Budte jednotni v bozi lasce

— Promluva Satja Sai Baby z 11. iinora 2007 +

Vtéleni lasky, mladi muZové a Zeny!

Dnes je zcela nezbytné pozndvat lidské hodnoty. Clovék jiz nedokaZe vést Zivot
lidské bytosti, nebot ztratil lidské hodnoty. Clovék méa dva typy vlastnosti —
vnitini a vnéjsi. Vnéjsi jsou kdma (touha), krédha (hnév), [6bha (chamtivost), méha
(pfipoutanost), mada (pycha) a mdtsarja (zarlivost). Vnitini jsou satja (pravda),
dharma (spravné jedndni), sinti (mir), préma (laska) a ahinsi (nenésili). Dnes se
vzdavame vnitinich, véénych a pravdivych vlastnosti a trvdme na svétskych,
pomijivych zéleZitostech. To neni spravné. My musime rozvijet vnitini vizi
dtmabhdvy (pfemysleni o boZzském J&). Je-li v nitru jediné pravda, staci to,
spravné jednani bude nésledovat. Kde jde pravda se spravnym jednanim
pospolu jako kladny a zdporny pél, tam bude mir; kde je mir, bude i laska.
Tam, kde je lidska bytost nabita proudem lasky, nebude zZadny prostor pro
nésili. Dnes se vSude rozmdahda nasili. Lidé trpi starostmi a obtiZzemi. Proto
musite usilovat o rozvijeni vrozenych lidskych hodnot.

Pravda je vé¢na. Nelze ji zni¢it. Rika se: ,Satjam brijdt, prijam briijit, na brijat
satjamaprijam” (mluv pravdu, mluv pfijemné, vyvaruj se vysloveni nepifjemné
pravdy). Pravda se z ¢lovéka nerodi, ani s nim neodchézi. Pravda je univerzélni,
plati stejné pro vSechny lidské bytosti. Takovou univerzalni pravdu musite
rozvijet. To, co si myslite, musite fikat; co fikate, musite vykonat. To je pravé
lidstvi. Hnév, touha, chamtivost, pfipoutanost, pycha a zarlivost jsou pro lidskou
bytost nevhodné. Clovék dnes omezuje lasku jen na svoji vlastni Zenu a déti.
Nerozviji velkorysost. Jak pravi réent: ,Ekam sat viprd bahudhd vadanti” (pravda
je jen jedna, moudii ji vyjadfuji riznymi zptsoby). ,Sarvam khalvidam brahma”
je prohlaseni, které znamend, Ze vSechno ve vesmiru je jen brahma. Pravym
vtélenim brahma je pravda. A brahma je vSudypfitomné. Proto nastolte do svého
srdce ze vSeho nejdfive pravdu. Pak budou ve svété vladnout i ostatni ¢tyti
lidské hodnoty — spravné jednéni, mir, laska a nendsili. Nebude na svété Zaddné
nésili a vSechny lidské bytosti budou zit v miru a harmonii bez ohledu na
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néboZenstvi a narodnost. Lidské bytosti maji v sobé nesmirnou silu. Ta musi
byt fadné usmérnéna. Hnév, touha, chamtivost, klam, pycha a Zarlivost musi
byt pod kontrolou.

Zpivéte rtzné bhadZany (pisné oddanosti). Melodické budou jen tehdy, kdyzZ je
zazpivéte ve spravné téniné. Podobné musi mit omezeni i vase prani. JestliZe si
prejete se oZenit, mtlizete tak ucinit. Pozdéji si pfejete mit déti, i je miizete mit.
Musite je vSak vychovavat spravnym zptisobem, aby z nich pozdéji v Zivoté byli
fadni obc¢ané. Pro spravny Zivot lidské bytosti ustanovil Bih urcita pravidla a
omezeni. Clovék by se nemél chovat jako zvife, ptak & divoka zvét. Své chovani
musime kontrolovat. To je nejdiileZitéjsi hodnota, kterou by méla lidska bytost
pestovat.

Lidské hodnoty nejsou prostému oku viditelné. Jak vypada pravda? Nikdo ji
nevidél. Ona je mimo néjakou podobu. Vynofuje se z naseho nitra. Co je to
dharma (spravné jednani)? Dharma je nasledovani uceni naSeho srdce. Kde je
santi (mir)? Je venku? Ne, venku je jen asinti (neklid). Dnesni ¢lovék usiluje
o mir a jen o mir, pfestoZe ma vSechny druhy bohatstvi. Zeptate se milionafe a
jeho odpovéd zni: ,Mam penize, domy a veliké bohatstvi, ale nemam mir.” Mir
tedy nelze ziskat z vnéjsitho svéta, musi plynout zevnitt. Tam, kde je mir, bude
i laska. Jeji svétlo zafi na vSechny. Je to ldska, co osvétluje cely vesmir. Jestlize
tedy posilite lasku, nebude tu pak zadny prostor pro nenédvist. Nenavist bude
mezi lidmi jen tehdy, kdyZz rozvijite postoj oddélenosti. Jak mtize byt mezi
vami a jinym clovékem nenavist, jestliZe naopak rozvijite pocit jednoty?

Mili zlati! (bangaru). Nikdo by nemél péstovat Spatné vlastnosti, jako je Zarlivost,
nenavist, touha a hnév. Rozvijejte lasku. Laska je Btith a Btih je laska. ,Préma
mudita manasé kahd, Rama, Rdma, Ram . .." zni bhadZan. Laska je nejvétsi dar Boha
lidské bytosti. Hodnota jakéhokoli pfedmétu v tomto svété se da odhadnout,
ale hodnota lasky nikoli. Proto rozvijejte lasku. Nejen to, sdilejte ji s ostatnimi.
KdyZ tedy sdilite lasku a travite Zivot Stastné, nemohou se vam piibliZit Spatné
vlastnosti jako je nendvist, zarlivost a ego. Znate jisté chemickou k¥idu Laksmana
rékha. Kdyz ji namalujete v domé ¢aru, nemtize do té ¢asti zadny hmyz. Podobné
tam, kde je laska, nemohou vstoupit Spatné vlastnosti. Tak jen jedna kvalita —

laska — dostacuje, aby odstranila vSechny Spatné vlastnosti.

Lasku lIze sdilet s jakymkoli mnoZstvim lidi, neubyva ji. Cim vice se o ni
ve skutecnosti délite s jinymi lidmi, tim vice ji pfibyva. Biih je vas Otec, vy
jste Jeho déti. VSechny tyto déti maji pravo zdédit Jeho majetek. O tento
,majetek”, majetek lasky, se maji vSichni délit. Na vSechno na tomto svété
muZete zapomenout, ale na Boha byste zapomenout neméli. VSe na svété je
pomijivé. Laska v8ak neni néco, co pfichazi a odchazi. Naopak, roste. Rozvijejte
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takovou bozZskou lasku! Provadéjte vytrvale ndmasmaranu (opakovani boziho
jména) s absolutni virou v Boha. Kazdy den vyslovime tolik slov. Nemohli
bychom pronéset svatd jména, jako je Rdma nebo Krsna? Jisté, mizeme. KdyZ
zpivéte tato boZskd jména, viechny vase starosti a potize zmizi. Clovék ma
mnohé typy trapeni:

Narodit se je utrpeni, Zit na Zemi je utrpent,
svét je pricinou utrpeni a také smrti,
celé détstvi je utrpeni a stejné tak i stiri,
Zivot je utrpent, nezdar je utrpent,
vsechny Cinnosti a potiZze zpiisobuji utrpent,
dokonce i stésti je zdhadné utrpent.
Jediné oddanost ke Svimimu ukonci vSechno vase tripent.
O, lidé. Rozvijejte oddanost a ldsku.

(bdseri v telugu)

Rozvijejte lasku k Bohu, abyste se mohli zbavit starosti. Ta je jedinym G¢innym
lékem na vSechna vaSe trdpeni. Zpévem boZziho jména mohou byt vSechna vase
trapeni vylécena. Kde je Bith? On je vSude (vSudypfitomny). Vtélenim boZstvi
jsou paricabhiity (pét zivld — zemé, voda, vzduch, prostor a oheri). Télo je jako
vodni bublina. Mysl je jako bldzniva opice. Proto byste se neméli fidit ani télem
ani mysli. Méli byste se fidit radou intelektu. Méli byste rozvijet ¢isté a ustalené
védomi (Citta). VeSkera vase sddhana (duchovni praxe) ma ve skutec¢nosti jen
rozvijet Citta Suddhi (Cistotu védomy). épatné vlastnosti — touha, hnév, chamtivost,
klam, pycha a Zarlivost — jsou jen ziskanymi vlastnostmi a nejsou vam vrozené.
Nasimi vrozenymi vlastnostmi jsou satja (pravda), dharma (spravné jednéni),
santi (mir), préma (1aska) a ahinsd (nendsili). Mame je projevovat.

Kam se dnes podivate, vidite jen nasili. Lidé pachaji nasili pro penize. Penize
prichazeji a odchézeji, ale morélka pfichdzi a roste. V minulosti nashromazdili
néktefi krdlové nesmirné bohatstvi. MtiZe si néktery z nich vzit s sebou alespon
jediné paisa? Ne! Alexandr Veliky si béhem svych poslednich okamZikii nechal
zavolat své ministry, pozadal je, aby jeho télo zabalili po smrti do bilé latky a
nesli je v praivodu vSemi ulicemi jeho hlavniho mésta s prazdnyma rukama,
zdvizenyma vzhtru. Chtél tak lidem pfedat poselstvi, Ze ¢lovék musi tento
svét opustit s prazdnyma rukama, at nabyl jakékoli bohatstvi nebo dobyl
rozsahlé fise.

Co ziskdme v tomto materidlnim svété, je jen pro naSe uspokojeni. Pravou a
véénou blaZenost 1ze ziskat jedin€ laskou. Nestaci, travite-li svij ¢as v lasce,
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kdyzZ jste v Praganti Nilajam. Tyto blaZzené okamziky je tfeba uchovat navzdy.
Zijte v lasce, at jste kdekoli. Bez ohledu na zemi, kde Zijete — USA, Velka
Britanie, Japonsko ¢i Némecko, ldska nezna rozdild. Vase télo mtize byt na
urc¢itém misté, ale laska je univerzdlni. Laska prostupuje v8im. Takovou lasku
rozvijejte. Milujte i toho, kdo vas nendvidi.

KdyzZ se setkdte se svym nepfitelem, pozdravte ho a zeptejte se: ,Bud zdrayv,
bratfe, jak se mas?” Jsem si jist, Ze odpovi: , A jak se mas ty, bratfe?” VSichni
jsou skute¢né bratry a sestrami. Btih je jediny Otec pro vSechny. Bhagavadgita
prohlasuje: ,,Mamaivinsé dzivaloké dzivabhiitah sandtanah” (vy vSichni jste soucasti
mého byti). Vy nejste jini nez j4, my vSichni jsme jedno! Musite prohlubovat
viru v tuto jednotu. Kde je Biih? On je pfitomen jako vnitini princip v kazdé
lidské bytosti. Rozvijejte postoj: ,,Cokoli délam, je obétinou Bohu, vnitfnimu
principu mého srdce.”

Péstujte viru, ze cokoli se stane, at $tésti ¢i utrpeni, je jen pro vase dobro. Vite, ze
tomu, kdo trpi malarickou horeckou, je tteba dat hoiky chinin. Horecka klesne,
jen kdyz se polkne ten hoiky lék. Uvédomte si pravdu, Ze podobné i trapeni a
obtize, které podstupujete, jsou pro vase dobro. Biih je vSudypfitomny. Abyste
poznali boZstvi, nemusite chodit daleko. Jestlize pétrate ve svém vlastnim
srdci a sdilite ldsku s ostatnimi lidmi, mtizete boZstvi porozumét snadnéji.
VSichni jsou spoutdni svazkem lasky. VSechny sjednoti jediné laska. Proto
budte jednotni, at jdete kamkoli. Zvl4asté mladeZ mtize mnoho dosahnout, je-li
v jednoté. Musime konat tfi sddhany — modlit se, zpivat boZi jméno a milovat
Boha. KdyZ je va$ Zivot zaloZen na téchto tfech duchovnich praktikach, mizete
dosahnout ¢ehokoli. Btih neni od vés oddélen. Nejste oddéleni od Boha. Vy a
Biih jste jedno. Musite si vzdy myslet: ,Biih sidli jako vnitfni princip v mém
srdci. Ja jsem vskutku Bih.”

Existuji rozmanitd jména a podoby, ale Btih je jeden jediny. Rizna jména jako
Rédma a Kr$na popisovali bédsnici a umé€lci, napfiklad Ravi Varma. Bth ve
skute¢nosti Zddnou uréitou podobu nema. Lidé se modli: , Alldhu akbar.” Alldh
nemé zadnou podobu. Neni nikdo vyssi, neZ je Alldh. On je Nejvyssi. Bih
nemd Z4dné jméno a tvar. Pfijme vSak podobu, nad niZ soustavné rozjimate.
,Jad bhdvam, tad bhavati” (jaké jsou postoje, takovy je vysledek). Pfedstavujeme
si Ho v urcité podobé, podle svych myslenek a pocitti. Rozvijejte postoj ,Btih
je ve mné, je se mnou a provazi me€,” a jdéte déal. Budte vSichni Stastni!

V Prasdnti Nilajam dne 11. tinora 2007
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