Vzdejte se ega a pfipoutanosti
a budte uslechtili

— Promluva Satja Sai Baby ze 17. iinora 2007 +

Mili studenti!

Mohou vsichni ptici zelené barvy mluvit jako papousek?
Miize se z kazdého hmyzu, ktery se plazi po kvétiné, stit ¢melik?
MiizZe se z prerostlého prasete stit slon?

Miize nékdo, kdo sebe neznd, nabiyjt pozndini sebe sama?

(bdseri v telugu)

Dnesni clovék se povaZzuje za velikého. Ten, kdo postrada lidstvi, neni vsak
viibec lidskou bytosti! Pravou lidskou bytosti je ten, kdo projevuje lidstvi.
Pravou lidskou bytosti je ten, kdo uplatriuje pét lidskych hodnot — satju (pravdu),
dharmu (sprdvné jedndani), Sdnti (mir), prému (lasku) a ahinsu (nendsili) — a uci
je ostatni. Lidskou bytosti neni hoden byt dokonce ani tehdy, kdyZ jen jedna
z téchto péti hodnot chybi. Clovék je velmi inteligentni. Jeho inteligence je
neohranicend, nemd srovnani. V jeho chovani se vSak neprojevuje.

Jednou byl Pan I$vara pohrouZen do intenzivniho od¥ikani (tapas). Parvati se
za néj chtéla vdat, ale jeji rodice se ji pokouseli od toho odradit. Namitali na
Sivovu podobu:

O, Gauri! Ty jsi velmi mladd a Sémbasiva je stary.
On md zacuchané vlasy a nosi tygii kiizi,
jezdi na byku a je neustile v pohybu.

Zdobi se hady, jak se o Néj chces uchdzet?
Copak nic z toho nevis§? On nemd vlastni diim
a spi na misté, kde spaluji mrtvé.

(bdsert v telugu)
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Péarvati si jejich argumentti nevsimala. P4n I§vara jeji povahu znal a Parvati
znala jeho. Oni se ve skute¢nosti jeden od druhého neligi. Pan Siva je Siva-
Sakti-Gtmaka-svariipa (vtéleni Sivy a Sakti). A totéZ je i Parvati. Jak mohou bé&Zni
smrtelnici pochopit mystickou piirozenost Pana I§vary a Parvati? Tam, kde je
pocit duality, povstavaji pochybnosti. Clovék s dvojitou mysli je naptil slepy.
Ve skute¢nosti neni mezi Panem Sivou a Parvati zadny rozdil.

Zatim vstoupila na scénu Sarasvati, aby nevhodné radila Paravati o Zenichovi,
Panu Sivovi. Vysvétlovala: ,Draha Parvati, spole¢nost takové podivinské spojeni
nepiijme. Ty a Pan Siva jste nesluditelni. Ty sama v8echno vis. Nemusim se
tim dale zabyvat. Mrzi mé, Ze jsi védomeé upadla do takového klamu.” Parvati
pevné odvétila: , O, Sarasvati! Zajima mne jen Pan Siva a nikdo jiny. Nemam
v Zivoté Zadny jiny z4jem, neZ se stat Sivovou Zenou. Nikdo nemiiZe zménit
mé rozhodnuti.” [$avdsjam idam sarvam (cely vesmir je prostoupen Bohem). Moc
Pana Sivy prostupuje celym vesmirem. Nejpfedn&jsi povinnosti lidské bytosti
je milovat #§varatou (bozstvi Pana I§vary).

Ve skutec¢nosti je stejnd boZskd moc také v kazdém lidském téle. Tak, jako je
lidské télo zakryto latkou, je bozstvi obaleno klamem (mdjou). Ackoli je tudiz
i§varatva véudyptitomny, neni viditelny. V souladu se zasadou [Svarah sarva
bhitindm (Bth je vnitfnim principem vSech bytosti) prostupuje i$varatva kazdou
zivou bytosti. Parvati vysvétlila, ze isvaratva pfesahuje vék a nema zadny vztah
ke vnéjsSimu vzhledu.

Od svatby s Panem Sivou se pokusila Parvati odradit i matka Lak$mi. VyloZila ji:
,Moje mild! Ty jsi tak mladd a krdsnd. Mas v sobé velkou moc. Neni vhodné, aby
ses vdala za nékoho, kdo chodi Zebrat od domu k domu.” Péarvati to rozrusilo
a pfisné odvétila: ,Mtj Zenich neni Zadny Zebrdk. On je ve skutecnosti tim,
kdo dava almuzny celému svétu. Neni spravné, abyste se zabyvali pomluvami
proti nému.”

Proti Parvatin€ volbé byli i mnozi dalsi. Ptali se: ,,Zdobi se hady. Jak se takové
osobé dvoiis? Nebo to nevis?” Parvati odsekla: ,,Hadi maji jed pouze ve svych
zubech. Lidskd bytost vSak m4d jed v celém téle. Lidsky pohled, sluch a ¢iny jsou
plné jedu. Tak jedovatou lidskou bytost povazujete za dobrou osobu. Jsou-li
zuby odstranény, nemitiZe had nikoho zranit. Ale lidska bytost se se svymi
dvéma zuby ahamkiry (ega) a mamakdry (pfipoutanosti) nenucené prochazi
a zptsobuje velké Skody bliznim lidskym bytostem i svétu kolem. Lidé se

povazuji za uslechtilé. Jsou plni jedu. Jak mohou byt napraveni?”
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Ten, kdo je pysny, nebude tispésny v Zddném tsili.

Bude konat htichy a vSichni se mu budou posmivat.

Jeho vlastni lidé ho opusti. Ztrati bohatstvi i tictu.
Pycha ho zcela znici.

(bdseri v telugu)

Boha miluji v8ichni. Jen z lasky Zzije kazda lidska bytost. Ten, kdo v sobé nema
lasku, neni viibec lidska bytost. Laska, kterd existuje mezi Bohem a lidskou
bytosti, je srovnatelnd s laskou mezi otcem a synem. Je h¥ich pfisuzovat zlou
vuli tak ¢isté a neposkvrnéné lasce. To je dtisledek Spatnych vlastnosti, které
prostupuji spole¢nosti. Kde je poznédna vrozend bozska podstata kazdé lidské
bytosti, tam neni prostor k néjakym rozdilnostem. V3ichni jsou jedno, chovejte
se stejn€ ke kazdému. Této promény musime ve svych Zivotech dosdhnout.
Studujete mnohé texty. Pouha cetba vSak neni dostate¢nd. Nijak vdm nepomitize.
Pravdu, obsazenou v téch textech, je tfeba si uvédomit a prozit.

Lajla a Madznu byli velkymi milenci. Jejich laska byla nesobeckd a dosahla
nesmrtelnosti. Lidé ji pfisuzuji rizné motivace, protoZe nejsou schopni pochopit
pravou podstatu jejich svaté lasky a vytvareji tak velké zmatky.

Mysl musi byt naplnéna &istou laskou. Clovék by nemél rozvijet p¥ipoutanost
ke smyslovym pfedméttim a otravovat si mysl. Jen tehdy miize proZzivat pravé
Stésti. Kazda lidska bytost na svété musi analyzovat, co ma zmeénit, napravit
a ¢eho ma dosdhnout. Podle toho by se mél kazdy chovat. Jen tak dosahne
pravého lidstvi.

BozZstvi, nazyvané ,J4“, je v kazdé lidské bytosti. Toto boZstvi neméa byt chapano
jako Brahm4, Visnu nebo Siva. To jsou viechno jména, ktera clovék ptisuzuje
bozstvi, aby je rozeznal. Jména tak dtileZitad nejsou. Pravé bozstvi je ,Ja”. ,J4
jsem Ja.” Brahmu povaZujeme za stvofitele, Vidnua za udrZovatele a Sivu
za nicitele. Darsan (pohled na svatou osobu) Btth udéluje kazdému v takové
podobé, o jaké dotycny rozjima.

Jednou se Pan Siva prochézel s matkou Parvati v nadpozemském svété. Videéli,
jak na Zemi feZe jeden cloveék vétev stromu, na niz sedi. Vétev byla jiz témér
odfiznuta a kaZdou chvili se méla odlomit. Parvati byla velmi znepokojena.
Prosila Pana Sivu: ,,O, Pane! Prosim, zachrati ho okamzité pfed padem na
zem.” [§vara odpovédél: ,Jsi to ty, kdo ho vidél prvni. Ty sis uvédomila, ze
miiZze spadnout po odfiznuti vétve, na niZ sedi. Je tedy tvou odpovédnosti ho
zachranit.”
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Parvati si nato ulozila podminku: ,Svami, kazdy cloveék, padajici z vysky,
vyjadii normélné hrtizu slovy: ,Ammo!’, nebo ,Appo!’ Jestlize tento vykiikne
,Ammo!’, zachrdnim ho ja. KdyZz vykfikne naopak ,Appo!’, zachranis ho ty.”
[§vara souhlasil. Mezitim byla vétev dofiznuta a zlomila se. Clovék, ktery na
ni sedél, zacal padat. Matka Parvati se p¥ipravila k jeho zachrang, Pan Siva
také. Ten ¢lovék vsak nevolal ani ,Ammo!” (matko), ani ,,Appo!” (otce). Kvilel
jen: , Ajajaj!“ Ackoli Pan Siva i matka Parvati ¢ekali, Ze ho zachrani, muZ je
nezavolal!

Tento pfibéh ndm mé kazdému pfipomenout, Ze musime pamatovat na své
rodice, at jsme kdekoli a v jakékoli situaci se nachdzime. Zivouci boZstva nés
stale provazeji a chrani. Upanisady zdtraznuji: Mdtrdévé bhava, pitrdévé bhava,
dcdrjadévo bhava, atithidévé bhava (cti matku svou, otce, ucitele a hosta jako Boha).
MiiZete byt velmi vzdélani. MtiZete byt znalci vSech odvétvi poznani tohoto
svéta. Pro svoji matku jste pfesto jen ditétem. PoZehnani vasi matky bude stéle

v 2

s vami. Zivot syna, ktery piehlizi takovou matku, je bezcenny.

Je to pravé matka Parvati, kdo ma soucitné srdce zachranit ¢lovéka v tisni.
Proto je tfeba neustale rozjimat nad Saktisvaripini (vtéleni bozské energie). Pan
[§vara je Otec a matka Péarvati je Saktisvartpini. [§vara se nemtiZze svobodné
vydat zachréanit oddaného. Jen tehdy, kdyZ Sakti udéla krok vpted, Pan I§vara
ji nasleduje. Proto musi ¢lovék v prvni fadé uctivat Saktisvartpini. Ona je
vskutku matkou. Proto se fika: Mdtrdévé bhava! Je to matka, kdo ma prvni
misto. Dokonce i vlastni zemé je pfirovnavédna k matce.

Rikédme: ,Indie je moje mateiska zemé&”. Kazdy hovofi o své zemi jako o ,ma-
tefské” a ne jako ,otcovské”. V zemi Bhdrat (Indie) odchédzi obvykle divka
po stiatku do domu svych novych ptibuznych, aby tam zila s nimi i se svym
manzelem. Pani tohoto domu se fika ,tchyné” (angl. ,mother-in-law*). Ale
matka Pérvati je ,Matka lasky” (,,Mother-in-love”) pro cely svét. Vyraz ,law” se
vztahuje ke svétu, zatimco ,love” odkazuje na srdce. Proto ze vSeho nejdiive
rozvijejte ldsku. PovaZzujte ldsku za své vSechno. Jen tehdy povedete plodny
zivot.

VaSe matka mtize byt velice prostd, nemusi byt vzdéland. Mlize byt slab4
tyzicky ¢i intelektudlné. Matka je vSak matka. Matku byste neméli pfehliZet
jen proto, Ze je slaba, nebo nemocna.

Matka je vZdy plnd lasky ke svym détem. Proto se bhakta Rdmadas modlil
k matce Sité: , O, matko Sito! Pfednes muj piipad Rdmovi a pomoz mi, prosim.
KdyZ jsi sama s Rdmou, zmirn se laskavé o mé zalostné situaci.”
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Y_ vz

Bhakta Rdmadas pracoval jako vybér¢i dani pod Navab Tanisem. VeSkeré penize,
vybrané od lidi, utratil za vystavbu chrdmu Pédna Rdmy, LakSmany a matky Sity
a jejich sochy ozdobil zlatymi Sperky. Byl uvéznén za zpronevéru, Ze neulozil
penize do pokladny. Nedokézal sndset atrapy vézeni a horekoval: ,Svami,
penize, které jsem vybral, jsem vénoval jen sluzbé tobé.”

V krasném kirtanu zpival:

O, Rimadandro!
Utratil jsem deset tisic zlatych minci,
abych ozdobil matku Situ zlatym ndhrdelnikem,

a dalsich deset tisic za ozdobeni tvého bratra LakSmany zlatym pdsem.
Hlavni klenot, jenz zdobi tebe, mé stdl dalsich deset tisic zlatych.
AniZ by sis vSimal mych potiZi, pysnis se Sperky,
jakobys je ziskal za své vlastni penize.

(bdsert v telugu)

Nikdo nemiize v Zivoté ni¢eho dosahnout, dokud se nevzdé ega a pfipoutanosti.
S pokorou a uctou se dd dosdhnout cehokoli. Ve vSech oblastech Zivota —
mordlni, duchovni, fyzické a dokonce i politické — by mél ¢lovék jednat obétave.
Jen tak nabude jeho dilo lesku.

KdyZz matka opousti fyzické télo, bude se jeji duse stale zabyvat détmi a
jejich blahem. Jednoho dne za mnou pfisla jedna matka a Gpénlivé mne prosila:
,Svami, moje dcera naslouchd vSem, ale Svdmiho sloviim pozornost nevénuje. Je
vici nim zatvrzeld. Neposlouchg, co ji fikdm. Kdybys k ni ale jednou promluvil
osobné¢, fidila by se tvou radou. Ma v tebe velkou viru. Tva slova poslechne.”
Tak chodi mnohé matky a prosi za néco pro své déti.

YV 2

Matky maji hrat vyznamnou tlohu. Neni vyssiho Boha, nez je matka. Proto
svoji matku nikdy nepfehliZejte. Ti, ktefi si své matky nevsimaji, se budou
setkdvat s mnohymi potizemi. Zeny by mély byt ctény, milovany a m4 se jim
prokazovat vdécnost. Jen tehdy dosdhnete vyjimecného postaveni. MtiZete byt
vyznamni ¢i velice vzdélani, miizete byt i negramotni, ale musite ctit svou
matku a jako svou nejpfednéjsi povinnost prikladat vahu jejim slovim.

V malé vsi pobliz Kalkaty Zila jedna matka se svym synem, [§varatandra
Vidjdsdgarem. Matka dbala o vychovu svého syna. JelikoZ v jejich domé nebylo
svétlo, Vidjasagar seddval pod pouli¢nimi lampami a studoval. Tak se ¢inil
dnem i noci a dobfe prospival. Nakonec dosahl v Zivoté dobrého postaveni.

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 5 /7
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



Stal se velmi slavnym fecnikem. Lidé se shromaZdovali po tisicich, aby si
poslechli jeho pfednasky.

Jednou jel Vidjasédgar vlakem do néjakého mésta, aby tam prednesl pfednasku.
Ve stejném oddéleni s nim cestoval jeden dustojnik, ktery jel do stejného mésta
na jeho prednasku. Jakmile ddstojnik vystoupil ve stanici z vlaku, volal nosice,
aby mu odnesl zavazadlo. Vidjasdgar k nému pfistoupil a pozadal ho: ,Pane,
dejte mi ten kuffik. Odnesu vam jej. Kam mimochodem jdete?” Dtistojnik
odpovédél: ,Jdu na misto, kde d4véa prednasgku [§varacandra Vidjasdgar.” Kdyz
Vidjasagar tato slova vyslechl, usmal se pro sebe a vykrocil na misto setkani.

Jakmile tam dosli, podal Vidjasagar dtstojnikovi zavazadlo: ,Pane, lou¢im
se s vami.” Dtstojnik nabidl Vidjasagarovi za odneseni kuffiku penize: , Hle,
vezméte si tyto penize.” Vidjasdgar odvétil: ,Pane, vaSe zavazadlo jsem nesl
jako skutek sluzby, nikoli pro penize.” Zacala pfednédska. Vidjdsagar byl hojné
ozdoben vénci kvétin a vystoupil na stupinek. Kdyz dtistojik Vidjasdgara uvideél,
poznal v ném clovéka, ktery mu pied nékolika minutami nesl zavazadlo. Citil
se velmi zmaten. Jakmile shromazdéni skoncilo, padl Vidjasagarovi k noham a
prosil ho za prominuti.

Vidjasagarovi pfinesla velké pocty pokora a uctivost. Dokonce i dnes nachazime
jeho pribéh v ucebnicich. Velikost neni ve vzdélani nebo vysokych akademic-
kych poctach. Je to pokora a uctivost, co nam pfinasi velikost. Na svété je
mnoho vzdélanych lidi. Jaky to ma ale smysl? Jaky ma svét prospéch z jejich
vzdélani? Clovék je zkaZeny jen egem a ptipoutanosti. KdyZ je odhodi, stava
se velikym.

Béhem své pouti severni Indii se Adi Sankara setkal s velikym ucencem, jménem
Mandana MiSra. Ten mél Zenu jménem Ubhajabhérati. Vybrali ji, aby délala
rozhod¢iho a soudce, ktery rozhodne o vitézi v diskuzi mezi Adi Sankarou
a Mandana Misrou. Ona povaZovala pravdu za Boha, a tudiZ se na ten tkol
vyte¢né hodila. Sankara Migru v disputaci porazil a Ubhajabharati ho prohlésila
vitézem. Podle podminek se mé&l Mandana MiSra stat sannjdsinem a on se tak
zachoval. Ubhajabhérati ho jako vérna Zena nasledovala a stala se poustevnici.

Jednoho dne Sla Ubhajabhdrati spolu se svymi zédky k fece Ganze, aby se
vykoupali. Cestou si v8§imla sannjdsina, ktery odpocival se suchou tykvi pod
hlavou. PouZival ji na pitnou vodu, takZe si ji pozorné chréanil. Ubhajabharati si
jeho pfipoutanosti k tykvi povSimla a poukazala na ni svym zaktm: ,Hledte,
tento muz se nazyva sannjisinem, ale je pfipoutan k tykvi, kterou ma pod

AT

hlavou jako polstaf.
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Sannjdsin poznamku zaslechl, ale nic nefekl. KdyZz se Ubhajabhérati s zaky
vracela od feky, hodil jim dyni do cesty, aby ukazal, Ze k ni pfipoutan neni.
Jakmile to Ubhajabhdrati spatfila, pohotové poznamenala: ,Myslela jsem si, Ze
je v ném jen jedna chyba — abhimdna (pfipoutanost). Nyni jsem zjistila, Ze ma
jesté dalsi a to ahamkdru (ego). Jak se mtize nékdo s abhimdnou a ahamkdrou stat
dzridninem (duchovné moudrou osobou) a sannjdsinem?” Jeji pozndmka oteviela
sannjdsinovi o¢i. Dékoval ji, Ze mu pfedala pravé poznani o zfeknuti se.

Rtizni lidé musi na svété ndsledovat riizné cesty. Pan Krsna je ten, kdo ucil
cestu moudrosti a hldsal pravdu, Ze laska je spolecnd viem. Odpoustél i lidem
s démonickymi vlastnostmi, jako byl Durjédhana a DusS4sana. Karna byl
muz uslechtilych vlastnosti, ackoli se pfidal na Spatnou stranu. Byl mocnym
bojovnikem a velmi dobro¢innou osobou.

Takové uslechtilé vlastnosti by tedy mél ¢lovék napodobovat. Kazdy student
by mél poslouchat dobré véci a uvddét je do praxe. Zijte v blaZenosti a délte

Ve s

se o ni se vSemi lidmi. To je vasi nejpfednéjs$i povinnosti.

U pileZitosti svdtku Sivardtri, v Prasdnti Nilajam dne 17. tinora 2007
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