Rozvijejte velkorysost a Zijte v blazenosti

— Promluva Satja Sai Baby z 5. zd#i 2006 +

Pin jasné zd¥i v celém vesmiru a stejné i vesmir zdfi v Pinu.
Vztah mezi Pinem a vesmirem je blizky a neoddélitelny.
Co dalsiho by vim mélo byt jesté sdéleno?

(bdseri v telugu)

Vtéleni lasky!

Lidé z Kéraly dnes maji svatek Onam. Onam je velmi svaty, posvatny a bozsky.
Svatek je vykladan razné. Lidé jej slavi tim, Ze se koupou v olejové lazni a
berou si nové Saty. Pak vafi mnoho zvlastnich jidel a déli se o né. Tak proZivaji
vSichni ¢lenové rodiny svatek, hoduji a oblékaji si novy odév. Nékteii lidé pti
této prilezitosti také navstévuji chrdmy. Ze vSech chramt v Kérale je pro né
velmi vaZeny a dtlezity chrdm (guruvdjiir) Bala Krsny (Krény jako ditéte). Mnozi
lidé také v tento den provadéji pardjanu (uctivou cetbu) Radmajany. VSechny
tyto svaté ¢innosti jsou disledkem jejich viry a oddanosti k Bohu. Slavi svétek
Onam rozjimdnim o Bohu, ndvitévami chrdmt a svatymi &innostmi.

V davnych dobéch vladl krélovstvi v Kérale cisaf Bali. K poddanym se choval
jako ke svym détem a slouzil jim. Lidé cisate milovali a ctili. Zili $tastné a
poklidné, svoji viru a nadéje vkladali na cisafe. Cisaf Bali vykonal za své vlady
mnoZstvi obétnich obfadt (jadzni) a dalSich védskych ritudlt. Jednou zahéjil
velikou jadZiiu. Pii té piileZitosti ozndmil lidu své rozhodnuti, Ze at ho kdokoli
pozéada o cokoli, bude mu to bez vdhani dano.

KdyZz Pan Visnu slib uslysel, pfijal podobu Vamany (trpasli¢tho brahmanského
chlapce) a 8el do jdgasaly (pandal, kde se konala jadZiia). Nesl de$tnik z list(i
kokosové palmy. Ratnavali, dcera cisate Baliho byla potéSena boZzskou zafi
a aurou, kterd mladého chlapce obklopovala. Pomyslela si: , Hle, kdo je ten
oslnivy mladik, vysilajici boZskou zafi? Jaky je to div? Jak krasné by bylo,
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kdybych méla syna, jako je on!” Vamana Sel dal a stanul pobliZ oltafe, zatimco
kazdy v jdgasale byl ocarovan pohledem na toto bozské dité. KdyZ cisai uvidél
Vamanu, vstal, uctivé ho pfivital, posadil na vhodné misto a otazal se: ,Pane,
mohu znat tcel vasi navstévy u nas? Co pro vas mohu udélat?”

Mlady Vamana odpovédél: ,O, cisafi Bali. Potfebuiji jen tii kroky ptidy. Nechci
nic vic.” Cisaf byl ptekvapen a spontdnné s pozadavkem souhlasil: ,O, to je ve?
Dobra, vezméte si ji.” VAmana zvétsil svoji postavu a jednim krokem pfekrocil
nebesa. KdyZ udélal druhy krok, obsahl celou zemi. Pak se zeptal cisate: ,Kam
mam udélat tfeti krok?” Bali odvétil: ,Svami, pozadal jsi jen o tfi kroky ptdy.
Pokryl jsi v8ak celd nebesa a zemi jen dvéma kroky. Celé mé panstvi je pryc.
Pozehnej mi, prosim, a udélej tfeti krok na moji hlavu.” Vamana pak vlozil
nohu cfsafi Balimu na hlavu a poslal ho do podsvéti (pitila).

MtiZete mit pochybnosti o tom, jak mohl Vdmana poslat Baliho do podsvéti jen
tim, Ze mu vloZil nohu na hlavu. KdyZz je moZné pokryt jedinym krokem celad
nebesa a zemé, miizete si predstavit, jak mocné a nadlidské byly Vamanovy
kroky! Tteti krok byl stejné mocny a nadlidsky. Jeho tder mohl proto zatlacit
cisafe Baliho doli do podsvéti.

Jsou tu také dalsi pficiny. Cisai Bali byl bez pochyby velkym, pokornym
oddanym. Pfesto vSak mél v sobé ego. Bith bude tolerovat vse, ale ne hnév a
ego. Tyto vlastnosti neuznava. Co je to ego? K ¢emu je ego? Je pro fyzickou
krasu nebo moc smyslt, ¢i intelektualni bystrost nebo bohatstvi? Nic z toho
neni trvalé. Ego plodi mnohé zlé vlastnosti. Btih dal kazdé lidské bytosti svaté
a uslechtilé vlastnosti, jako je satja (pravda), dharma (sprdvné jedndni), sinti
(mir), préma (1aska) a ahinsi (nendsili). Tyto vlastnosti rozvijejte. Pro lidskou
bytost jsou péti zivotodarnymi silami.

Hnév, Zérlivost, nendvist a podobné€ jsou Spatné vlastnosti, které patii zvifatim.
Jak mtize byt nazyvan lidskou bytosti nékdo se zvifecimi vlastnostmi? Lidskou
bytosti je ten, kdo mda dobré vlastnosti. DrZte se pravdy. Pravda je Biith. Rozvijejte
lasku. Léska je Btih. Zijte v 1asce. Lidé dnes nane$tésti nevyvijeji Zddnou ¢innost,
aby projevili svaté a uslechtilé vlastnosti, které jsou jim vrozené. Nedbaji své

vrozené podstaty, vedou Zivot s vlastnostmi, které ziskavaji z vnéjsku.

Lidské télo je jako Zelezny trezor. Atman, sidlici v nitru tohoto Zelezného trezoru,
je jako vzacny diamant. Méli byste oceriovat vzadcnymi diamanty osdzené Sperky
santi, prémy a ahinsy. Fyzické télo, tvofené péti Zivly, je jednoho dne odsouzeno
k zaniku.
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Télo, které vytvdri pét Zivlii, je kiehké a je mu souzen rozklad.
Ackoli je Zivot urcen na sto rokii, nikdo to nemiiZe brit jako jistotu.
Clovek musi jednou opustit svou smrtelnou schrinku,

at v détstvi, v mladi ¢i ve stdri. Smrt je jistd.
Proto usilujte, jesté nez télo zmizi, abyste poznali svoji pravou podstatu.

(bdseri v telugu)

Lidé davetuji pomijivému a nestalému fyzickému télu. To télo je jako loutka
s deviti otvory a mutize se kdykoli pouhym kychnutim zhroutit. Lidé tak
pomijivému télu véfi a zapominaji na neocenitelné Sperky uvnitf. Proto trpi
dusevnim neklidem.

Jdéte za miliondfem a zeptejte se ho: ,Pane, vy méte vSechno na svété, mate
vSak mir?” On vam okamZzité odpovi: ,Madm vSechno na svété, ale mir ne.”
At se podivéate v tomto svété kamkoli, jsou tam jen kousky (pieces), ne mir
(peace). Mir je ve vaSem vnitfnim ja. Proto jej hledejte na vnitini cesté. To je
vaSe povinnost. Vy jste vS8ak na tu svatou povinnost nanestésti zapomnéli a
touzite po bezcennych, nizkych vécech. KdyZ dokazete projevit své vrozené
uslechtilé vlastnosti, mtZete proZivat skutecny a vé¢ny mir.

Bez pravdy, spravného jedndni, lasky a miru
je hodnota veskerého vaseho vzdélini nulova.
Bez pravdy, sprdvného jedndni, ldsky a miru
je svatost vSech vasich dobrocinnyjch
a laskavijch skutkii nulovd.
Bez pravdy, spravného jedndni, ldsky a miru
je uZitecnost vaseho mocenského postaveni nulova.
Bez pravdy, sprdvného jedndni, lisky a miru
je vysledek vsech vasich dobrijch skutkii nulovy.

(bdsert v telugu)

Pét lidskych hodnot — satja, dharma, sinti, préma a ahinsd jsou pravym a trvalym
majetkem lidské bytosti. Lidé v Kérale takovymi svatymi vlastnostmi vladli
od nepaméti a uctivali Boha. Jaky je vnitfni smysl Vamanova poloZeni nohy
na hlavu cisafe Baliho a jeho zaslapnuti do podsvéti? Tato piihoda odhaluje
rozdrceni Baliho ega. Lidé z Kéraly si jeji smysl uvédomovali a své ego skryli.
Proto stat Kérala ziskal vSude dobré jméno jako zemé miru, ¢istoty a zelené.
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Kazda lidska bytost ma néjaka pfani. Ale lidé z Kéraly nemaji mnoho pfani.
Svétskych pfani maji jen par. Se vSemi lidmi vzdy vychézeji ptételsky. Dokonce
i kdyZ se néjaké rozdilnosti vynofi, odloZi je stranou. PovaZuji je za pomijivé
mraky. Lidé z Kéraly jsou skutecné ¢isti, nesobecti a maji stdlou mysl. Ostatni
by méli jejich vlastnosti napodobovat. Navzdory své zaneprdzdnénosti si
nezapominaji ddvat na celo vibhuti a navstévovat rano i vecer chram. Lidé
fikaji, Ze Kérala je komunisticky stat. Nesouhlasim s timto nazorem. Neni
,komunisticky” (communist), ale , ptijde potom” (come-you-next). Jejich svaté
postoje je privadéji blize k Bohu.

Lidé z Kéraly chodi v tento &tastny svatek Onam do chramt a vykonavaji
zvlastni obfady (pudzi). Ve velkém mnoZstvi chodi do chramu Béla Krsny.
Radi zpivaji pisné oddanosti. Vzhledem k vlivu moderni doby doslo v jejich
postojich pochopitelné k urc¢itym zméndm. Dfive tomu tak nebylo. Vzdy byvali
Cisti a v srdcich stali. VZzdy pfali vSem lidem dobro a modlili se za né. Nikdy si
nevytvéreli néjaka prani, o nichZ védéli, Ze by nepotéesila Boha. Lidé z Kéraly
jsou velkorysi a modli se za blahobyt vSech lidi na svété (I6kih samastih sukhiné
bhavantu). Jsou opravdu dobii a uslechtili.

KdyZz Pan Vdmana zatlacdil cisate Baliho do podsvéti, lidé byli neStastni: ,O, Boze,
nas cisaf jiZz s ndmi neni, kdo se ted bude o nés starat?” Cisar Bali tehdy svym
lidem slibil, Ze je v ten den kaZzdy rok navstivi. Ten pifiznivy den, kdy cisat Bali
navétévuje kazdy rok své kralovstvi, se nazyvd Onam. V ten den navitévuje
svlj lid a Zehnd mu. Dobrota vZzdy sklizi dobré vysledky.

Nepéstujte zarputilost. Rozvijejte smysl pro rozliSovani a objektivné se ptejte.
Jestlize jednéte posSetile, budete mit Spatnou povést. Dobfe studujte. Vedte
si dobfe ve svém vzdélavani, ale spolu s nim rozvijejte dobry charakter a
chovani. Charakter je skute¢ny Zzivot, charakter je skutecné vzdélani. Proto
rozvijejte dobry charakter. Studenti se pokouseji napodobovat jeden druhého.
Napodobovani druhych z falesného smyslu pro hodnoty je Spatné.

Mili studenti, abyste mohli rozvijet dobry charakter, musite chodit do dobré
spole¢nosti:
Satsangatvé nissangatvam, nissangatvé nirmohatvam,

nirmohatvé niscalatattoam, niscalatattvé dzZivanmuktih.

(vers v sanskrtu)

Dobri spolecnost vede k neptipoutanosti, nepfipoutanost zbavuje clovéka sebeklamu,
zbavent od sebeklamu vede ke stdlosti mysli, stdlost mysli udéluje osvobozent.
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Rekni mi, kdo je ve tvé spolecnosti, a ja ti feknu, kdo jsi.” Proto co nejvice
chodte do dobré spolecnosti. Jen tak se stanete dobrymi lidmi. Dobroty nedo-
sdhnete nékde venku. Je vrozend ve vasi pfirozenosti. Jen ji musime rozvijet.
Musime usilovat, abychom dobrotu rozvijeli stejn€, jako je maly vyhonek
vyZivovén a sycen, aby se stal velkym stromem. Ziskavejte si dobrou povést
pro své rodice, spole¢nost a zemi.

Zemé Bharat (Indie) ma jesté jiné jméno — Hindu. Oznacuje nésledujici vlastnosti:
H - pokora (humility), I — individualita (individuality), N — vlastenectvi (nationa-
lity), D — oddanost (devotion), U — jednota (unity).

Pravymi lidskymi bytostmi si zaslouZite byt nazvéani, jen kdyZ se fidite t€émito
idedly a drzite se jich. Je velky hfich se chovat jako zvifata, jestlize jste se
narodili jako lidské bytosti. Kdykoli zvifeci vlastnosti pozvednou svoje osklivé
hlavy, pfipominejte si: ,Ja nejsem zvite, jsem lidska bytost.” Vy jste lidské
bytosti. Proto rozvijejte lidské hodnoty.

V dnesni dobé je vSak bohuzel lidskych hodnot v lidskych bytostech nedostatek.
Kam se podivéte, buji zvifeci vlastnosti. Kamkoli jdete a s kymkoli se setkéte,
je v kazdém jen jedna touha — penize, penize a jesté penize. Dnes se vSe toci jen
kolem penéz. Proc¢ je toto Silenstvi po penézich? Penize pfichédzeji a odchézeji,
ale moralka pfichézi a roste. Proto rozvijejte moradlni hodnoty. Jen tak se stanete
skute¢nymi lidskymi bytostmi. Lidé z Kéraly pecuji o lidské hodnoty dobfe.
Jisté, také si pfeji byt bohati. Ale ve srovndni s jinymi je jejich pfani malé.
Rozvijejte dobrou povahu, vedte dobry Zivot a ziskejte dobrou povést. Od
dobroty (goodness) méa ¢lovék putovat k bozstvi (Godness).

Predevsim se snaZte, aby potrava, kterou jite, byla dobra a cista (sattvickd).
Takové potrava zajistuje dobrou ,hlavu” (mysl). Btih se miize projevit, jen kdyz
je hlava dobra. Proto budete schopni poznat Boha jen tehdy, kdyZz bude vase
potrava sattvickd. Dnes vSude nartsta znecisténi. Vzduch, ktery dychdme, voda,
kterou pijeme, jidlo, které jime, prace, kterou vykondvdme — vSe je necisté.

Sddhana (duchovni cviceni), kterou mame provadét, abychom procistili nec¢istou
atmosféru je bhagavatprirthani (modlitba k Bohu). Jen tak dokdzeme ono
znecisténi odstranit a ocistit sva srdce, abychom si zaslouZili byt nazyvani
pravymi lidskymi bytostmi. BoZstvi lze dosahnout jen istotou. A ¢istota mtize
byt dosaZena jednotou. Jednota, ¢istota a bozstvi jsou propojeny. Stale si
pfipominejte dvérny vztah mezi nimi.

Zemé Bhdrat bude prosperovat, jen kdyz se ve vés projevi takové uslechtilé
a svaté postoje. Bharatska zemé si od ddvnych dob ziskala dobrou povést
jako punja bhiimi (zemé hodnot), tjaga bhiimi (zemé obéti) a joga bhiimi (zemé
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duchovni praxe). Dnes se vSak nanestésti méni na bhdéga bhiimi (zemé svét-
skych radosti).

Dnes pfedevsim potfebujeme obétavost. Pak povstdva otdzka, co je to tjiga. Tjdga
neni odchod do lesa, opusténi Zeny, déti a majetku. To, co mé byt obétovano,
jsou plody pféni. To je prava obét. Musite se zfici nesmysInych pfani. Jen tehdy
bude vase srdce cisté jako bila latka. Bith touZi jen po takovém cistém a svatém
srdci. Blth netouzi po ni¢em od vas. On nema vitibec Zadnd pfani! Jste to jen
vy, kdo mé pfani. KdyZ budete rozvijet svata pfani, Baih bude $tastny. Jen pak
bude vase rodina, spolecnost a zemé proZzivat mir a Stésti.

Nejdfive musi mir vlddnout ve vaSem domé. Pak mé vyzatfovat do spole¢nosti.
Kdyz bude spole¢nost dobrd, bude se zemi dafit. Jestlize bude v zemi nastolen
mir, bude mir proZivat i jedinec. Svétovy mir je mozny, jen kdyZ je mir na
individualni drovni. Jak mtZe byt mir ve svété, neni-li mir v jednotlivci?

Mili studenti!

Vy v8ichni si musite pfat mir pro svou zemi a pracovat na jeho upevnéni.
Velikost Bharatu je nevyslovitelnd. Od ddvnych dob usiloval Bhérat o upevnéni
miru ve svété. Diky okouzleni zdpadnim zptisobem Zivota vSak pozndvani
vlastniho ndboZenstvi a kultury upada. Mir se rozpadl na kousky. Miizete
se ucit kterykoli jazyk. Na tom neni nic Spatného. Nevyhledéavejte vSak cizi
navyky za cenu svého dédictvi. Vy mate ve svych srdcich vybudovat mir.

Musite byt vZdy Stastni a blaZeni. Na vaSich rtech ma tancit sladky tsmév.
Nikdy byste neméli nosit vyraz, jako byste polykali ricinovy olej. Musite se
stale usmivat. KdyZ vas vidi ostatni, méli by se také citit Stastni. Tak byste méli
stale vést Stastny a blaZzeny zivot, se sladkym tismévem na tvafi. Méli byste byt
Stastni a soucasné ¢init Stastnymi i ostatni.

Lidé z Bhératu vedli takovy blazeny Zivot plny uslechtilych kvalit. Ani dnes neni
takovych lidi nedostatek. MoZnd nejsou ekonomicky dost bohati, ale v jejich
myslich neni zddna omezenost. Kdyz budete rozvijet velkorysost, mtzete
dosdhnout jakéhokoli vyznamného tkolu. Je tfeba si uvédomit pravdu, Ze
svatek Onam ma takovou velkorysost rozvijet.

Musite proZivat blaZenost na individualni rovni, na trovni rodiny a potom ji
sdilet se spole¢nosti. Pak budou v&ichni lidé §tastni. Stésti je jednota s Bohem.
Takové stésti musite uskuteénit. Necht jsou v8ichni lidé $tastni! Zijte vSichni jako
¢lenové jedné rodiny, sdilejte svou lasku a $tésti. VSichni musite Zit v jednoté,
pfejte jeden druhému laskyplné ,,Dobry den”. Neoddé€lujte se, nefikejte si
,sbohem” (goodbye). Méli byste se stat ,dobrymi chlapci” (good boys). Takové
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svaté postoje byste méli rozvijet. Velmi dtlezity je cas. Plytvani ¢asem je plytvani
zivotem. Proto svym ¢asem neplytvejte. M4 jesté probéhnout néjaky program.
Nebudu vam délat potize dlouhou promluvou.

U prileZitosti svitku Onam, v Prasdnti Nilajam dne 5. zdvi 2006
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