Rozvijejte dobré navyky,
abyste si zaslouzili actu spolecnosti

— Promluva Satja Sai Baby z 21. #ijna 2004 +

Nekteii lidé bdi celou noc Sivardtri p¥i hie v karty.
Di se to nazvat dzdgaranou (nocnim bdénim)?
Jestlize se nékdo zdrZi jidla, protoZe se hddd se Zenou, miiZe hovofit o piistu?
Rybat hlidd soustiedéné sit na chytini ryb. Lze to nazvat meditaci?

(bdseri v telugu)

Vtéleni lasky!

Jsou lidé, ktefi hraji po celou noc karty, aby se udrZeli béhem svaté noci
Sivaratri v bdélém stavu. Jednou jsem se zeptal n&jakého dfednika: ,Jak jsi
stravil minulou noc?” OkamZité vstal a odvétil: ,Svami! Cely cas jsem travil
velice Stastné.” Ptal jsem se ddl, jaky druh Stésti to byl. Odpovédél: ,Vcera
bylo Sivarétri. Hrél jsem celou noc karty a moc se mi to libilo. Ani oka jsem
nezamhoufil.” Opét jsem se ho zeptal: ,Jak miize$ ziskat plody svatého Sivaratri,
kdyZ hrajes celou noc karty?” Utednik mi dal kouzelnou odpovéd: ,Celou noc
jsem hral karty a nic mne netrépilo a tak si myslim, Ze jsem minulou noc stravil
Stastné.”

MoZna jste nékdy pozorovali rybéfte, ktery hodil do tiné sit a s jednobodovou
pozornosti ¢eka, zda do sité vklouzne néjaka ryba. MtiZete nazvat jeho dychtivy
pohled soustfedénim? Miize vést k mukti (osvobozeni)? Vniméni dnesniho ¢lo-
véka, co to je soustfedéni a meditace, 1ze pfirovnat k rybafovu jednobodovému
asili chytit rybu. Jiny pfiklad: jeden ¢loveék byl velmi opily a ztratil védomi.
MtiZete jeho stav oznacit jako tanmajatva (naprosté sjednoceni s bozstvim)?
Dalsi pfiklad: muz se hadal se Zenou a nejedl. MtiZete fici, Ze provadél obfadni
pust? Nektefi lidé se zdrzuji tanmajatvy a koncentrace a Ziji v r4ji blaznt. Lze si
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predstavit, nakolik ¢lovék degeneroval, kdyZ se ubira Spatnym smérem a jedna
chybnym zptisobem!

Pfemysleli jste nékdy nad povahou lidského téla? Skldda se z potu, mocdi,
vykalti, pacht, tkané a krve. Ma sklon k rozkladu a kone¢né smrti. Kazdou
vtefinu vytvaii télo jen vymésky a pach. Pro¢ byt na takové rozkladajici se télo
pysny? Clovék si musi uvédomit pravou podstatu svého pomijivého lidského
téla a pouZivat je co nejlépe. Vite, pro¢ ndm Btih dal lidské t€lo? Abychom délali
zlé ¢iny a plytvali cennym Zivotem? Ne, nikoli. Télo mdme, abychom usilovali
o dosaZeni boZstvi, ne abychom je zneuzivali. Méli byste si uvédomit, k jakym
posvéatnym dcelim se md pouZivat. Clovék travi Cas svétskymi zéleZitostmi od
chvile, kdy vstane z lZka aZ do okamziku, kdy se na né€ vecer vrati. Az do
okamziku, kdy se uloZi na ltizko, nema ¢as na myslenky o Bohu.

Lidské télo je svatym nastrojem, danym Bohem a ma se alespori jednou, dvakrat
denné posvétit rozjimdnim o Bohu. Jaké ¢innosti ma ¢lovék vykondvat, aby
mohl cerpat radost a $tésti? Nejvhodnéjsi odpovéd na tuto otdzku zni, Ze jeho
smysly by se mély neustale zabyvat rozjimanim o Bohu. O¢i musi vZdy vidét
dobré. Usi musi poslouchat dobré zpravy. Jazyk musi stale vyslovovat pfijemna
a uslechtild slova. Mé€l by zpivat bozi jméno. Tak se ma kazdy ad pouzivat
spravnym zptlisobem a tim je posvécen.

Mili studenti!

Normadlné o svém fyzickém téle hovoiim nerad. Pfesto odkryji né€které aspekty
svého denniho rezimu s nadé€ji, Ze vam poslouZi jako voditka. Procitdm c¢tyfikrat
za noc. Obvykle vstanu asi o ptilnoci, vycistim si zuby a také jazyk a usta.
Tento proces opakuji také v 1,30 rdno, ve tfi hodiny a ve 4,30. Chlapec, ktery
spi u mé v pokoji, aby vyfizoval mé potteby, to mtize nékdy shledat jako
nepfijemné, nebot jeho spanek je rusen. Pfesto tento zvyk piisn€é dodrzuji,
abych mél jazyk, tsta a zuby vzdy cisté. Citim se dobfe, jen kdyZ mam jazyk a
Gsta ¢ista. Cisty jazyk pomdha udrZovat &istotu téla a mysli. Jisté vite, Ze kazdy
den hovofim s mnoha lidmi. S témi, ktefi udrzuji cisty jazyk a jejichZ tsta
nevydavaji zdpach, hovofim i dvacet minut misto deseti. Naopak s tim, komu
pachne z tast, nemluvim ani dvé minuty. Béhem spanku se vSude v tstech
mnoZi bakterie a pfilinaji na jazyk a zuby. Musi se odstrariovat fddnym cisténim
zubti, jazyka a tst. Jen tehdy mtizeme byt zdravi a Stastni.

Mimo fyzickou ocistu se md jazyk pouZivat k duchovni a ¢isté mluveé. Pti
dodrzovani tohoto principu pouzivdm sviij jazyk spravné, kdyz se zabyvam
svatymi ¢innostmi. Ze svého pokoje vychdzim aZz tehdy, kdy jsem fadné odistil
télo. Jakmile vyjdu ze svého pokoje, chlapec, ktery se stard o kuchyn, p¥inasi
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ovesnou kasi. Pojim trochu kaSe a citim se Stastny a plny energie. Mimo ovesné
kaSe nejim radno nic jiného. Nemam jinou snidani. Po jidle si znovu ¢istim
usta. Pak se napiji cerstvé vody a schdzim dold. Neékteti lidé by radi védé€li,
co jesté snidam. Nic — nemdm chut na Zadné zdkusky. Sklenice chladné vody
je v8e, co mam rad. Pak travim piffjemny cas s oddanymi, ddvam darsan a
s nékterymi oddanymi hovofim, vybranym lidem ddvam rozhovor. Na téle
i v mysli jsem stéle ¢isty. M4 slova jsou cistd, mé myslenky jsou cisté a mé ¢iny
jsou disté a svaté.

Lidé, ktefi jsou voldni na rozhovor, by méli mit na mysli jedno dileZzité hledisko.
Jakmile vstoupim s takovym ¢istym a svatym télem do hovorny, vSimnu si
téch ve skuping, ktefi jsou zvykli koutit. Upozoriiuji vés, Ze koufeni lidem
nedovoluji. Neschvaluji tento zlozvyk. Takové oddané okamzité vyzvu, aby
odesli. Jedna kufdkova Zena ho prede mnou héjila: ,Svdmi, to je m@ij manZel,
kdyZ ho posles pry¢, kdo mne zde bude zastupovat?” Pevné jsem odpovédél:
At je to tvlij manZel nebo syn, at je to kdokoli, nesmi vstoupit do mého pokoje,
kdy? pachne po cigaretdch. Rekni mu, aby odesel, vy¢istil si Gsta a vratil se
zpét. Pak s nfim budu mluvit.” Takovi lidé okamZzité odejdou, ocisti se a za deset
minut jsou zpét. Pak s nimi hovofim laskyplné. Nékteti lidé se pokouseji zakryt
zapach, vychazejici jim z téla, pouzivdnim néjakého parfému. V purdnéch je
drobny pfibéh, ktery s timto souvisi.

Bohyné Parvati konala velké pokéni, aby si mohla vzit Pana I§varu. Zkusila
vSechny moZné metody, aby na sebe [§varu upozornila. Vzala si krasné 3aty,
pouZila parfém a podobné. [3vara se ale jejimu pfani nepodvolil. Pak vyhledala
pomoc Manmathy (boha lasky), aby ji §varu naklonil. Ani tehdy se [§vara
nepohnul. Naopak, pozddal Manmathu, aby mu pomohl s Parvati. Parvati si
okamZité uvédomila svoji chybu a nabyla rovnovahy. Meditovala nad boZskou
podobou Pana I8vary, ktery je nitja (véeny), Suddha (neposkvrnény), buddha
(osviceny), mukta (osvobozeny), nirmala svariipinam (vtéleni Cistoty). Vratila se
ke svému normalnimu, pfirozenému a ¢istému stavu. Nato na ni [§vara obratil
zrak a pfijal ji. Vzali se v pfiznivém okamziku za souhlasu jejich rodic¢d.

Lidské& bytost by méla byt vzdy pfirozena a ¢istd. Neméla by byt vyumeélkovand,
v nevkusném odévu, navonénd a zmalovana. To je moZné jen do urcité miry.
Jaky smysl ma pouZiti voniavek a li¢idel, kdyz je télo plné zapachu? Mé télo
vzdy vydava pfirozenou zéfi a bozskou viini, protoZe se nikdy nezabyvam
Spatnymi mySlenkami. ,, Zdrava mysl ve zdravém téle” je princip, ktery dodrzuji.
Abych mohl témto dobrym navyktm ucit druhé, udrZzuji stéle své télo a mysl
v Cistém a neposkvrnéném stavu.
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Obcas vzbudim chlapce, spictho v mém pokoji, o ptilnoci a pak znovu v jednu
hodinu rdno. To hochtim ptisobi mozna néjaké nepohodli, mozna maji chvili
pocit, Ze je obtézuji, ale brzy na to zapomenou a pomohou mi. Tak se musi
télo stale udrzovat v Cistoté a dobrém stavu, nebot je svatym ndstrojem, ktery
poskytl Biih. Jelikoz ddvam ¢cistoté téla velkou dilezitost, méli by mne ostatni
napodobit. Kdyz lidé nésleduji mé dobré navyky a ziji podle mne, ziskavaji si
Uctu ve spolec¢nosti.

Markandéja byl velkym oddanym Péna [§vary. Zil vSak jen 16 let. Jako kterykoli
jiny chlapec jeho véku travil mnoho ¢asu hrou. Ve spole¢nosti ostatnich hochti
byl velmi $tastny a nevédél o brzké smrti. KdyZz si jeho rodi¢e uvédomili,
Ze brzy dovrsi Sestnacty rok, zesmutnéli, nebot se bliZil jeho konec. Trapili
se a plakali. Markandéja se jich zeptal: ,Pro¢ placete?” Uvédomili si, ze je
zbyte¢né informaci déle synovi tajit a odpovédéli: ,Synu! Nas vztah ke tvému
smrtelnému t&lu dnes skonéi. Pan I$vara ti dop¥al kratky Zivotni béh, ktery se
naplni dnes.” Mérkandéja se citil zklamany, nebot stravil cely Zivot az do této
chvile hrou ve spole¢nosti jinych chlapct. Kdyz zjistil, ze ma jesté néjaky cas,
vykoupal se a odegel do [§varova chramu. Tam zacal zpivat Jeho boZi jméno.
Pak zacalo svitat.

[§vara s Parvati spolu rozmlouvali o nastavajici Markandéjové smrti. Parvati
vyzvidala: ,,.Svdmi, Markandéjova smrt se rychle bliZi. Pro¢ dale udrzovat jeho
zivot? Jeho rodice tonou v hlubokém Zalu.” [§vara navrhl, aby Parvati vstoupila
na scénu a sehréala tlohu v prodlouzeni Médrkandéjova Zzivota. Parvati chlapce
pozvedla a posadila si ho na klin. Markandéja mél velké stésti, Ze mohl sedét
na kling bozské matky, coz mu pfislibilo milost Pana Igvary.

[vara tam pfiSel a Markandéjovi poZehnal, aby se stal ciramdZivou*. Tak ziskal
milost boZské matky i otce. Mezitim se pfisli podivat Markandéjovi rodice,
co se déje s jejich synem. KdyZz vidéli syna Zivého a zdravého, jejich radost
neznala mezi. Své stésti vyjadrili slovy: ,Synu! Jen diky oddanosti a naprostému
odevzdani Panu [§varovi mazes pfekonat smrt a ziskat bozskou milost, abys
mohl byt ¢iramdZivou. Ochrénil jsi se sdm, my jsme v tom nemohli udélat nic.”

Btih nic od oddaného nepottebuje s vyjimkou oddanosti a naprosté odevzda-
nosti. Ocekdva od néj svaté télo, svatd slova, svaty pohled a nesobeckou ¢innost.
KdyZz mu je oddany piedlozi, Btih se mu odevzda. Télo, mysl a ¢iny ¢lovéka by
mély byt vZzdy ¢isté, aby Btih byl k nému pfitahovan. BoZzi milost se nedosahuje
rozmanitymi druhy uctivani ¢i obfadi. I matka ocekava, ze dité bude rozvijet

* dlouhovékym
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&istotu srdce. Casto recituji ndsledujici basets, abych lidem pfipomenul pogetilost
v tsili o pouhé naplnéni bficha:

O, ¢clovéce! Tordé bojujes, aby sis naplnil Zaludek,
abys ziskal mnohé formy pozndni v riiznijch oblastech.
Zkoumej a ptej se, jak velkého stésti jsi dosdhl,
kdyz jsi strdvil vSechen cas od svitdni do soumraku
nabyvdnim svétskiyjch znalosti a bohatstvi,
zatimco jsi zapominal na Boha.

(bdsert v telugu)

Neustéle posvécuji sviij ¢as tim, Ze se zabyvam ¢innosti, prospéSnou spole¢nosti.
Jiz od détstvi jsem rozvijel spartanské navyky a dodrzoval pfisnou Zivotospravu.
To jsem osvétlil jiz dfive basni:

Vstdvej brzy rdno p¥i zakokrhini kohouta,
po ranni ocisté se vykoupej, oblékni si vhodny odév,
najez se ndleZité a pfiméfené, jdi do skoly a pilné studuj,
dosdhni dobré povésti,
nechod ven kdyz prsi a nikdy se nep¥iblizuj stokdam,
ucastni se détské zabavy, béhej a hrej si

Nvov

a jestlize dodrZis vsechna tato pravidla, budes zdravyy a bohaty.

(bdseri v telugu)

Drive lidé nedélali zakusky. Uvafili ryzi, namocenou pfes noc v podmasli a
rano ji jedli s trochou soli k snidani. Néktefi hosi mivaji desku své lavice velmi
neusporddanou, s knihami rozhdzenymi. Je to nepofddné a necisté. Své knihy
jsem vzdy mival upravené a uklizené. V3e, o em se dnes zmifiuji, se zaklada

jen na mé osobni zkuSenosti.

Drive si jen velmi mdlo déti mohlo dovolit koupit nové knihy, kdyZz postoupily
do vyssich tfid. Cvicebnice se ménily kazdé ¢tyti, pét let. Své knihy jsem vzdy
udrzoval v potddku. Chlapci z nizsich tfid si tedy na konci kazdého roku ode
mne brévali ucebnice. Jeden rok za mnou pfiSel chudy chlapec a chtél ode mne
koupit knihy. PoZadal jsem ho, aby Sel, omyl se v fece a vrétil se. Udélal to. Pak
jsem mu knihy ukazal. Tehdy existovaly rozsdhlé osnovy i pro nizsi ro¢niky —
déjepis, zemépis, obcanskd nauka a tak dale. KdyZz knihy uvidél, podivil se:

,Réadzu! Vypada to, Ze ses téch knih ani nedotkl. Vypadaji jako zcela nové.”
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Moje knihy staly dvanact rupii, ale chudy chlapec si nemohl tolik dovolit. Nato
jsem mu fekl: ,Mtj mily! Na§ ucitel mne vybral na skautsky tdbor. Musim si
koupit khaki odév a boty. Mimo to budu mit i dalsi ndklady. Nemam tolik
penéz, abych vydaje pokryl. Nechci ani Zadat své rodice. Co potfebuji v tuto
chvili, je pét rupii. Zaplat mi tedy pét rupii a knihy si vezmi.” Chlapec byl velice
Stastny. Okamzité ¢astku zaplatil. Tehdy byly bankovky vzacné. Ptinesl proto
drobné mince, zabalené v tutrzku latky. Latka byla velmi vetcha a nedokéazala
tthu minci udrzet. Mince se s hlukem roztrousily po celém pokoji. UslySela to
domadci pani, pfisla za ndmi a zeptala se: ,Kde jste vzali ty penize? Vzali jste
mi je z kufru?” S témi slovy mne uhodila. Chlapec ji vysvétloval: ,,Matko! Dal
jsem ty mince RadZzuovi za knihy, které jsem si od néj koupil.” Nevéfila mu a
penize si vzala.

Y. rY

Ptisti den odjeli mi spoluzaci do Kadapy na skautsky tdbor. Studoval jsem
tehdy v Kamalapuram, kde se také pfihoda stala. Vysvétlil jsem uciteli, ze
vyrazim aZ dalsi den a pfipojim se ke skupiné. Nasledujici rano jsem se vydal
pé&8ky na cestu. Sel jsem daleko a neZ jsem se mohl ptipojit ke spoluzéktim,
odesli na snidani. J4 jsem nemél v kapse ani halét. Co budu jist? Myslel jsem si,
Ze to dokdZzu néjak zvladnout bez jidla. Zdmérné jsem se tedy spoluzaktim
vyhnul, aby se mne neptali, zda jsem snidal.

Vsichni mne hledali. PobliZ byla vyzdéna nadrz, v niz byla voda k myti krav a
buvolt. Citil jsem se velmi unaveny, hladovy a Ziznivy po dlouhé cesté. Nem¢l
jsem jiné vychodisko. Omyl jsem si obli¢ej ve Spinavé vodé a trochu jsem se
napil. Pak jsem si vS§iml, Ze nékdo nechal u nadrze balicek cigaret a minci
v hodnoté jeden anna. Cigarety mi pochopitelné k nicemu nebyly. OdloZil jsem
je. Vzal jsem minci a vyménil ji za &ty¥i drobnéjsi (kini). Cty¥i kini byly tehdy
jeden anna.

KdyZ jsem se vracel, v8§iml jsem si, Ze u cesty sedi kdosi s kartami a zve
kolemjdouci, aby si vsadili na néjakou kartu. Jako vyhru nabizel dvojnasobek
vsazené Castky. Byl to bez pochyby druh hazardu, od kterého kazdého odrazuji.
Tehdy jsem byl ale v bezvychodné situaci. Kladl jsem tedy mince na r@izné
karty. Pokazdé jsem sdzku vyhral a ziskal dvojnasobek, nez jsem vlozil. Tak
jsem hral, az jsem mél Sestnact anna (jednu rupii). Tehdy jsem usoudil, Ze hra
skoncila a se ziskanymi penézi jsem se vratil. JelikoZ jsem mél hlad, koupil
jsem si tfi dosy za jednu bottu. Tenkrat byla désa za jednu dammidi (tfetina bottu).
Tak jsem mohl vyjit se dvéma bottu na den.

Ptipojil jsem se ke svym prateldm na skautském tabote. Pfes noc jsem mél
uzlik minci pod hlavou a spal jsem na pisc¢ité podlaze. Protoze jsem byl velmi
unaveny, spal jsem hlubokym spankem. Nékdo si v8iml uzliku pod mou hlavou
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a kdyZ jsem se prevratil na druhy bok, vzal jej. KdyZ jsem se nésledujici rdno
probudil, zjistil jsem, Ze uzlik s mincemi mi nékdo vzal. Nemél jsem Zadné
penize, nemohl jsem si koupit ani jednu désu. Spoluzéci byli mou nepiijemnou
situaci velmi skliceni. Néktefi plakali. Poprosili mne, abych snédl alespori
jednu ddsu, kterou pro mne koupi. Rozhodné jsem to odmitl. Rekl jsem jim,
Ze nemdm hlad, nebot jsem nechtél byt odkdzany na cizi pomoc. Zvlast jsem
nechtél pfipravovat druhé o penize. Proto jsem odeSel.

Za mého détstvi se odehréla i jind pfihoda. Jednou jsem mél oteklou ruku
a dost mne bolela. Nikomu jsem o tom nefekl. Ovazal jsem ji vlhkou latkou.
Nasledujiciho dne zemfel syn Sésamy RadZzua (Svdmiho starsiho bratra). Sésama
poslal telegram Vénkama RadZuovi (Svamiho otci). Vénkama Radzu se okamZité
vydal Sésamu navstivit. Grham Abbaji (Vénkama Radzu) vysel z Puttaparti,
dorazil do Bukkapatnam a odtud do Kamalapuram. Kdyz pfiSel do domu
Sésamy RadZua, celd rodina byla ponofena do litosti nad smrti syna. I j& jsem
predstiral, Ze je mi to lito, ackoli jsem mimo Zal i radost. Gtham Abbdji se mne
zeptal, pro¢ mam na ruce obvaz. Velice lhostejnym ténem jsem mu vysvétloval,

Ze se nic nestalo. Rekl jsem mu, Ze mé boli kloub a tak jsem si ruku zavéazal.

V sousedstvi Zila jedna Zena z kasty waisjii, kterd si vydéldvala na Zivobyti
vyrobou ddsy a jejim prodejem. Pokusila se domluvit Grham Abbajovi slovy:
,Vénkamo Radzu, vim, Ze méte dost penéz na to, abyste ho mohl vychovéavat
doma. Pro¢ mu délate takové potize, Ze jste ho dal do péce starsiho bratra,
daleko od domova? Vy nevite, jak moc zde ubohy chlapec trpi. Kazdy den
musi na svych mladych ramenech nosit dvé védra pitné vody ze vzdalené
studny.” Pak vypravéla né€kolik vaZznych piithod, kdy jsem podstoupil fyzickou
bolest a utrpeni.

Grham Abbaji byl mou situaci hluboce dojat a okamzité mi fekl: ,M@j mily
synu. Okamzité pojd se mnou. Vratime se do Puttaparti.” VSichni ¢lenové

2% 4

rodiny mne milovali. Proto bédoval: ,Nikdy jsem té€ nebil. Pfili§ zde trpis.
Pokusil jsem se ho utésit: ,Ne, ne. To, co ti lidé fikaji, neni viibec pravda. Kdyz
ptjdu ted s tebou, nebude tu nikdo, kdo by pomahal s domacimi pracemi.
Nebylo by spravné, kdybys mne odvedl hned ted. Jed a ja té budu néasledovat
pozdéji ve vhodném case.” Tak jsem mu nikdy neprozradil, Ze ruka mé bolela
diky zranéni, zptisobeném v Sésamoveé domé. Nikdy jsem nemél ve zvyku si

stéZovat na star$i. Vzdy jsem chranil dastojnost a ¢est rodiny.

Tehdy se mi nedostdvalo penéz na vzdélani. Casto jsem mival prazdné kapsy.
Ve stejné vsi Zil obchodnik jménem Kotte Subbanna. Vedl obchod, kde se
prodéavaly i nékteré djurvédskeé léky. Jednou uvadél do prodeje novy djurvédsky
1ék s ndzvem ,,Bala bhiskara”. Byl to novy a velmi G¢inny 1ék. Kdyby se rozsifil,
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pfinesl by mu dobry zisk. PoZzadal mne proto, abych se postaral o propagaci
nového 1éku. Souhlasil jsem, ale pozadal jsem ho o né€kolik dal$ich informaci.
Nato jsem slozil piseri o i¢innosti léku a shromazdil né€kolik déti mého véku,
aby chodily po okolnich vsich s poutaci v rukou a zpivaly piseri, kterou jsem
slozil. Skupinku jsem sam vedl. Pisen znéla takto:

Zde je, zde je!

O, deti, pojdte, pojdte! Zde je Iék Bala bhiskara,
at mdte podrizdény Zaludek nebo oteklou nohu,
at mdte bolavy kloub nebo nadymdini,
at mdte jakoukoli obtiZ, zndmou ¢i nezndmou,
na okamzité vyléceni si vezméte Bala bhdskara!
JestliZe si prejete védét, kde je ke koupi,
tak je to v obchodé Kotte Subbanny.

V tom obchodé si miiZete 1ék vyzvednout.
Pojdte sem, chlapci, pojdte. Je to vynikajici posilujici Iék,
pripraveny zndmym lékdrnikem Gopdldcarjou.
Pojdte sem, chlapci, pojdte sem.

(piseri v telugu)

Potom, co jsme dokon¢ili okruZni cestu po okolnich vesnicich, zasoby léku
v Subbannové obchodé byly vyprodany. Byl velmi Stastny. Zavolal mne a
vyjadtil radost slovy: ,Mtj mily Radzu! Diky tvému usili je zadsoba léku v mém
obchodé vyprodand. Jsem ti vdé¢ny.”

KdyZz mne Grham Abb4ji vyzval, abych s nim odejel do Puttaparti, fekl jsem
mu, Ze nemohu jet, dokud rodina SéSamy RddZua plac¢e smutkem vzhledem
ke ztraté syna. ,Neni sprdvné, abych je opustil v této situaci. Odjed prosim do
Puttaparti. Pozdé€ji za tebou pfijedu.” Grham Abbaji byl dojat mym smyslem
pro odpovédnost a uslechtilymi city ke star$im. ,Jak uslechtilé a vyznamné
jsou tvé vlastnosti! U¢iS mne velkym vécem. Tva slova jsou mild a moudra.
Tvoje uslechtilost té bude chranit.” S témi slovy odjel do Puttaparti. PfestoZe
odjel, denné posilal zpravy a zadal mne, abych pfijel. Pfipominal vSechny
stiznosti, které mu snesla nase sousedka o mém tézkém Zivoté v Kamalapuram
a citil litost.

Zatim uteklo nékolik dnfi. Mél jsem brzy konat zkousky ve Skole. Nebylo
by tedy moudré, abych se vratil do Puttaparti, aniz bych absolvoval zkousky.
Navic jsem mél ptatele, o které jsem se musel pfi zkouskach postarat. Byli jsme
tfi — Ramés, Surés a ja. Sedali jsme ve tfidé ve stejné lavici. Ramé$ a Suré$ mi
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sedéli kazdy z jedné strany. Uceni jim Slo pomalu. Vysvétlil jsem jim: ,Ja vam
napisu odpovédi do seSiti. Jen tiSe sedte ve zkuSebné.” VSichni tfi jsme vesli
do zkuSebni haly. Vylosovali jsme si ¢isla, kterd byla od sebe hodné vzdalena.
Proto jsme sedéli v hale na rtiznych mistech. Neméli jsme viibec moZnost
spolu komunikovat. Mi pratelé byli nesStastni a skli¢eni. Vymyslel jsem, jak
jim pomoci. Nejdfive jsem okamzité napsal své odpovédi. Potom jsem si vzal
dalsi listy papiru a napsal jsem odpovédi pro Ramése a SuréSe jejich rukopisy.
Pak jsem poloZil vSechny listy na stil zkousSejictho. Vysledek zkousky byl
oznamen tfeti den. Tehdy se vysledky oznamovaly brzy, ne jako dnes, kdy to
trva i nékolik mésicti. VSichni tfi jsme obstdli na vybornou. Na mych listech byly
vSechny odpovédi, i na listech ostatnich dvou hochti. Nikdo nas ale nemohl
vinit z opisovani, protoZe nase ¢isla byla vzdalena a sedéli jsme od sebe daleko.
Moje ¢islo bylo 6, druhé 108 a ¢islo tfettho z nés bylo jesté dal.

N&s ucitel Mahbtb Khan si vS8ak uvédomil, Ze jsem ostatnim pomohl ve
zkouskach obstat. Nikomu to ale neprozradil. KdyZ jsme vysli ze tfidy, ucitelé
8li za ndmi a blahoptéli ndm k dosaZeni vybornych zndmek. Byli dojati. Tak jsem
udélal vSem, i naSim uciteldim a spoluzak@im, radost a vratil se do Puttaparti.
Moji pratelé Ramés a Surés si préli, aby mne mohli doprovazet. Dokonce na
tom trvali. Upozornil jsem je, Ze kdyZ si to pfeji, mohou se ke mné pfipojit,
ale pak mne musi v Puttaparti opustit a vratit se domt. Spoluzaktim jsem ve
$kole radil, vedl je i karal. Casem jsem ve 8kole nikdy neplytval. Vzdy jsem se
snazil, abych jej posvétil. Hovofil jsem s kazdym pfijemné a klidné.

KdyZ jsem pfijel do Puttaparti, lidé si vSimli, Ze mne postihla néjakd zvlastni
nemoc. Mluvival jsem sdm se sebou. Lidé kolem mne si mysleli, Ze jsem se
zblaznil. Néktef{ lidé méli rizné navrhy, jak mne z té zvlastni nemoci vylécit.
Nakonec se v8ichni shodli, Ze bych mél byt odveden k ¢arodéji, aby mne vylécil
z udajné posedlosti démonem. Ten ¢arodé€j mi oholil vlasy a vyryl mi na kazi
dvé hluboké rany ve tvaru k¥iZze. Do krvéacejicich ran mi lil citrénovou stavu.
Velice to bolelo a nesnesitelné palilo. J4 jsem vSak nedal najevo Zadny pocit a
tiSe jsem muceni snasel. Dokonce jsem se tomu blaznivému pocinani smal. Pak

se rozhodl mé trapit jesté vic. Ptinesl kalikam (druh jedovaté latky) a nalil mi ji
do o¢i. Tak mne mucil rznymi zptsoby.

Vénkamma (Svamiho starsi sestra), kterd mne doprovazela k ¢arodéji, nemohla
pohled na tyrani snaSet. Utikala za Grham Abbdjim a prosila ho: ,Otce!
Nevydavej Satju takovému nelidskému muceni. Ten ¢lovék mu zptsobuje
velkou bolest a poranéni. Zastav to a odvez ho okamzité do Puttaparti.” Odvezli
mne zpét do Puttaparti. Od té doby jsem prilezitostné prodélal jesté dalsi
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zéchvaty ,podivné nemoci”. Ve ¢tvrtek jsem vzdy odpovidal na dotazy lidi
pod jménem Baba.

Od té doby, co mi ¢arodéj oholil vlasy a vyryl do kiiZze na hlavé dvé hluboké
ryhy, si nesttthdm vlasy. Néktefi lidé si mysli, Ze si je stfthdm. Ne, nikdy. Vlasy
mi rostou pfirozené. Tento tGces nosim jiz 70 let. Mé néasledujici narozeniny
budou jizZ sedmdesété devaté. AZ do dneska jsem netrpél Zadnou nemoci. Zuby
a o¢i mam neporusené. Ti, ktef{ mne doprovazeji, museli jesté pfed nékolika
lety utikat, aby mne dostihli. Stdle mohu chodit velmi rychle, ale doktofi
pfikazuji, abych to nedélal, protoZe jsem mél pfed ¢asem operaci po padu
na zem. Dali mi do ky¢le ocelovy trn. Proto mi doporucuji, abych nechodil
rychle. Pfesto mohu dodrzovat své kazdodenni zvyky. NeodloZil jsem Zadnou
ze svych dennich ¢innosti. Davam rozhovory navstévnikéim. Jezdim kolem
darsanovych ¥ad, ddvdm oddanym darsany. V mych aktivitdch nejsou absolutné
zadné prekazky.

Jiz jsem vSak mluvil dlouho. Bylo by toho mnohem vic, co fici, kdybych si pfal.
Po vSechna léta jsem toto télo udrZoval ve vyborném stavu. Je mozné, Ze jsem
nékterym lidem ptisobil obcas néjaké potize, ale jim to nevadilo. Oni mi slouzi
i kdyZ je od toho odrazuji.

Dnes je den Durgastami. Zitra a pozitfi bude svatek Mahanavami a VidZaja-
dasami. Mam pfed sebou hodné prace. Musim si promluvit s knézi ¥idicimi
jadZriu. Mimoto jsou zde jesté jiné diileZité zaleZitosti. AZ skonéim tuto praci,
promluvim k vdm znovu. Nefikal jsem vam, Ze studenti jsou mym bohatstvim?
Mam je tak rdd. KdyzZ jsou $tastni, jsem $tastny také. Mam pro vds malou radu.
Nikdy nepfrestavejte s ndmasmaranou. At jste kdekoli, stale ji opakuijte.

(Bhagavan uzavfel svoji promluvu bhadzanem ,Hari bhadzana bina”.)

U prileZitosti svitku Dasard, v Prasinti Nilajam dne 21. ¥ijna 2004
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