Rozvijejte pocit jednoty

— Promluva Satja Sai Baby z 19. listopadu 2005 +

Ztélesnéni lasky!

Dnes, na Den Zen, se zde shroméaZdilo mnoho Zen, aby se o své stésti podélily
s ostatnimi. Rozezndvdme a rozliSujeme mezi muZi a Zenami podle jejich
tyzického téla a odévu. Avsak jak v muZich, tak v Zendch, je pfitomen stejny
princip brahma. V8e je opravdu brahma (sarvam khalvidam brahma). Kazdy se
snazi dosdhnout bozstvi. Mnoho mudrcti, viziondit a jogint se intenzivnim
odiikdnim snazilo dosdhnout vize Boha. Kde je Bith? Btih se vtéluje jako lidska
bytost (daivam mdnusa riipéna). Bih pfijima tvar lidského téla proto, aby chranil
lidstvo. To je poslanim avatdrii.

Ztélesnéni lasky!

Biith pfesahuje vSechna jména, tvary, vlastnosti. Je nekonecny a neni omezovéan
zaddnou urcitou podobou. Jednou se moudry Narada spolu s nékolika jinymi
mudrci modlil k Pdnu Narajanovi, aby se vtélil v lidské podobé. Pan Nardjana
fekl: ,,Bozi laska je pozitivni sila (brahma Sakti). Brahma Sakti se nemtize inkar-
novat na zemi bez toho, aby se spojila s negativni silou. Pouze tehdy, kdyz se
pozitivni a negativni spoji, projevi se bozstvi v lidské formeé.”

Jako reakce na modlitby mudrcti a viziondft sestupuje Btith v lidské podobé.
Usiluje o blaho lidstva a zahrnuje radosti kazdého a v8echny. Avatir je ma-
nifestaci brahma svariipy a mdnavatvy (lidskosti). V kazdém z nés je latentné
ukryt stejny princip brahma. Abychom jej mohli pocitit, musime rozvijet pohled
dovnitt. Biih je vnitfn{ princip viech bytosti (ISvarah sarva bhiitinim).

V tomto kosmickém dramatu Biih jediny je rezisérem i hercem. Bere na sebe
roli matky, otce, syna, dcery, manZela, manzelky atd. Obcas n€kdo fekne:
,Dnes jsem byl obdafen vnukem.” AvsSak tento vnuk je manifestaci brahma.
Brahma jediné pfijim4 na tomto svété nejrtiznéjsi podoby a jména. Jestlize
se Btih inkarnuje na zemi, musi pfijmout podobu individualni duse (dZiva).
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Princip boZzstvi (daivatva) a individualni princip (dZivatva) jsou neoddélitelné.
Nenajdeme Zzadny z nich pfi vylouceni toho druhého. Bozstvi neméa Zadnou
urc¢itou podobu. Jen dZiva ma jméno, podobu, nikoliv Btth. On je pfitomen ve
vSem. Ve skutecnosti je kazdy z vés vtéleni boZzi.

Manifestaci Boha je v8e, co vidite kolem sebe. Dokonce i ti mali ptacci, které
tu vidite, jsou obdafeni principem boZstvi. Neni jediné mistecko, které by
nebylo prostoupeno boZstvim, Zadna podoba, kterd by nebyla Bohem. Biih tak
pfijimé urcitou podobu na zdkladé pocitti Svych oddanych. Btih je vzyvan jako
ztélesnéni zvuku, pohybu a klidu, svétla, slova, vé¢né blazenosti, dokonalosti,
klamu i bohatstvi (Sabdabrahmamaji, cardcaramaji, dZjotirmaji, vinmaji, nitjdnan-
damaji, pardtparamaji, mdjamaji, srimaji). Dokonce i slova, ktera vyikneme, jsou
manifestaci vrozeného bozZstvi. Je to Btih, ktery skrze nds mluvi. Toto pevné
pfesvédceni byste méli vzdy mit.

Jestlize vas nékdo obviriuje, myslete si, Ze je to Bih v této formé, kdo vas
obvinuje. Jestlize si vypéstujete pocit jednoty a tolerance, nebudete jiz nikdy
znepokojeni obvinénim nebo odsouzenim. Vase mysl bude vzdy spocivat
v klidu. At se stane cokoliv, pfijméte to z hloubi srdce jako viili Boha. Méjte
pevnou viru, Ze je to Btth a jenom Btih, kdo jedna. NepovaZzujte své lidské
druhy za pouhé jednotlivce. Kdyz s nékym hovofite, pamatujte, Ze hovofite
s Bohem. Jestlize nevidite v ostatnich Boha a nejednate s nimi jako sami se
sebou, poskytujete prostor zlym vlastnostem, jako je hnév, zarlivost, nenévist
apod. Rozvijejte v sobé ducha jednoty. Jen pak bude vas Zivot vykoupen.

Kdyz ptijdete k uslechtilé dusi a pozadate ji o poselstvi, dostane se vam jediné
odpovédi: ,Miij mily synu, poznej sim sebe.” Dnes se vSak lidé zajimaji o to,
aby se dozvédéli co nejvice o jinych lidech. Stédle se ptaji: ,Kdo jsi? Odkud
prichazis?” Ale nedotazuji se stejné sami sebe: , Kdo jsem ja?” Jen pti zkoumani
sama sebe, dostanete spravnou odpovéd. Bih vam dal lidské télo. Je to On,
kdo skrze vas mluvi, chodi, sméje se a dokonce i place. VSechno se déje z Jeho

vile. Tuto pevnou viru v sobé péstuijte.

Pri této piileZitosti bychom si méli vzpomenout na matku [§vardammu a na
idedly, které predstavovala. Byla zdfnym vzorem ctnosti. Byla vzdy Stastnd a
veseld a méla tismévavy vyraz. Jeji srdce bylo néZné a sladké, protoze byla
naplnéna laskou a soucitem. Jednou ke mné pfisla s prosbou: ,Svami, kdyz jsou
déti z nasi vesnice nemocné, museji je jejich matky nosit daleko do nemocnice
v Bukkapatnam. Je to srdcervouci pohled na matky plné Zalu, nesouci své déti
tak daleko. A ani neni zaruka, Ze se jim dostane sprdvné lékarské péce, az
tam dorazi. Prosim, bud tak laskav a postav v nasi vesnici malou nemocnici.”
Uklidnil jsem ji a fekl, Ze aZ nastane vhodna doba, bude jeji pfani urcité splnéno.
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Jenom kdyZ je pfizniva konstelace ¢asu, ¢inu, dtivodu a povinnosti (kdla, karma,
kirana a kartavja), je moZzno dosdhnout vytouzeného vysledku. Postavil jsem
nemocnici podle jejtho pfani.

Jiného dne ke mné pfisla s jinou modlitbou: , Svdmi, nemohu snést pohled
na malé déti nosici ndklady knih na hlavach cestou do vzdalené skoly v Buk-
kapatnam. I ty jsi tam jako dité musel chodit pésky. Bud tak laskav a postav
malou Skolicku v nasi vesnici a uSetfis tak déti od vlaceni téZkého nakladu knih
daleko do 8koly v Bukkapatnam.” Ujistil jsem ji: ,Neboj se, urcité postavim
v nasi vesnici skolu.” A tak jsem vyplnil i toto jeji pfani.

Presto pfiSla za mnou jesté jednou s dalsi prosbou: ,,.Svami, lidé v nasi vesnici
trpi nedostatkem zafizeni na pitnou vodu. Musi chodit pro vodu daleko k fece
Citravati. A dokonce ani tam neni voda vzdycky. Neni to feka, kam voda trvale
pritéka. Je tam voda, jen kdyZ prsi. Citim veliky smutek, kdyZ vidim malé déti
nesouci téZké nadoby s vodou na svych slabych ramenou. Voda udrzuje lidi
pfi zivoté. Proto bud tak laskav a za¥id vykop studny v nasi vesnici a uhas
Zizet téchto lidi.” Rekl jsem ji: ,Tva pfani jsou velmi prostd. Ur¢ité je splnim ve
velkém. Nedélej si starosti s takovymi vécmi. Zajistim, aby jednoho dne méli
obyvatelé nasi vesnice dobré vzdélani a lékafskou péci.”

Jak jsem ji slibil, nechal jsem postavit ve vesnici malou Skolu. Zpocatku si
délala starosti s tim, Ze ji nenavstévuji vSechny déti ze vSech vesnic. Pozdéji
jsem z¥idil i kolej. [§vardmma byla velmi $tastnd. Postupné se kolej rozrostla
na univerzitu. Nemocnici jsem nechal postavit na vrcholku malého kopce a
Dr. Sitaramaiah z okresu Vychodni Gédavari pfiSel, aby v této nemocnici na
muj pfikaz slouzil. Byl velmi horlivym oddanym. Slouzil zde az do posledniho
vydechnuti. V onéch dnech byla nemocnice vedena jednim doktorem a dvéma
sestrami. Nyni bylo dosaZeno mnohem vic, nez o¢ mé tehdy prosila [§vardmma,
byla zfizena super specializovana nemocnice. Tehdej§f prosta touha [§vardmmy
vydlazdila cestu k obrovskym socidlnim projekttim.

Jednou, kdyZ jsem pfigel ke bfehtim feky Citravati, v8iml jsem si n&akych
Zen hloubicich diru do pisku, aby mohli naplnit své nadoby vodou. Pozdéji
mi také [§vardmma popisovala velké potiZe Zen z vesnickych domécnosti se
ziskdvanim pitné vody a prosila mé, abych zmirnil jejich atrapy. Zajistil jsem
tedy zdsobovéni vesnice vodou potrubim ze vzdélenosti nékolika set kilometrd.
Tak jsem skutecné vyplnil kazdé jeji malé piani. Jaky byl divod? Jeji prani
nebyla nikdy pro jeji vlastni uzitek, ale vzdy v $ir§im zajmu vesnic¢anti. Kdykoliv
nékdo vyjadii skutecné nesobecké prani, Svami jej urcité splni. To, co bylo na
pocatku malou Skolickou, se nyni rozrostlo na multidisciplindrni univerzitu.
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To, co bylo na pocatku malou studnou, se proménilo v giganticky systém
zasobovéni vodou.

Elektfina byla tehdy vzadcnym privilegiem pro vesnické obyvatelstvo. Politici,
ktefi se dostali k moci, neprojevovali zvlastni snahu o efektivni zasobovani
vétsiny vesnic elektfinou. Proto jsem se rozhodl, Ze misto abych hledal pomoc
u nich, budu muset tyto sluzby poskytnout sam. Po elektrifikaci Puttaparti byla
velkd oslava, a to dokonce vyvolalo Zarlivost v okolnich vesnicich. Tak jsem
tento projekt rozsitil i do ostatnich vesnic. Nebylo to jen véci obycejné sympatie,
ale vSe bylo poskytnuto po prozkoumani skute¢nych potieb vesnicanti.

Podivejte se na toto rozsahlé auditorium. Pro koho jsem jej nechal postavit?
Nebylo to pro pohodli vas viech? Rikd se, Ze zasluh dosdhneme pomoci jinym
lidem a htichy jsou pachany tim, Ze jinym lidem ublizujeme (parépakdirah punjdja,
papdja parapidanam). Vzdycky poméhejte, nikdy neublizujte. VZdy se snaZte
pomoci jinym. Sobectvi je zlo. Fish (ryba) je lepsi neZz selfish (sobectvi). BohuZzel
dnes vidime vSude osoby, které jsou vyhradné sobecké.

Je také obtizné zjistit ptivod soucasné politiky zabfedlé do naprostého sobectvi,
ale dasledkem je rozbujeld korupce a tendence zla. Bude-li tento druh politiky
odstranén, bude vSude vladdnout Stésti. Do politiky dnes vstupuje kdokoliv.
Dokonce i pdnvilové a pouliéni prodavaéi bidi maji politické aspirace. Clovek
musi pochopit skutecny dtvod a vyznam politiky, nez do ni vstoupi. Misto aby
spole¢nosti pomdhali, zabyvaji se dnes politici tim, zZe S$kodi tém, kterym by
méli podle predpokladu slouzit. Ti, ktefi maji moc, ocekavaji, Ze by se jich mél
kazdy doprosovat, aby diky jejich laskavosti od nich obdrzel to, co je vlastné
jeho pravem.

Doporucoval bych proto, abyste se takové politiky stranili. Misto toho spoléhejte
na svou vlastni vnitini silu. Co je to za praxi, chodit ode dvefi ke dvefim a prosit
o hlasy pro sebe? Jestlize vdm chybi kompetence, je vasSe tsili odsouzeno ke
krachu. Spoléhejte na boZzi milost. Budete-li spoléhat na Boha, zméni mysl lidi
ve vas prospéch. Btih je vSechno. Vitézstvi je jisté, jen kdyZ se zcela spolehnete
na bozi milost. A vaSe modlitby by nemély byt sobecké. Jste-li sobecti, neméte
prakticky schopnost poméhat jinym.

Napfted ziskejte dobré vlastnosti. Pfinejmensim musite zacit pomahat nékolika
lidem ve svém okoli. Vase tsili by mélo odrazet prvek sebeobétovani. Mate
pravo pouze na praci, nikoliv na ovoce své prace. Vedte aktivni Zivot. At jiz
pfijmete jakoukoliv préci, spoléhejte na svou vnitini silu. Nespoléhejte na pomoc
ostatnich, na podporu ostatnich. Spoléhejte jen sami na sebe. Chcete-li mit svou
rodinu a vzdélané déti, kterym se bude dobfe dafit, modlete se k Bohu.
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Kam se podivate, tam je Bth pfitomen. Od hvézd az po malé pahorky, od
hmyzu aZ po slony, vse prostupuje brahma. Napliite svd srdce posvatnymi pocity.
Btih je znam jako ten, kdo sidli v srdci (hrdajavisi). Zde se srdcem nerozumi
tyzické srdce. Jestlize dojde ke zvétSeni fyzického srdce, je vysledkem nemoc.
To, na co se odvoldvam j4, je duchovni srdce, které je v kazdé bytosti. Kdyz
dojde k expanzi tohoto srdce, rozsifi se velkorysost. A naopak, dojde-li ke
smrsténi tohoto srdce, budete mit jen pocity omezenosti, tizkoprsosti. Proto
nikdy nechovejte Spatné vlastnosti.

Lidské zrozeni je velmi posvatné. To Btih pfijimé lidskou podobu. Rozvijejte
proto Cistotu srdce a Zijte svijj Zivot posvatnym zptisobem. KdyZ k vdm mluvim,
nebo vas zapojuji do zpivani bhadZanii, je to vSechno pro rozsifeni vaseho
duchovniho srdce. KdyZ se ztcastnite brzy po rdnu ndgar sankirtanu, vaSe srdce
bude zalito blaZenosti. Nestaci v8ak jen zpivat pro vlastni uspokojeni. Méli
byste se stat soucésti celé skupiny zpivajici z celého srdce a sdilet svou radost
se vSemi. Zpivejte o Jeho sldvé z plna hrdla a nechejte kazdého napit se nektaru
boziho jména. Vasim cilem by vZdy mélo byt rozsifovani srdce v kazdém usili.
Jen tehdy se pro vés bude hodit titul ,lidska bytost”. Budte velkorysi a svou
radost sdilejte s kazdym.

V soucasné dobé je sobectvi a vlastni zajem na vzestupu. Lidé netouZi po
ocisténi svého srdce. Naopak se snazi zakryvat své chyby a pfedstiraji, aby
ziskali proslulost. Zajimaji se jen o blaho své vlastni rodiny a svych pfatel. Méli
byste se v8ak rovnéz zajimat o to, aby se i jini lidé dobfe citili a méli se dobfe.
Léska je Bah. Zijte v ldsce. Laska nemtiZe byt zabarvena omezenimi — jako
,ja” a ,maj”. VSichni by méli Zit v pfatelském vztahu, v duchu jednoty. A to
je mozné, jen kdyZz mate pevnou viru, Ze Biih je pfitomen v kazdém clovéku,
ve vSem. Bez pritomnosti boZstvi nemtize ¢lovék Zit. S timto povédomim Zijte
vzdy v boZim védomi.

Povazujte utrpeni jinych za sva vlastni. Nedélejte druhym to, co byste nechtéli,
aby jini délali vdim. PovaZujte lasku za skutecnou Zivotni silu. Rozvijejte se
v lasce. Budte velkorysi a sdilejte svou lasku se vSemi. Modlete se, aby jini nemu-
seli projit takovym utrpenim, jakym jste prosli vy sami. Nechte kazdého, aby byl
Stastny a udélal v Zivoté pokrok. To je mozné, jen kdyZ budete lasku rozvijet.

(Bhagavan ukon¢il promluvu bhadZanem ,Préma mudita manasé kah6”.)

U prilezitosti Dne Zen, v Prasinti Nilajam dne 19. listopadu 2005
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