Kracejte cestou pravdy
za neustdlého rozjimani o Bohu

— Promluva Satja Sai Baby ze 16. iinora 2007 +

Stvoteny svét se vynofil z pravdy a do pravdy se vnofi.
Existuje ve vesmiru néjaké misto, kde pravda neni?
Vywolejte si obraz této Cisté a neposkvrnéné pravdy.

(baseri v telugu)

Pravda pronikd v8im. Pravda je vSudypfitomnd. Jsme svédky, ze pravda je
vSude. Ve skutec¢nosti jsou vSechny nase darsany, sparsany a sambhidsany (pohled,
dotek a naslouchéni svaté osobé¢) spojeny jediné s pravdou. Kde je ¢isté védomi
(Suddha sattvam)? Je vSude. Pravda nema zadny tvar. Vse, co vidite, je pravda.
(Svami vytvoril zlaty prsten.) Toto je pravda. Odkud pfisla? Pfisla z pravdy
a s pravdou splyne. Je psano: Sarvam khalvidam brahma (vskutku toto vSe je
brahma). Pravda je vtélenim brahma. Pravda je neviditelna. Pravdy nejsou dve,
ona je jen a jen jedna. Pfesto musi lidé vyvijet velké tsili, aby si tuto pravdu
uvédomili.

Pravda neni pouhé slovo. Pfijimd mnoho podob. Podobné pfijima nekonecny
pocet tvart i brahma. Brahma je vSak jen jedno. Proto se ¥ika: ,Brahma satjam
dzagan mithjd” (jediné brahma je skutecné, svét je klamnd predstava). VSechno
ostatni je zrcadlenim brahma, nic jiného. Pravda je jedna, ale moudry ji popisuje
riznymi zptisoby. VSe v tomto vesmiru je zrozeno z pravdy. Dharma (spravné
jednani) vyplyva ze satji (pravdy). Rika se: ,Satjanndsti par6 dharmah” (Neni vétsi
dharmy, nez vérnost pravde€). KdyZ kraci pravda a spravné jednani pospolu,
je vysledkem mir. Z miru vychéazi laska. Tato laska obklopuje kazdého a
vSechno.

Na svété neni ani jediné misto, kde neni laska pfitomna. Podobné neni na
svété ani jediné misto, kde neni pravda. Tak se z pravdy a sprdvného jednani

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 1 /9
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



vynofuje mir, z miru laska a z lasky se nakonec vynofuje blazenost. Tam, kde je
laska, neni zddny prostor pro nendvist. Pravé na takovém misté poc¢ina nendsili.
Jestlize si tedy pfejete podporovat nendsili, musite rozvijet lasku. Existuje-li jen
laska, stanou vSichni v jednoté.

Bhagavadgita pravi: ,Mamaivinsé dzivaloké dZivabhiitah sandtanah” (vécny dtman
ve vSech bytostech je ¢asti mého byti). Disledkem tohoto vyroku je: ,VSichni
jsou mou soucésti (amsa). Vy nejste jini nez Ja. Vy jste mym vlastnim zrcadlenim.
Vy jste ja a ja jsem vy.”

Jména a tvary se mohou lisit, ale dtman, pfitomny ve vsech, je stejny. Kazdé télo
pfijima jiné jméno. Tato jména se davaji za ticelem identifikace. Nevyjadiuji
vSak vaSe pravé ja. Tim je stejny dtman, jako ve vSem zivém. Proto milujte
dtmana. To zphisobi, Zze budete milovat sami sebe.

Laska dnes pfijima ve svété rozmanitd jména a podoby. Lasce mezi manZelem
a manzelkou se fikd anuriga. Lasce mezi matkou a ditétem se fikd vitsalja. To
vSe jsou jen pocity. Laska, kterd prostupuje vSemi jedinci, je vSak jen jedna.
S takovou univerzalni laskou se mtZe sjednotit vSe. Nebude zadny prostor
pro rozdily. Nebude zddnd dualita. Tam, kde neni dualita, jsou v8ichni jedno!
Clovék s dvojitou mysli je naptil slepy. My slepi nejsme. Nebo ano? Méme dvé
o¢i a ony vidi dohromady jen jeden pfedmét. Tak jsme vSichni jedno.

Az se rozvine postoj boziho otcovstvi a lidského bratrstvi, bude ze svéta
vymazan pocit rozdilnosti, bojovani jednoho s druhym, neklid, vzruSeni, atd.
VSichni jsou détmi jednoho otce, Boha! Takovy uslechtily postoj musime dnes
podporovat. Jen tak se lidstvo sjednoti.

Co o sobé fikéate? Tvrdite: ,Ja jsem lidské bytost.” Kdo je lidska bytost? Osoba,
plna kdmy (touhy) a krédhy (hnévu)? Ne, ne. Pravy vyznam slova mdnava (lidska
bytost) je: ten, kdo Zije Zivot bez pocitu odlisnosti. Ve skute¢nosti bychom se
neméli zaobirat Zddnym pocitem odlisnosti. My vSichni jsme vtélenim boZského
Ja. Jsme détmi jednoho otce, opravdu! Jména a tvary se jevi jako odlisné. Na
zakladé téchto jmen a tvart bychom ale neméli rozvijet pocit odlinosti. Musime
byt jednotni, at jsme kdekoli. Neni snad pravda, Ze ruka je jen jedna, ackoli
kazdy z péti prstt je jiny?

Sperkii je mnoho, ale zlato je jedno.
Krav je mnoho, ale mléko je jedno.
Bytosti je mnoho, ale dech je jeden.
Kast je mnoho, ale lidstvo je jedno.

(bdsert v telugu)
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Ptijali jsme zrozeni jako lidské bytosti. My vSichni jsme lidské bytosti. Ackoli
jsme vSichni lidskymi bytostmi, mtZeme mit rozdilné schopnosti, ale dtman
je ve vSech lidskych bytostech jen jeden. Hledte! Zde z4afi mnoho elektrickych
zarovek. Pfestoze to vypadd, Ze zarovky jsou rtizné, proud, ktery jimi protéka,
je jen jeden. Lidska téla jsou jako tyto Zarovky. Kazd4d Zdrovka mutize mit rtzny
vykon. Tuto otdzku jednoty rdd vzdy vysvétlim.

Nedédvno jsem dostal mnoho naléhavych dopisti, abych se zdrZel vypuzovani
lingamu z téla. Pisatelé prosili: ,Svami, Ty ve svém téle vytvaris dtmalingam.
Lékati Té od toho odrazuji. Ty ovSem musis lingam tvofit, aby si lidské bytosti
uvédomovaly pravdu a zazivaly jeho bozské vyzatovani. Hiranjagarbhalingam
bude v téle v tekuté podobé. Aby mohl ztuhnout, je zapottebi mnoho energie.
Vylouceni lingamu z téla vyZzaduje hodné sily. Kazdy lingam, ktery se z Tvého
téla vynori, je téZzky. Pro Tvé fyzické télo neni dobré, aby vydavalo tolik energie
na vylouceni lingamii. Necht ti, kdo ve Tvé boZstvi véfi, v né véfi a nestarej
se o ty, kdo v né nevéfi. Své télo za Zadnych okolnosti nepiepinej. Tvé télo
je pro nas velmi dutlezité. My jsme v Tobé nalezli atocisté. Pokud tedy své
télo oslabuje$, mdme strach. Proto se laskavé ovladni a Setfi si energii. Bith
muiZe svou boZzskou vili dosdhnout ¢ehokoli. MiiZze zménit zemi v oblohu
a naopak. Pro N¢j je to velice snadné. Jaky to vSak mé smysl? Co se pak
stane s duchovnimi hledajicimi (sddhaky)? Proto svou cennou boZskou energii
nepouZzivej proto, abys ucinil lidi $tastnymi nebo jim vyhovél, prosim.”

Pravda. Toto télo ma jiz 81. rok. VydrZi jesté par let. Musim je udrzovat,
abych vdm vSem pfindSel mnohymi zptisoby radost. Velice brzy vam zajistim
nekonec¢nou blazenost. Pro ty, kdo maji radost, kdyZ vidi mé télo v dobrém
stavu, je télo dileZité a nezbytné. Proto je mou povinnosti se o mé fyzické télo
dobfe starat.

V Bhératu (Indii) je oddanost velmi dtleZitd. Tuto zemi nazyvate ,hindu-
istickou”. Pét pismen ve slové ,hindd” zastupuje né€kolik pétic véci — jako
jsou paricabhiity (pét prvkh), paricapriny (pét zivotnich dechtl) a paricakési (pét
zivotnich obali). Co je vnitfnim smyslem slova , hindu”? Pismeno ,h” znamena
pokoru (humility), ,i” je osobitost (individuality), ,n” je narodnost (nationality),
,d” je bozstvi (divinity) a ,,u” je jednota (unity). Bozstvi mtizete dosahnout jen
tehdy, kdyZ udrZujete jednotu. A podobné — miru a Stésti mtizete dosdhnout,
jen kdyZz rozvijite boZstvi.

Néarodni citéni musime chranit. Musime rozvijet viru v jednotu ndroda. Kdyz
ztratime nédrodni citéni, pfestavame existovat. Co je to, co chrani ndrodni citéni?
Osobitost podporuje lidskost.
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Svym cilim v tomto svété musime vytyc¢it hranice. Jen tehdy budeme mit mir.
Biih je vSudypfitomny. Cely vesmir se vynofuje z pravdy. Celé stvofeni zrcadli
celek. Cokoli vidite, je si rovné. Nedomnivejte se, Ze Btih je nékde daleko ve
svém utocisti. Vy vSichni jste vtélenim boZstvi. Takovy postoj rozvijejte.

Tuto pravdu proziva ve skutecnosti kazda lidska bytost pfimo. Pfemyslejte
o sobé& chvili se zavienyma ocima: ,Kdo jsem ja?” Co vidite se zavienyma
o¢ima? Nic. Ale slysite, jak vam v u8ich zvoni neustéle jedna otdzka: ,Kdo jsem
ja? Kdo jsem ja?” Pak si uvédomite: ,J4 nejsem tento tvar.” VSechna jména a
podoby jsou pomijivé. Nejsou nikdy trvalé.

Télo je vdm dano, aby se namadahalo. Necitte se Spatné, kdyz mate potiZe
a tradpeni. Kdyby nebyly viibec zddné obtiZe, nebudete znat hodnotu Stésti.
Radost je obdobi mezi dvéma bolestmi. Radost ziskdvame ve skute¢nosti jenom
z bolesti. I potiZe jsou jen na kratkou dobu. Jestlize si pfejete mit vice radosti,
musite proZzivat alespon né€jaké potize a bolest. Svétec Purandaradésa zpival:

, O, Rdmo! Kdo je ten, kdo ozdobil pdvu pera?
Kdo je ten, kdo dal zelenému papouskovi
rudy zobdk a ucinil ho krdsnym?

Kdo je ten, kdo zavlazuje strom na kopci?
Kdo je ten, kdo zajistuje potravu Zibé ve skile?
Ty jsi Zivitel celého vesmiru.”

(bdseri v telugu)

Bozstvi je piimym svédkem lidstoi,
proto byste méli vse chrinit!
Prostupujete vSemi Zivoucimi bytostmi!
Jste vsudyptitomni jako boZsky dtman.
Atmana chrini dtman, nic jiného.
O, Boze! Poskytni vsechno uvédoméni
k poznidni této pravdy.

(bdseri v telugu)
Musfme rozvijet viru v dtmatattou (princip dtmana). Atman nema vibec 24dné

jméno a tvar. KdyZz vSak rozvijite viru v dtmatattou, bude vas vzdy chrénit.
Atman je ve skutec¢nosti Zivouci boZstvi!
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Sarvatah panipddam tat sarvatoksi Siromukham,
sarvatah Srutimalloké sarvamdvrtja tisthati.

Rukama, nohama, o¢ima, hlavou, 1isty a usima prostupuje vsim,
proniki celym vesmirem.

Atmatattoa, kterd prostupuje viemi Zivymi bytostmi, je pravd a vé¢nd. Atman je
nedélitelny. Stejny dtman pronikd v8im, stejné jako stejny proud protéka vSemi
zarovkami. JestliZe je na jednom misté pferusen elektricky kabel, ktery vede
proud ke vSem Zarovkam, pfestanou Zarovky svitit.

Mili studenti!

ZN.7 p4

Védecky pokrok vytvafi ve svété velky zmatek. Kvtili védeckym experimenttim
vznikd mnoho problémii. Kravy jsou v Americe krmeny droby s o¢ekdvanim,
Ze budou dojit vic mléka. Ty kravy vSak trpi rznymi nemocemi. Ti, kdo piji
jejich mléko, jsou také ohroZeni nemocemi. Kazda zemé zaZziva podobné zmény.
Jen bharatané vedou aZ dosud pfirozeny Zivot.

Clovék by nemél vést vyumélkovany Zivot. Jestlize tak Zijete, bude vSechno ve
vasem Zivoté umélé. Mizete si napiiklad povSsimnout zmén v zeleniné, kterou
jsme jedli dfive. Indové konzumuji mnoho listové zeleniny. Listova zelenina
dodéva télu hodné sily. Nyni roste ze znecisténé vody, kterd tece zavlazovacim
systémem. VesSkera zelenina a listova zelenina je dnes tedy zneciSténa. Mnoho
lidi v Indii, zvlasté ti, kdo Ziji v jiZnich statech, maji radi lilkové kari (v telugstiné
,vankaja”). Zde je basen, vychvalujici chut tohoto jidla:

Jedinecnad je chut kari z vanka(ja).
Jedinecnd je tvdr ctné Sity,
jako rozkvetld panka(dza) (lotos),
nedostizné je souciténi Pina Sanka(ra),
Nesrovnatelnd je téZ hodnota vitéze
nad pdnem ostrova Lanka.

(bdseri v telugu)

Vg z 4

Na dnesni lilky je vSak ta basen nepouzitelnd. Ty jsou zcela znecisténé a naSe
mysl je vzhledem ke kaZdodennimu réistu znecisténi necista téz.
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Mili studenti!

Vy jste velice vzdélani. Neméli byste ¢ist brakovou literaturu a znecistovat
si mysl. Ridte se slavnou indickou kulturou. Indickd kultura je velice svata.
Nasi predkové prozivali véhlas nasi velké kultury a Zili Stastn€. Jsem si jist, ze
v nejblizsi budoucnosti si budou i lidé ze zamoti plné uvédomovat velikost
indické kultury a osvoji si ji. My vSak na to nemusime cekat. Vstupme na
uslechtilou stezku jiz ted. Bith vSechny chrani. On vi v8e. Kdyz je Blth sdm
v nas, nemusime se ni¢eho bat.

V dobé pfed nezavislosti nasi zemé jsem mival setkani ve vesnicich. Jezdival
jsem do vesnic, abych pomahal chudym lidem. KdyZ jsem se pohyboval po
vsich v kratkych kalhotach a kosili s kratkym rukdvem, lidé mi v tom branili,
nebot mé povazovali za nezralého chlapce. Pfinaseli dhéti a oblékali mi je
pfes kratké kalhoty, abych vypadal dospéle a hodil se k aktivitdm, které jsem
vykonaval. Chodival jsem do domt haridZanii a uéil je lidové pisné. Zde je jedna
takova piseni, kterd ma bohaté pfivést k proméné jejich postoje k chudym:

Dteme se na polich dnem i noci, ofem, sejeme a sklizime.
Vy sedite v titulném pohodli svych domil, jite, pijete a veselite se.
Ani nesejdete dolit, abyste se zeptali na své bohatstvi,
dfina je nase a veskeré pohodli vase, je to spriavné?

(piseri v telugu)

Pisné, jeZ jsem sloZil, zpivali haridZani na vetejnosti. KdyZz se jich nékdo ptal
na jejich netstupnost, zazpivali v odpovéd jinou moji piseri:

Zemé je bozi dar, nikoli majetek bohatijch,
jestliZe nds napadnete z titulu své moci, Bith je zde pro nds,
jsou tu mocné duse, naplnéné pocitem bratrstoi.
Probudte se! Probudte se! Vstatite ze spanku klamu (mdji).

(piseri v telugu)

KdyZ jsem takto ucil chudé a utlacované svymi pisnémi, bohati se citili urazené
a napadali mne. Dokonce i starsi bratr tohoto téla mne karaval: ,Pro¢ se zabyvas
takovymi vécmi na vefejnosti? Nechod ven. Sed tiSe v domé a uc¢ se. Nemél by
ses toulat mimo dtim.” S témito slovy mne zamykal v pokoji. V8ichni mi kama-
radi chodili k nAm domu1 a volali na mne: ,,Radzu, Rddzu, Radzu!” Chudéaci!
Byli ke mné tak pfipoutani. Radival jsem jim: ,Moji mili! Méjte se mnou chvili
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strpeni. Urcité pfijdu a naplnim vasi touhu. Patfim vam.” Tak jsem od té doby
az do dneska poméhal chudym.

Je mou povinnosti chranit chudé, pomahat jim jidlem, pfisttesim a vodou a tak
jim pfindset radost. I dnes posilam své studenty do kazdého koutu a zdkouti
vesnic, aby rozdavali vesni¢antim potraviny. Kdykoli stanul hladovy ¢lovék pied
na$im domem, dal jsem mu jidlo, i kdyZ jsem se mél zfici své porce. Tém, kdo
neméli obleceni, jsem daval své Saty. Tak jsem pomahal kazdému potiebnému
¢lovéku jiz od svého détstvi. Tehdy i nyni je mym mottem: ,Vzdy pomahe;j,
nikdy nezranuj.” Od détstvi jsem mél mnoho zazitki s pomoci druhym. Mnozi
lidé pomahaji chudym ,usty”, ale ve skutecnosti jim viibec nepomohou.

Manasjékam, vacasjékam, karmanjékam mahdatmandm,
manasjanjat vacasjanjat, karmanjanjat durdtmandm

Ti, jejichz myslenky, slova a Ciny jsou v dokonalém souladu, jsou uslechtili;
ti, kdo tento soulad postridaji, jsou zkaZent.

Od svych mladych let po dnesek jsem lidi chranil, pecoval o né, radil jim a
vedl je po sprdvné cesté. Nikdy jsem nikoho nezranil. Nikdy jsem neprojevil
vici nikomu hnév & nendvist. Pfesto o mné néktefi lidé z egoistické zasti
vytvéreji piibéhy a uvefejiiuji je v novindch. Vytvéreji o mné faleSné zpravy
v tisku a elektronickych médiich. Nic z toho mne nemtize znepokojit. Nikoho
se nebojim.

Mé pravé jméno je Satjam Satjam Satjam (Pravda). Jsem pravdou vymezen.
Jméno tohoto téla je Satjam (Pravda). Z cesty pravdy nikdy nesejdu. Lidé, kteti
si libuji v naddvkach, vedeni nenavisti, chamtivosti ¢i zavisti, sklidi pfislusné

v Y

dtsledky. PriSel cas, aby byli od $ifeni takovych klamnych zprav odrazeni.

N

Jisté, nelze je také vinit. Tyto falesné zpravy Sifi kvali penézim. Musi si
uvédomit sviij omyl. Ve mné neni nikdy ani kousicek necistoty. Proto vy
vSichni Svamiho nasledujete. Nasledovanim cesty pravdy mtiZete na tomto svété
dosahnout ¢ehokoli. Kracejte cestou pravdy za neustalého rozjimani o Bohu.

(V tuto chvili se Svami zeptal déti, zda jim dlouhou promluvou neptisobi néjaké
nepohodli. Déti jednohlasné odpovédély: ,,Ne, Svami!”)

Nikdy nebylo mym zadmérem puisobit nékomu utrpeni. Takové myslenky se
mi ani nepfiblizi. VSe, co délam, je pro vaSe vlastni dobro, nikoli pro mne.
Dokonce i jidlo, které jim, je jen pro vés. Ti, kdo si tuto pravdu uvédomuji,
z toho budou mit uZitek. Jejich Zivoty budou pozehnany.
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Hluboce se mne dotklo, kdyz jsem se dozvédél, Ze v nékterych oblastech
vychodniho a zdpadniho Gédéavari piji lidé znecisténou vodu. OkamZité jsem
zafidil dodavku pitné vody za dvé miliardy rupii. V niZin€ pobliZ tece feka
Goédavari, ale oni neméli ani kapku vody k piti. Proto jsem zafidil, aby byla
voda z Géddavari pfecerpavana pomoci potrubi na vysoc¢inu. Lidé z toho maji
velkou radost. Mam v tmyslu je brzy navstivit.

Pro né to byla velkd novina. Jsou velmi radi a radost vyjadiuji slovy: ,Svami,
nikdy jsme si nepfedstavovali, Ze néds zaplavi§ takovou poZehnanou milosti.
Tvoje laska a souciténi nemaji srovnani. Mdme nesmirnou radost a jsme vdécni,
7e nas navitivis.” Cisti viechny silnice po cesté a zafizuji vie pro mou navitévu.
Doprovodi mne Ramakr$na a Kondal Réo, ktefi projekt fidili. Tak musime
druhym pomadhat a délat pro vSechny dobro, jak je jen mozné. KdyZ budete
takto Zit, budete také Stastni. I pro vas se vSe zméni v dobré.

Mili studenti!

Kdykoli se setkate s néjakym nepfitelem, laskyplné ho pozdravte a oslovte
ho: ,,0, bratfe!” On vés také s laskou pozdravi. Vichni jsou bratfi! Nagemu
Satja Sai Institutu vysokého uceni pfinesete dobré jméno jen tehdy, budete-li
se chovat timto zptisobem.

Od studentti nebereme ani haléf. Ani poplatky za zkousky. Pfichazeji sem déti
z rliznych ¢asti zemé a dokonce i ze zahranici, aby nabyly vzdélani, a odchézeji
s akademickymi tituly. S velkymi néklady poskytujeme dokonce i titul doktor
tilozofie. Jestlize budou mit vSichni studenti tak pfikladny charakter, jako na
Satja Sai Institutu, ziskd nase zemé velky véhlas.

Méme dobré zpravy o nasich studentech, ktefi vykonavaji své povolani v Ame-
rice. Neddvno vystoupili z letadla nasi byvali studenti z USA, ktefi navstivili
Prasanti Nilajam. Letadlo bylo vypraveno z Ameriky specidlné pro jejich
navétévu, jako ocenéni za sluzby, které tam vykonali. Rekli mi: ,Svami, v nasi
zemi je mnoho studentt z tvého Institutu. Jsou to skvéli lidé. Pfinaseji ndm
mnoho radosti.” Bylo to dvé sté absolventti naSeho Institutu. VSichni sem
pfiletéli spolu se svymi rodinami, bylo jich celkem dvéstépadesat. Za svého
pobytu v Prasanti Nilajam byli nesmirné blaZzeni. KdyZ odjizdéli, vyjadfili svoji
vdécnost slovy: ,Svami, nikdy jsme si nemysleli — ani ve svych snech — Ze ndm
das tolik milosti.”

vvvvv

Mé&m v amyslu se brzy vydat na cestu po svété. Pfijizdi sem mnoho oddanych
z Afriky a Ruska. Oddanost Rusti je nepopsatelnd. V této hale sedi mnoho
ruskych oddanych. Mé promluvy si velice uzivaji. (Uk4zal na ruské oddané.)
Podivejte, ti oddani se zvednutyma rukama jsou vSichni Rusové. V8ichni jsou
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velice oddani. (Ukazal na ruské oddané znovu.) Vy nejste Rusové. Vy patfite
nasi zemi! J& vas vSechny miluji.

Mili studenti!

Na svété je mnoho zemi, jako je Rusko, Amerika, Némecko, Japonsko, Itélie,
Francie a tak dale. Ackoli jsou zemé rizné, lidé, ktefi v nich Ziji, patfi jen
nam. Velice pomohli pfi vystavbé krytého stadiénu v Prasanti Nilajam. Dnem
i noci tvrdé pracovali. Svamiho vasnivé miluji. Néasleduji mne, at jedu kamkoli.
Bézi za mym autem. KdyZ jsem byl neddvno v Madrasu, pfijeli dokonce i tam.
Ptijizdéji sem, aniz by dbali na velké potize a ndklady. Z jejich oddanosti ke
Svamimu se mtiZete mnoho naucdit.

U prileZitosti svitku Sivardtri, v Prasinti Nilajam dne 16. tinora 2007
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