Odhodte déhabhranti
a rozvijejte daivabhimanu®

— Promluva Satja Sai Baby z 18. srpna 2006 +

Jaky md smysl veskerd vase ucenost,
kdyz vam nepomdhd zménit osud?
Kdyz vam Spatné myslenky vstoupi na mysl,
veskeré vase vzdélani a inteligence
jsou zbytecné a bezvyznamné.

Miizete studovat mnoho pfedméti a mnohé se naucit. Ale hodnota veskerého
uceni je nulov4, jestlize nerozvijite oddanost k Bohu. Lidé jsou pySni na své
vzdélani, nebot si nejsou schopni tuto pravdu uvédomit. Jaky md takové vzdeé-
lani smysl? Co bych mél sdélit tomuto srpnovému shromazdéni o vysledcich
takového vzdélavani?

Vsechny védské dharmy upadly.
Hovofit matetskym jazykem se stalo h¥ichem.
Lidé se ostychaji dodrZovat ve spolecnosti mordilku.
O, oddani, je vasi povinnosti ochrariovat v Bhdratu dharmu.

(bdseri v telugu)

Vtéleni lasky!

Dnes se vSe pohybuje velice rychle, nedbé se na letici ¢as. Vtefiny, minuty a
hodiny bé&Zi. Sedesét vtefin tvofi jednu minutu a edesat minut jednu hodinu.
Tak i hodiny v okamziku rychle mizi. Co mtize byt pfi¢inou tak rychlého
zivota? Je to jediné lidskd povaha. Lidska mysl se méni béhem vtefiny. Rik4 se:

* Odhodte déhabhrinti (pfelud téla) a rozvijejte daivibhimanu (p¥ipoutanost k boZstvi).
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,mana éva manusjinam kdranam bandhamoksajoh” (jediné mysl je pfic¢inou pout ¢i
osvobozeni ¢lovéka). Co je to mysl? Je to zmét pfani. Tato pfani mate ovladat.
Dnesni ¢lovék dokaze ovlddat vSechno, ale sebe ne. Jaky ma smysl vSechno
ovladat, kdyZ on sdm se pohybuje bez jakékoli kontroly?

Vtéleni lasky!

PredevS$im ma byt nase mysl zasvécena Bohu. Mysl je darem od Boha. Co
bylo ddno Bohem, ma byt vraceno Bohu nazpét. Naprostou blazenost budete
prozivat jen tehdy, kdyZ se budete drZet tohoto principu.

Kdyz se clovek vynofi z matcina liina,
nemd kolem krku Zadny ndhrdelnik.

Nemd tam Zddné sperky z perel, ani tfpytivé zlaté ozdoby,
nemd tam ndhrdelniky, osdzené drahymi kameny,
jako jsou smaragdy a diamanty.

Jeden nihrdelnik kolem krku vsak mad.

Brahma spojuje dohromady

diisledky jeho minuljch ¢inii v téZkou smycku
a navléka mu ji na krk v okamzZiku narozeni.

(bdsert v telugu)

Pan Krsna prohlasil: ,Mamaivinsé dzivaloké dZivabhiitah sandtanah” (véeny dtman
ve vSech bytostech je ¢asti mého byti). Veskeré toto stvofeni je darem bozim.
Ten dar tedy musime peclivé chranit.

Vtéleni lasky!

Cloveék ma tii vlastnosti: sattou (Cistotu, klid), radZas (vagen, vzruseni) a tamas
(netecnost, tupost). Sattvickou vlastnost musime chrénit. Osoba se zlymi mys-
lenkami uvidi véude zlo. Clovék s dobrymi myslenkami uvidi viude dobro.
Ten, kdo nemd zddné myslenky, se stane plnym c¢lovékem. Takova osoba je
vécna a pIlnd miru. Latku tvori vldkna, utkand do osnovy a tkaniny. Kde se
vzalo vlakno, nazyvané karmaphala (plody ¢int1)? Pochézi z baviny dZanmantara
sanskdry (vdsan, neboli sklonti, ziskanych v mnoha pfedchozich zrozenich).
Vlakno je z bavlny a je utkdno v latku. A tu latku nosime. Latka, nazyvana
lidské télo, které nosime, je darem bozim.

Zenou Mandana Misry, velkého udence védanty, byla Ubhajabhdrati. Byla to
uskutecnénd duse. Vzdy se podrobovala pfikaztim svého manzela a ulozené
povinnosti konala jako vérna Zena. Jednoho dne se $la Ubhajabhérati se
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svymi zdkynémi vykoupat na bfeh Gangy. Cestou si v8imla sannjisina, ktery
odpocival s ususenou dyni pod hlavou. PouZival ji jako nddobu na pitnou vodu,
takZe si ji dbal. Ubhajabharati si tuto pfipoutanost k suché dyni uvédomila a
poznamenala ke svym Zakynim: , Hledte, tento muz se nazyva sannjdisinem, ale
je pfipoutdn k dyni, co md pod hlavou jako polstar.”

Sannjasin jeji poznamku zaslechl, ale nefekl ani slovo. KdyZz se Ubhajabharati
s zakynémi vracela, odhodil pfed nimi dyni, aby pfedvedl, Ze k ni pfipoutany
neni. Ubhajabhérati si toho vSimla a poznamenala: 0, myslela jsem si, Ze
mé jen jeden nedostatek, a to abhimdnu (p¥ipoutanost). Nyni jsem zjistila, Ze
kdo ma abhimdnu a ahamkdru?” Jeji kritika oteviela sannjdsinovi oci. Vyjadtil
Ubhajabharati vdé¢nost, Ze mu predala pravé poznani o zfeknuti se.

Ubhajabhdrati mu pak dale vysvétlila: ,Cely svét je neskutecny. Clovéka piita-
huji mnohé pfedméty tohoto svéta. Ty vsak nejsou vné. VSechny jsou odrazem
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myslenek cloveéka. Vytvari je on sdm. Vytvaris si pfipoutanost k fyzickému
télu. Pozdé&ji sdm télo opustis. Ty jsi ten, kdo si vytvafi pfipoutanost k télu a
také ten, kdo télo odlozi. Rozvijeni pfipoutanosti k télu nebo jeho odhozeni —
oboji je dtisledkem tvého sebeklamu. Ty rozviji§ déhabhrinti (ptfelud téla). Misto
toho déhabhrinti odloZ a rozvijej daivibhimanu (pfipoutanost k bozstvi). Télo je

chramem boZim. Obyvatele téla povaZzuj za dévadévu (nejvyssiho Péna).”

Télo je tvoteno péti Zivly a diive ¢i pozdéji je odsouzeno k zdniku,
ale jeho vnitini princip neznd zrozeni ani smrt.
Jeho vnitini princip nemd Zddnou pFipoutanost a je vécnym svédkem.
V podobé dtmana je to vpravdé feceno zajisté Biih sdm.

(bdsert v telugu)

Vsechny svétské pocity se rodi z adziidny (nevédomosti). Nejsou pravdivé a
trvalé. Jeden ¢lovék miluje druhého tak dlouho, dokud trva Zivot. Dokud je
v ném Zivot, miluje manZzel svoji manZelku a naopak. Tato laska se vztahuje k fy-
zickému télu. Obé¢ téla nepfisla ve stejny cas, ani neodejdou ve stejnou dobu.

Punarapi dZananam, punarapi maranam,
punarapi dZanani, dZatharé sajanam,
iha sansdré bahu dustdré, krpajaparé piahi murdré.
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O, Pane! Jsem lapen do kruhu zrozeni a smrti,
znovu a znovu prozivim muka pobytu v matéiné liinu.
Je velmi obtizné prekrocit ocedn svétského Zivota.
Prosim, preved mne pfes ten ocedn
a obdaruj mne osvobozenim.

Bhadza Gévindam, bhadza Gévindam,
Goévindam bhadZa mudhamaté,
sampripté sannihité kilé,
nahi nahi raksati dukrrikarané.

O, posetily clovéce, zpivej Govindovo jméno,
pravidla gramatiky ti nepfijdou na pomoc,

sy 2

az se priblizi konec.

Dnes miuZe byt nékdo plny sily, zdravy a stastny. Nikdo v8ak nevi, co se stane
zitra. Télo je jako automobil. Mysl je jeho volant. Jak mtiZe byt pod kontrolou
tyzické t€lo, kdyZz neni pod kontrolou mysl?

Vtéleni lasky!

Kazdy z téchto knézi, ktefi se zde shromaZzdili a ktefi vedou po deset minulych
dnti tuto jadZriu, je velkd osobnost. Bez ohledu na duSevni naladéni jsou jejich
mysli pIné soustfedény na ten bozsky tkol. V této skupiné je také nékolik
mladych muZzt. Zemé takovou mladez potfebuje. Mezi mlddeZi se citim velmi
Stastny. Dam jim vSe, co chtéji. Po piirndhuti si s nimi promluvim a splnim
jejich pfani. Strdvim s nimi néjaky cas.

Jsou lidé, co se pokouseji rozvijet vairdgja bhiva (smysl pro odpoutanost), ale
nejsou schopni se vzdat pfipoutanosti. Na§ hlavni knéz vas miize v tomto
ohledu vést. MiiZe vas vést svym piikladem. On je osobnost, kterd uvadi do
praxe vSe, co uci druhé. Kdyz néasledujete takového ucitele (dcirja), mtzete
pfekonat jakoukoli pfekdzku a dosdhnout cile.

Pro kazdou lidskou bytost je velmi snadné dosdhnout boZstvi. Ve skutec¢nosti
vam Biih patfi a vy patfite Bohu. Vztah mezi vami a mnou je vztah syna a otce.
Vedte tedy Stastny, odvazny a blaZeny Zivot. Také nejsem rdd, ze zitra odjizdite.
Pojedu s vami. NemtiZzeme Zit jeden bez druhého. Tento svaty vztah mezi ndmi
berte jako pravy a vé¢ny a usilujte o jeho udrzovani. Pfijdu zitra brzy rano a
vSechny vés jesté znovu uvidim. Obdaruji vas Stéstim a blaZenosti.

U prileZitosti Ati Rudra mahdjadzni, v Prasinti Nilajam dne 18. srpna 2006
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