Pét zivlu — forma bozstvi

— Promluva Satja Sai Baby z 25. #ijna 2001 +

Di se ¥ici, Ze lidské srdce symbolizuje prohldseni véd
Rasé vai sah (Biih je v podobé zikladu),
jestlize je clovek schopen zapomenout na vSechna trdpeni
a ziistat Stastny, i kdyz jeho ambice a 1isili nejsou naplnény.

(bdseri v telugu)

Vtéleni lasky!

Kazdy fik4, Ze Bih odpovida za stvofeni, udrzovani a rozklad svéta. V jakych
podobéch Bih pracuje, kdyZz vykonava tyto tfi ¢innosti? Formou boZi je pét
zivla. Bez péti Zivlt nic neexistuje. Bith nemé ani jediné jméno ¢i tvar. Pét zivla
vytvari bozstvi.

Vezméte naptiklad zemi. V zemi se vaZou vSechny sily, skryvajici se ve stvofeni.
Zemi nelze popsat prostou skicou nebo kresbou pro mnoZstvi objekti — hor,
kopct, fek, ocednti, vesnic — které ji tvofi. Zemé je proto velmi tézka. Jak fikaji
védci, zemé se otdci. V tom piipadé je pfirozené si myslet, Ze vSechny bytosti
musi rotaci vnimat. To se vSak nedéje. Zemé je dokaze drzet pevné a klidné.
Jak by bylo cestujicim ve vlaku, kdyby se Zelezni¢ni trat pohybovala spolu
s vlakem? Zemé ma vSechny energie a materidly, které jsou zapotfebi k preZziti
¢lovéka a vSech ostatnich bytosti.

Je to matka Zem¢€, kterd je vtélenim vSech sil, ochranujicich a udrzujicich
vSechny bytosti. Pro vSechno lidské snazeni je zakladnou pfiroda. Kdyby se
zemé prestala pohybovat, celé stvoreni by zaniklo. Za posledni statisice let
probéhlo na Zemi mnoho zmén. Na pocatku byl povrch Zemé plochy. Pak po
miliény let prselo, coz zptisobilo, Ze povrch Zemé je nerovny a vytvoftily se
ocedny. Pfedtim neexistovali na povrchu Zemé Zadni tvorové.
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Voda je pritomna vSude na Zemi. Je v fekdch, ocednech i v lidském téle.
Pritomnost vody v lidském téle se projevuje napiiklad potem. Bez vody v téle
by ¢lovék nemohl Zit ani okamZik. Voda je udrzovatelem Zivota.

Tretim Zivlem je ohen. I ten podporuje a udrzuje Zivot. UdrZuje télesnou teplotu
na 36,6 °C, coz je zdkladem dobrého zdravi. Navic je v lidském téle pfitomen
v podobé dZatharigni (ohné traveni). Oheri je skryty i v kamenech, coZ se projevi,
kdyZ o sebe dva kameny udefi. Clovék si mtize véimnout p¥itomnosti ohné i ve
stromech. KdyZ se o sebe tfou dvé vétve, objevi se ohenl. Ohetl je i v ocednech,
mluvi se 0 ném jako o badabigni (agni znamend ohen).

Ctvrtym Zivlem je vzduch. Je Zivotem v3ech bytosti. Neni omezen na urcité
misto. Prostupuje vSim. Patym Zivlem je dkdsa (éter). Odkazuje se na néj jako
na Sabda brahma, z néj povstava zemé, vzduch, voda i oheti. Téchto pét Zivli je
rozsifeno po celém svété a vSechny chréni a udrzuji Zivot. Jsou vpravdé bozské.
JelikoZz si ¢lovék nedokaze tuto pravdu uvédomit, mysli si, Ze ho chréni a zivi
Biih, ktery mé podle néj néjakou urcitou podobu a sidli na vzdaleném misté.
Néktetfi lidé fikaji, Ze Blth prostupuje v8im, ale nemtzZe byt vidét. Je to jen
jejich pfedstava, nikoli skute¢nost.

Buddha provadél rtizné duchovni postupy, aby si uvédomil a proZzil bozstvi.
Studoval svaté texty, setkal se se vzdélanymi osobnostmi a poslouchal jejich
kézéni, ale nebyl spokojen. Nakonec dosel k zavéru, Ze pravou formou boZi je
pét zivla. Ty jsou v jemné podobé ve vSech bytostech. Nasi pfedkové nazyvali
dkdsu dtman. AkdSam gaganam Stinjam (dkdsa je nekone¢nd a beztvara). Atman
nemad zadny urcity tvar. Buddha vyvinul mnoho tsili, aby dtman prozil. Obrétil
zrak dovnitf a dotazoval se na jeho podstatu. Nakonec spatfil vyzafovani
dtmana. Vyzafovani je aspektem ohné. Proto se o dtmanu hovoii jako o vtéleni
svétla (dZjéti svariipa). Clovék by mél o boZstvi v podobé svétla rozjimat.

Buddha si uvédomoval velkou rtiznorodost a svétskost v lidském Zivoté. Lidé
jeden druhého kritizuji, vychvaluji nebo cti. Buddha to pozoroval a ptal se:
,Kdo kritizuje a kdo je kritizovan? Kdo uctivd a kdo je uctivan?” KdyZ se
takto dotazoval, spatfil jednotu v rozmanitosti. Divod, pro¢ ¢lovék rozviji zlé
sklony jako je hnév, Zarlivost a nendvist, je ten, Ze pomiji jednotu a vnima jen
rozmanitost. Ve skutecnosti Zddna rozmanitost neexistuje.

Ekdtmd sarva bhiitdntardtmd (jediny dtman je p¥itomny ve viech bytostech). Na
tomto svété existuje jen jedind mocné energie. Totéz vnimal i Einstein. BoZska
energie nemd Zadnou urcitou podobu pfedmétu nebo bytosti, ale pronika
celym stvorenim. Z boZské energie povstavaji vSechny ostatni sily s riznymi
jmény a podobami. Je jen jedna jedind moc a tou je dtman. Stejny dtman existuje
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v Zalobci i obZalovaném, uctivajicim i uctivaném. Ten, kdo si princip jednoty
uvédomuje, neda nikdy prostor hnévu ¢&i Zarlivosti.

Buddha kézal, Ze ¢lovék se mtize zbavit Spatnych vlastnosti jen tehdy, kdyZz
si uvédomi princip jednoty. V téle a mysli je rozmanitost, ale dtman je ve
véem stejny. Spatné vlastnosti jako je ego, hnév, Zarlivost, vyvySovani pochézeji
z pfipoutanosti k télu. Proto by se mél clovék pfipoutanosti k télu vzdat.

Buddha byl krélovskym princem. Nemél nouzi o penize, pohodli a rtizné
vyhody, presto se vydal vést Zivot poustevnika, aby se vzdal pfipoutanosti
k télu. Bhiksiannam déharaksdrtam vastram Sita nivaranam (potrava je potifebna
k udrZzovani téla a Saty jsou na ochranu téla pfed chladem). Princip dtmana je
stejny v bohatych i chudych. Jakmile si uvédomite tento princip jednoty, budete
boZsti. Proto upaniSady vyzyvaji ¢lovéka, aby rozvijel ducha jednoty. Ekam
sat viprd bahudhd vadanti (pravda je jedna, ale ucenci o ni hovoii pod mnoha
nazvy).

Bth je vtélenim sat-Cit-dnandy. Sat je to, co je neménné, Cit je védomi, které
¢lovéku pomédhé poznat pravdu. KdyzZ se sat a ¢it spoji, vysledkem je blaZenost
(dnanda). BlaZenost je nejen v lidskych bytostech, ale také v ptacich, zviratech
a hmyzu. VSechny vlastnosti, které existuji v ¢lovéku, jsou také i v jinych
bytostech. Ony vSak neumi vyjadfit své pocity, nebot neznaji nas jazyk. Ackoli
je dtman stejny, jazyky a podoby se ligi. Clovéka ty rozdily matou a on zapomina
na jednotu. Dokud je ¢lovék ponofen do klamu (bhrama), nemtiZe dosdhnout
brahma (boZstvi). Aby piekonal bhramu, musi porozumét principu péti zivla.
Ten, kdo chape princip péti zivld, si uvédomuje spojujici jednotu.

Bth je zosobnénim péti zivli. On nemd zadné urcité jméno ¢&i tvar. Ale
ucenci na zdkladé svatych text(i a své zkuSenosti prohlasuji: Daivam mdinusa
riipéna (Bth pfijima podobu ¢lovéka). Védy prohlasuji: Sahasra Sirsd purusah
sahasriksah sahasra pid. Neznamend to, Ze Btih je nékdo, kdo ma4 tisice hlav, o¢i
a nohou. Znadi to jen, Ze vSechny hlavy, o¢i a nohy jsou Jeho. Jakakoli jména
a tvary, pfisuzované lidmi Bohu, existuji jen na zdkladé jejich pfedstavivosti.
Neodpovidaji skute¢nosti.

Ten, kdo namaloval Boha v rtiznych podobach je Ravi Varma (malif) a ten,
kdo ho popsal rtiznymi zptisoby je Kavi Varma (basnik). VSechny rozdilnosti
povstaly diky Ravimu a Kavimu (umélci a basnikovi). Clovék by nemél soudit
podle toho, co si pfedstavoval Ravi a Kavi. M€l by se vzdat pfipoutanosti k télu
a rozvijet pfipoutanost k Duchu. Jen tak si mtZe uvédomit pravdu.
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Vtéleni lasky!

K lidské existenci je zapotfebi viech péti Zivlt. Zivot nemtiZe existovat, pokud
chybi byt jen jeden z nich. Aby ¢lovék poznal bozstvi, mél by ctit pét zivla.
Uctivani péti Zivll je rovné uctivani Boha. Kazdy by mél vyuzivat pét Zivll jen
v nezbytné mife. JestliZe jimi plytvate nebo je zneuzivéte, rovna se to zneuzivani
bozské energie. Nikdo by nemél nechavat zbyte¢né zapnuty ventilator nebo
svétlo, nebot se to rovnd zneuziti boZzské energie. Kdokoli zneuZiva pét zivla,
dopousti se hiichu. Hlavni pfi¢inou utrpeni a bidy c¢lovéka je zneuZzivani
péti zivla. Jakmile si uvédomite, Ze jsou formami boZstvi, za¢nete je uzivat
spravne.

V lidském téle jsou statisice bunék. Kazda burika je prosycena boZstvim. Jazyk
ma tficet miliont chutovych pohdrki a v o¢ich mame statisice svételnych
paprskd. To vée odhaluje velikost a majestat bozstvi. Rika se, e boZstvi z4¥{ jako
miliény slunci. Tomu lze porozumét jednoduchym zptisobem. Zde vidite svitit
mnoho svétel. Do svétla se ale nemitiZete divat s o¢ima doSiroka otevienyma.
Méli byste oci pfiviit. Kdyz to udélate, uvidite, jak vyzafuji paprsky svétla. Tyto
svételné paprsky nejsou ni¢im jinym nez zrcadlenim ohné. Zrcadleni, reakce
a odezvu bozstvi si 1ze uvédomit v péti zivlech.

Toto vSe jsem vysvétloval kvili pfitomnym studentiim podle védeckych ter-
mind. V moderni védé nenaleznete ani zminku o Bohu. Védci povaZzuji hovor
o Bohu za néco pod svoji troven. Hovofi o svételné energii, teploté, laserech
a podobné. To v8e ve skute¢nosti vyvolava bozska pritazliva sila. To si uvédomil
jiz Newton. Byl to velky védec a byl prvnim, kdo vysvétlil gravita¢ni silu Zemé.
Tato sila se nevaZe na urcité misto, ale je vSude v prostoru. Je to boZski sila,
sila dtmana. Hovofi se o ni jako o védomi, z néhoz vyplyva svédomi.

Védomi pronika vSim. Védomi je v kazdém téle v podobé svédomi, jako je
proud v kazdé zarovce. Vzduch pronika vsim, ale nemiiZete jej vidét nebo chytit.
Nema tvar, ale je-li jim naplnén balén, pfijimé tvar balénu. VSe prostupujici
vzduch lze pfirovnat k védomi a vzduch v balénu ke svédomi. KdyZ nafukujete
balén vic a vic, v urcitém bodé praskne a vzduch zevnitf balénu se spoji se
vzduchem venku. Podobné splyne svédomi s védomim, kdyZz ¢lovék pfekona
pripoutanost k télu. Kvili pfipoutanosti k télu mé ¢lovék omezenou silu vtle.
Svobodnou vili mé jediné Btih.

Newton prohlésil, Ze gravita¢ni pfitaZzlivost je neménnd. Nelze ji stvofit ani
znicit. Einstein byl velkym védcem, ale nikdy nebyl sobecky. Myslel stéle na
Boha. Jednou Einsteina navstivilo né€kolik Indd. Vzal je do své studovny, kde
ke svému pfekvapeni uvid€li v knihovné upaniSsady a Bhagavadgitu. I tak
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velky védec, jako byl Einstein, mél velkou viru a tctu k Bhagavadgité a dalsim
svatym texttm.

To, co moderni védci pochopili, je jen zlomek skute¢nosti, presto se tvari, jakoby
znali v8echno. Ve chvili, kdy ziskaji doktorat, si zacnou sebe vysoko cenit.
Skute¢ny védec je ten, kdo nema ego. Moderni védci znaji velmi mélo. Jejich
Setfeni a zkoumani se zakldda na otédzce: ,Co je toto?” Velci védci minulosti se
vSak ptali: ,,Co je To?” ,Toto” odkazuje na néco, co je blizké smysltim a , To”
odkazuje na bozstvi mimo smysly. Véda je pod smysly, zatimco duchovnost je
za smysly. Lidé si mysli, Ze védci védi vSechno. Védec, ktery postradd pokoru
a viru, vi vpravdé feceno méné neZz skoldk ze zakladni skoly. Ten, kdo postrada
viru, neni viibec védcem. V jistém smyslu je horsi nez zvife.

Vtéleni lasky!

BoZstvi je spodnim proudem védy a duchovnosti. V ¢lovéku jsou skryty vSechny
energie. Pochdzeji z jidla, které poZzivd. Tamarind a citrén obsahuji hodné
kyselin. Kdyz se poZzivaji v omezeném mnozstvi, pfinaseji télu silu. Jsou-li
pfijimany nadmérné, mhZe to narusit zdravi.

UpaniSady preddvaji ¢loveku mnohd posvéatna uceni. Privadéji ¢loveéka bliz
k Bohu. ,,Upa” znamend bliZ, ,ni” je dolt1 a ,8ad” znamend posadit. Je-li nékdo
zékem, nemél by si sedat na stejnou trovern jako ucitel. Nemél by byt daleko
od ucitele, protoZe ten hovoii jemné. Proto se k nému posadte blizko, s tctou,
a prijimejte jeho uceni. To znamend termin upanisady. Kazdé pismeno, slovo
a véta upanisad maji hluboky vyznam, ktery nelze nalézt ve slovniku.

Na Krsnadévarajové kralovském dvore probihala jednou diskuze, které se
Gcastnilo osm ucencti krdlovského dvora, znamych jako astadiggadzové. Mezi
nimi byli Allasédni Peddana, Nandi Timmana, Rdmarddza Bhasanudu a Tendli
Ramakrsnudu. Peddana kladl otdzky a RdmarddZza BhiSanudu na né podle
jejich smyslu a vykladu odpovidal. Rdmakr$nudu tiSe pfihlizel. KrSnadévardja
chtél védét, kdo z nich je nejlepsi. Chtél po nich smysluplnou vétu o péti
znacich, pfi¢emz kazdy znak mél mit stejny smysl v péti rliznych jazycich.
,Kdokoli pfijde s odpovédi na tuto otdzku do sedmi hodin zitra rdno, bude
patfi¢né odménén,” dodal.

Ramakrsna se rozhodl stravit noc v domé svého Svagra, jelikoz jeho dm byl
daleko. KdyZ dostal na noc pohodIné ltizko, odmitl na ném spat: , Do zittejSiho
rana musim pfemyslet nad odpovédi na otdzku, kterou nam poloZil kral. Loze
jako je toto by mne jisté v kratkosti uspalo. P¥ipravte mi tedy lehké lazko
v kravské stdji.” Jak leZel na ltizku, v jednu hodinu v noci se jedné z krav
narodilo telatko. Rdmakrsna zavolal svého $vagra, aby mu to dal védét.
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Jeho Svagr chtél védét, kterd krava se otelila, nebot dal kravdm r@iznd jména —
Parvati, LakSmi, Sarasvati a tak ddle. Zeptal se Ramakrsny: ,Je v ra bava?” (ktera
krava to je, 6 svagre?). KdyZz to Ramakrsna uslySel, jeho radost neznala mezi,
nebot nalezl odpovéd na krdlovu otazku. Vétu si proto opakoval znovu a znovu.
Svagr si pomyslel, e Rdmakrsna se chovd podivné vzhledem k nedostatku
spanku.

Pristi rano odeSel Ramakrsna na krédlovsky dvir a zjistil, Ze nikdo jiny feSeni
otazky nenalezl. VSichni ostatni byli pfesvédceni, Ze takovou vétu vytvofit
nelze. Ramakrsna byl velkym oddanym BoZské matky. Ozndmil krali, Ze
s pozehndnim BoZské matky odpovéd nalezl. ,Odpovéd zni: ,Je dv ra ba
va,’” oznamil. VSichni se zarazili. Poté vSe vysvétlil: ,Je” v maratsting, ,av
v hindsting, ,ra” v telugsting, ,ba” v kannadstin€ a ,va” v tamilstiné znamenaji
totéz, tedy ,pfijd”. V této vété je obsazeno pét jazykti. Rdmakr$na vytrvale
pfedchozi noc rozjimal o BoZské matce. Regeni nalezl na zdkladé Jeji bozské
milosti.

“"

Pét zivld odpovida péti Zivotnim principtm, tedy priné, apiné, vjiné, udiné
a samdné, které jsou v kazdém clovéku. Tyto principy pronikaji celym stvofenim
od mravence po brahma. Proces vyvolavani Zivotnich principti se oznacuje jako
prandpdsana. Prandpdsana (pranapratisthd) se provadi, nez se do chrdmu postavi
socha boZstva.

Zivotni sila je zdkladem v8ech Zivych bytosti. Dokud je v téle Zivot, je télo
Sivam (p¥iznivé). Jakmile Zivot t&lo opusti, stavd se télo mrtvolou (§avam). Zivot
udrZuje pét zivl. Proto by je mé€l ¢lovék uctivat. Rtizné rejstiiky na harmoniu
vytvéreji rizné zvuky - sa, ri, ga, ma, pa, da, ni. Pro v8echny je zdkladem
vzduch. Podobné existuje jedna zédkladni sila, z niZ vychéazi celé stvofeni.

Z ¥ 2

Sankaracarja se na podstatu zdkladni energie dotazoval a popsal ji jako $a-
bdabrahmamaji, Cardcaramaji, dZjotirmaji, vinmaji, nitjdnandamaji, pardtparamaji,
mdjdmaji a Srimaji (Bth je vtélenim zvuku, pohybu i nehybnosti, svétla, feci,
vécné blaZzenosti, nejvyssi vzneSenosti, klamu a hojnosti). Zvuk je hlavnim
principem boZstvi a prostupuje celym vesmirem. Proto se bozstvi velebi jako
Cardcaramaji. Existuje v naSich srdcich a vyjadfuje se v podobé feci. Proto se
nazyva vinmaji.

Lidé hovoii o boZské Trojici — Brahmovi, VisSnuovi a Mahésvarovi, ale nikdo je
nikdy nevidél. Podoby, které se jim prisuzuji, se zakladaji na obrazech Raviho
Varmy a neodpovidaji skutecnosti. Trojice zastupuje ve skute¢nosti matku, otce
a ucitele. Matka déva Zivot détem stejné, jako Brahma tvori vSe. Otec se o déti
stard, udi je a zodpovida za jejich zivobyti. Proto symbolizuje aspekt Visnua.
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Ucitel symbolizuje Mahésvaru, nebot ten ni¢i nevédomost a udéluje moudrost.
Proto védy prohlasuji mdtrdévé bhava, pitrdévé bhava, dcdrjadévé bhava (cti matku
svou, otce i ucitele jako Boha, jako hmatatelné podoby bozstvi). Takto uéili nasi

pfedkové o rtiznych aspektech bozstvi.

Kazdy by mél kracet podle své vlastni zkuSenosti a ne se nechat unaset ndzorem
druhych. Nazory se zakladaji na osobnich postojich a 1isi se od osoby k osobé.

Sdi tikd ano tém, ktefi fikaji ano Jemu
a ne tém, kteri Fikaji ne.
Ano a ne se tykaji pocitii kazdého cloveka,
ale pro Sdtho je vsechno ano, ano, ano.

(bdseri v telugu)

Bth fikd vZzdy ano socidlnim (sdnghika), kulturnim (sanskrtika) a véénym
(sandtana) hodnotdm. VSe, co se vztahuje ke svétu podléha zmeéné. Jaky ma
smysl dtivéfovat pomijivym svétskym zéleZitostem? Clovék by mél mit viru
v boZstvi a rozjimat o ném, nebot je neménné a vécné. Blazni bez pochopeni
cest bozich je vykladaji chybné a mluvi o nich podle své libosti. Nevénujte
pozornost tomu, co takovi blazni ¥ikaji. Clovék se zkazi, kdyZ se dostane do
spole¢nosti takovych Spatnych lidi. Proto se fika:

TjadZa durdZana sansargam,
bhadza sddhu samdgamam,
kuru punjam ahératram.

Straii se Spatné spolecnosti,
pobyjvej v dobré spolecnosti
a konej zdsluzné skutky dnem i noci.

Nestaci, kdyz se né€kdo strani Spatné spolecnosti. Mél by se pfipojit do dobré.
Ve slové satsang (dobrd spole¢nost) znamend sat to, co je neménné, boZstvi.
Cukr dodava sladkost vSemu, do ¢eho se pfida. Je neménny. Proto lze sat
ptirovnat k cukru. Cit je caitanja, ktera se d4 p¥irovnat k vodé. KdyZ se smisi
voda a cukr, dostavame sirup. KdyZ se podobné spoji sat a ¢it, je vysledkem
dnanda (blaZenost). Necht jsou spojujicim proudem veskerého vaseho svétského
Gsili vééné principy pravdy. Jen tehdy mtizete dosahnout boZstvi.
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Vtéleni lasky!

Neexistuje osoba ¢i néjaké misto bez boZstvi. Nikdy se neklamte, Ze Biih je zde
a tam ne. At ho budete hledat kdekoli, naleznete ho tam.

Sarvatah panipddam tat sarvatoksi siromukham,
sarvatah srutimalloké sarvamdortja tiSthati.

Rukama, nohama, ocima, hlavami, iisty a usima prostupuje vsim,
proniki celym vesmirem.

Koran, Bible, Granth Sahib ¢i Bhagavadgita, vSechny svaté texty prohlasuji
stejnou pravdu. VSechna naboZenstvi uznévaji, Ze pét zivla je boZzskych. Mo-
derni ¢lovék $tépi jednotu a vnima jen rozmanitost, coZ je hrubéa chyba. Mé¢l by
usilovat o spatfeni spojujici jednoty v rozmanitosti. Jen tak si mtze uvédomit
pravdu. Vzhledem k absenci jednoty naléz4 v lidském srdci prostor neptételstvi.
Takové srdce neni srdcem. D4 se nazvat kamenem.

Biith pecuje o vSechny bytosti. Nékteré zaby byly chycené ve skaldch a zfistaly
tam po dlouhou dobu. Dostaly se ven, az kdyZ se skala rozbila. Kdo je zivil
po dobu, co byly uvéznéné ve skalach? Nikdo si nemitiZe byt jisty, Ze ze
sazenice vyroste strom, i kdyZz se pravidelné zaléva a hnoji. Pfesto nachazime
na vrcholcich holych kopci mohutné stromy. Kdo je zalévd a hnoji? Kdo
odpovida za jejich rtist? Je to Biih a jen Btih. Pecuje o potteby vSech bytosti po
celém svété.

Btth nezna Z4dné rozdily, ale ¢lovék ano! To je nejhorsi nemoc, kterd dnes
¢lovéka postihuje. Je tryznén pochybnostmi. I na takovou nemoc jako je rakovina
existuje 1€k, ale na nemoc pochybnosti nikoli. Pochybnostmi zabfiji ¢clovék sam
sebe. Lidstvi je vysoce posvétné, bozské a plné blazenosti. Pro¢ nékdo dava
prostor starostem, kdyZz ziskal lidské zrozeni?

Nektefi lidé si stdle nasazuji smutnou tvat. To je nestastné! Clovék by mél byt
stale vesely. Usmévavd tvar je vyrazem boZstvi. Stésti je spojeni s Bohem. Clovék
je vystaveny utrpeni, protoZe se vzdaluje od boZstvi. Clovék by mél byt stale
Stastny, at se stane cokoli. M€l by se vzdat vSech starosti a pfijimat blaZzenost.
Je nezbytné, aby studenti této pravdé rozuméli a podle toho se chovali.

Studenti!

Vas vék je nejdtilezitéjsim obdobim ve vasem Zivoté. Vyjedte brzy, jedte pomalu
a dojedte bezpe¢né. Na duchovni cestu byste méli vyjit jiZ od tohoto véku.
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MiiZete pracovat a vydélavat penize, ale méjte pevné rozhodnuti nasledovat
duchovni cestu. Kdo ma takovou pevnou vili, je velkym Stastlivcem.

Buddha byl princ. Mél k dispozici veskeré palacové pohodli a vymoZenosti.
Nevzdal se vSak vseho, aby se stal poustevnikem? Rdmovi také nic nechybélo.
On se ale o potéSeni a pohodli nezajimal. Kdyz mu Kausalja pfedklddala rtizné
lahtidky, zddné nejedl. Jedl jen ve spole¢nosti svych bratrti — LakSmany, Bharaty
a Satrughny. Vét$inu ¢asu se zdrZoval ve svém vlastnim svété, plné zaméstnan.
Casto byval vidén, jak néco pise do vzduchu.

Jednoho dne pozval Dasaratha mudrce Vasisthu a pozddal ho, aby mu vysvétlil
pfi¢inu Rdmova zvlastniho jednadni. Ten se posadil na chvili do meditace
a odpovédél: ,To jsou znaky bozstvi. Obcas komunikuje s jinymi bytostmi.
Nemad Zadnou pfipoutanost k télu. Je pfipoutdn ke svému Ja. To je pravy smysl

<

bozstvi.

Kdyz Visvamitra pozadal DaSarathu, aby s nim vyslal Rdmu a LakSmanu na
ochranu jadzni, Dasaratha vdhal. Rdma v8ak byl hotov jit okamZité. DaSaratha
mél pocit, Ze Rdma i LakSmana by mohli mit vzhledem ke svému mladi
z démon strach, ale Rdma fekl, Ze Zadny strach nema. I Vasistha s Visvamitrou
fekli DaSarathovi: ,Nenech se klamat pocitem, Ze Rdma je obycejny chlapec.
On je vtélenym Bohem.”

Ackoli Visvamitra velebil v DaSarathové pfitomnosti RaAmovo boZstvi, pozdé&ji
se mu vidéni zamlZilo zdvojem mdji (iluze). KdyZ dosahli bfehti feky Saraju,
oslovil Rdmu: ,Ty jsi nikdy v Zivoté démony nevidél. Proto t€ naucim dvé
mantry — balu a atibalu — které ti pomohou se zbavit spanku a hladu, abys
mohl nebojacné bojovat s démony.” Takova je moc mdji. Ten, kdo nedavno
velebil Rdmovo boZstvi, ho najednou povaZoval za obycejného chlapce a ucil
ho mantry.

Cokoli Btth déld, ma smysl. Jednd podle doby a situace. DZajamma se ve
svém projevu zminila, Ze Svdmi navstévuje vzdalend mista, ale nejezdi do
Anantapuru, ktery je jen 65 kilometrt daleko. Nejsou mista, kterda mam v oblibé
a mista, kterd mam v nelibosti. Pro mne je dtlezity ¢as. Ve vhodnou dobu
urcité prijedu. Dfive jsem navstévoval Anantapur kazdy tyden. Nyni se situace
zmeénila.

At jedu kamkoliv, shromézdi se tam velké mnoZstvi oddanych. Moje auto
nasleduji stovky aut. Kdo jim vSem zajisti jidlo a pfistte$i? Svami bude smutny,
kdyz budou mit oddani potiZe, protoZe jsou Svdmiho zrcadlenim. Navic tam
neni v8e zafizeno pro muj pobyt. Ubytovaci zafizeni je pro divky. Jak bych tam
mohl bydlet? Jsem vzorna lidskéd bytost, dokonald ve vSech aspektech.
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Zbytku svéta musim predstavovat ideédl. Vzhledem k témto mnoha aspekttiim
tam jiZ dlouho nejezdim. Kdyz sem vsak pfijedou, s ldskou s nimi hovofim.
Jsou smutné, Ze tam nejezdim. Divky prosi: ,Svami, ptijed alespori na jediny
den.” Odpoviddm jim, Ze urcité pfijedu. Nikdy nikomu nefeknu, Ze nepfijedu.
To je moje pfirozenost.

Na v8echno odpovidam: ,Santésam, santésam” (jsem Stastny, jsem Stastny).
Jestlize feknete: ,Svdmi, mé boli Zaludek,” odpovim: ,Santésam.” KdyZz nékdo
fekne: ,Svami, moje dit€é zemfelo,” odpovim: ,Santésam.” To slovo mi p¥ichdzi
pfirozené€. Jsem vzdy Stastny, at se stane cokoli. Ne vSichni tomu ale mohou
rozumét. Jednou za mnou pfisla oddana a fekla mi, Ze jeji manZel zemfel.
Odpovédél jsem ji: ,Cala santésam (jsem velmi $tastny).” Rozzlobila se a vyhrkla:
,Svami, co té ¢inf tak tastnym, kdyZ ja placu nad smrti svého manZela?” Rekl
jsem ji: ,Matko, ja jsem vzdy Stastny. Proto to ¥ikdm.” VZdy mé naleznete
s tsmévem na tvafi, nebot $tésti je mou pravou pfirozenosti, nejsem nikdy
smutny.

Love is My form, truth is My breath,
bliss is My food;
My life is My message, expansion is My life;
No reason for love, no season for love,
no birth, no death.

Laska je mou podobou, pravda je mym dechem,
blaZenost je mou potravou;
milj Zivot je mé poselstvi, rozsitovdni je mym Zivotem;
Zdadny diivod k ldsce, Zddné obdobi pro ldsku,
Zidné narozeni, Zddnd smrt.

To je mou pravou podstatou. Moje povaha se za Zadnych okolnosti neméni.
Jsem vzdy blaZeny. KdyZz néktefi lidé vidi mtj blaZeny stav, Zarli. Divi se:
,Jak to, Ze je Sai Baba vzdy Stastny? Ridi mnoho nemocnic a vzdélavacich
instituci. M4 tolik povinnosti, ale nevypad4d, Ze by ho to vtibec trapilo.” Pro¢
se trapit? Co se ma stat, se stane. VSechno se déje podle mé vtile. Proto se
viibec netrdpim. Trdpeni se mne nedotklo nikdy dfiv, ani se mne nedotkne
v budoucnu. Jsem vzdy Stastny. KdyZz hovoiim s clovékem, ktery trpi, pokouSim
si nasadit smutnou tvaf, ale nedokazu to, protoZe mou prirozenosti je Stésti.
Pottebuji mnoho penéz, protoZe vynakladdm miliény rupii na socidlni projekty,
kterymi se zabyvam. Nemdm ale obavy nebo tzkost. Pro¢ se trapit, kdyZz se
vSe dé€je podle mého planu?
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Zminoval jsem se o tom ve své promluvé na KrSndstami: ,Udrzovani nemocnic
a vzdélavacich zatizeni vyzaduje kazdy mésic nékolik desitek miliént rupii.
Dokud jsem v tomto téle, neni tu zadny problém. Kdo se ale bude starat
potom? Proto chci zaloZit zdkladni fond, aby troky, které z néj poplynou,
pokryly ndklady na chod nemocnic a vzdélavacich instituci.

Mnozi svimidzi a mdtddzi dnes odjizdi za hranice a Zadaji penize. Jedou do ciziny,
kdykoli pottebuji penize. Takovi by se dali nazvat Zebrdky (beggars), nikoli
velikany (biggers). Nikdy jsem se vSak k tak pokleslym zptisobtim neuchyloval.
Prichdzelo sem tolik lidi, ale ja jsem nikdy nikoho o nic nezadal. Ten, kdo Z4ad4,
neni Bohem. Moje dilo se naplni, aniz bych musel zadat. Potfebné fondy ptisly
podle mé vile. Odkud pfiSly? Jdéte a zeptejte se v bance. Pro¢ se ptate me?
Nezabyvam se takovymi zaleZitostmi.

Mam jen jediné ptani: Sarvé dZandh sukhiné bhavantu (necht jsou vsichni Stastni).
Utrpeni a trdpeni obtézuji ty, ktefi maji pfani. J4 vSak Zadnd pfani nemam.
Proto jsem vzdy blaZeny. Cokoli si pfeji, se okamzité stane. Proto si nemusim
o nic délat starosti.

Bhagavan uzavrtel svoji promluvu bhadZanem ,Hari bhadZana bind”.

U prileZitosti svitku Dasard, v Prasinti Nilajam dne 25. ¥ijna 2001
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