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Zijte a 3ifte nasi svatou kulturu

— Promluva Satja Sai Baby z 15. dubna 2003 +

Slunce vypada klidné a mirné. Pole zraji zlatou tirodou.
Kvéty meésicku se rozvijeji jako vénce perel na biezich fek.
Farmd¥i se raduji a zpivaji. Cili papriky dozrily a zéervenaly.
PFigel p¥ijemny svdtek Sri Visu a naplnil nase domovy
erstvé sklizenym zrnem.

(bdseri v telugu)

Dnes je den velké radosti pro lid Kéraly. Farméfti sklizeji tirodu, svaZeji domii
zrno a raduji se. Potrava je pro narod skute¢né zdkladem. Jsou to zemédélci,
ktefi syti ndrod a pfindSeji mu mir a rozkvét. Je to jejich priznivy osud, Ze
mohou takovym zptisobem slouzit ndrodu. Nérod je v miru a rozkvéts, jen
kdyz jsou Stastni a spokojeni farmati, ktefi ndm dévaji jidlo. Od tsvitu do
soumraku se plaho¢i a poskytuji ndrodu velkou sluzbu.

Vtéleni lasky!

Zemé Bharat, Indie, je velmi svata a zaslouzild. Bharat preddval od nepaméti
ndroddm svéta duchovni vzdélani a tak pfinasel vSem mir a $tésti. To je vécnd
slava Indie. Mottem Bharatanti by mélo byt [6kih samastih sukhiné bhavantu
(necht vsichni lidé svéta jsou Stastni!) a sarvam khalvidam brahma (vpravdé toto
vSe je brahma). Stejné jako brahma prostupuje celym svétem, dharma by méla
prostupovat vSemi ¢iny ¢lovéka. Karma (¢in) bude posvécena jen tehdy, je-li
zalozena na dharmé a brahma. Riké se: Karmdnubandhini manusja 16ké (lidska
spole¢nost je svazana ¢inem).

Nikdo by nemél plytvat ¢asem. Od chvile, kdy ¢lovék rdno vstane, by mél
vyuZivat c¢as i energii ve prospéch spole¢nosti. To je jeho hlavni povinnost.
MEél by si uvédomit, Ze jeho blahobyt spoc¢iva v blahobytu spole¢nosti. V8iml
jsem si, Ze lidé z Kéraly se neustdle zabyvaji n€jakou ¢innosti. Pracuji tézce.
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Nezajima je pohodli a zébavy. Jejich potéSeni prameni z tézké prace a sluzby
spole¢nosti. Usiluji o mir a bezpeci pro v8echny. To je jejich nejvétsi ctnost.

Vtéleni lasky!

Kérala je sidlem vzdélavéni. Je to zemé, kterd je svédectvim hlubokych pravd,
vyslovenych védami, Sastrami, purdnami a itihdsami. DneSni lidé nedokaZzi
v takové zemi miru a svatosti prozivat neruseny mir, ktery zaZivali v minulosti
jejich pfedkové. Neni viak dtvod se trapit. Pfijde doba, kdy Kérala ziska znovu
svoji byvalou sldvu. Cas hraje dfileZitou dlohu. My musifme splnit povinnosti,
které nam uloZil Biih, a tak posvétit svij ¢as. At vykoname jakykoli ¢in, je jen
odrazem naSich vnitfnich pociti. Méli byste konat takové ¢iny, které vam zajisti

PP

vnitini stejné jako vnéjsi stésti. Nikdo nemftize zit a nekonat ciny.

Clovek je zrozen z Cinu, je ¢inem udrZovin
a nakonec se s ¢inem spojuje.

Cin je pficinou potéSeni a bolesti.
Popravdé veceno je ¢in pro ¢lovéka bohem.

(bdseri v telugu)

Zivot ¢&lovéka je omezen kdlou, karmou, kdranou a kartavjou (asem, ¢inem,
pfi¢inou a povinnosti). Vzhledem k vlivu kalijugy nepracuje ¢lovék poradné.
Vzdélani i nevzdélani jsou otupéli. Svijj Zivot musite posvécovat spravnymi
&iny. Cin je p¥i¢inou vieho. Cin je Zivot. Je velice politovanihodné, Ze &lovék
nepochopil diuleZitosti ¢inu. Chce vést pohodlny Zivot. Dokonce i studenti
chtéji projit zkouskami bez velkého tsili. Chtéji dostat praci, aniz by museli
téZce pracovat. Poté, co dostanou praci, chtéji platy, aniz by museli plnit své
povinnosti. Tento typ chovani neni spravny.

ZY 2

Riké se: kasté phali (t82ka préce p¥inasi bohatou odménu). Odména, kterou
¢lovék dostane, bude timérna usili, jaké vynaloZzi. Tuto pravdu by si mél kazdy
uvédomit a podle toho usilovné pracovat. Takové pracovitost vSak dnes neni
nanestésti k vidéni. Jsou lidé, ktefi jdou do kancelare jen kvtili dochdzce. Kazdy
by se mél ptat sdm sebe, zda pIni povinnosti spravné, ¢i ne. Je nezbytné, aby
si byl povinnosti védom.

Vtéleni lasky!

Musite sklonit télo a pracovat. Pliite povinnosti s potem na cele. Jen tak mtiZete
dostat spravnou odménu. Lidé dnes trpi nedostatkem jidla a pitné vody. Proc?
Clovék se nechova spravné. KdyZ plni své povinnosti upfimné, nebude mit
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nedostatek jidla a pitné vody. Bez pofddné prace nemtiZe nikdo vést Stastny
zivot. Na sukhdt labhjaté sukham (Clovék nemiiZe Cerpat tésti ze Stéstf). Stésti
miizeme ziskat, jen kdyZz tvrdé pracujeme. Na kaZdy nds ¢in musi pfijit reakce.
Ke kazdému zvuku pfijde odezva. KdyZ vykondme spravny ¢in a vyslovime
svata slova, totéz se nam vrati ve formé reakce, odrazu, odezvy.

Vtéleni lasky!

Nase ¢iny by mély pfinaset Stésti ndm i ostatnim. Nejdfive se musime dotazovat,
co je pravé Stésti a co utrpeni. Lidé si mysli, Ze Stésti spociva v jidle a zdravém
spanku. V tom Zzadné 3tésti neni. Stésti je ve tvrdé préci a sluzbé spole¢nosti.
Mir a Stésti mtZzeme proZivat, jen kdyZ pomahame chudym a potfebnym. Po
kazdodenni modlitbé vyslovujeme tfikrat slovo mir: ,Santi, santi, $anti.” Kde je
mir? Je uvnitf, nikoli vné. Vné jsou jen jeho kousky!

Vy jste vtélenim miru, pravdy a lasky, vy jste vtélenim bozim. Jak poSetilé
je hledat mir vné¢, kdyZ je pfitomen uvnitf. Musite vytrvale usilovat, abyste
niterny mir proZzivali. Obratte pohled do nitra. Jako vznikne ohen, kdyZ o sebe

vytrvale tfete dvé vétve, da neustdvajici tvrda prace vzniknout dZridndgni (ohni
moudrosti).

Vtéleni lasky!

Nikdo dnes nechce zddné obtiZe. Kazdy se snazi o Stésti. Kde je Stésti? Je
vSude. Abychom je mohli prozivat, méli bychom ziskat zasluhy. N4s soudce
(predchozi fe¢nik) se ve svém projevu zminil, Ze byl zklamany, kdyZ k nému
Svdmi nemluvil, ackoli tvrdé pracoval. Provedl pak hluboké sebezpytovani
a diky tomu dnes dostal velkou pfilezitost. Bez téZké prace nemiiZete mit
zaddnou odmeénu. Dnes vSak ¢lovék neni pfipraven pracovat tézce.

Lidé v dobach upanisad uctivali karmu, nez ji vykonali: tasmai namah karmané
(pocta ¢inu). Nejdfive bychom méli uctivat karmu, aby ndm ptinesla dobry
vysledek. V Indii dodrzuji n€ktefi lidé tuto posvatnou tradici jesté dnes. Hrac
kriketu uctivd mi¢, nez vystfeli na jamku. Tane¢nice zdravi nakotni¢ky, nez si
je pfivaZe na nohy. Dokonce i nevzdélany fidi¢ se pokloni volantu, nez zacne
ridit. Vétsina vzdélanych lidi vSak na tuto ddvnou tradici a kulturu zapomnéla.
Proto nartistaji nehody. Mezi lidmi je strach a pocity nejistoty.

Nejdfive musime uctit karmu a vyjadfit ji vdécnost, nez ji vykoname. Kazdy ma
chéapat své povinnosti a vykonavat je co nejlépe podle svych schopnosti. Pfed
zacatkem hudebniho vystoupeni se muzikanti modli k Vinajakovi, odstraniteli
pfekazek. Ten, kdo nemd nad sebou pana (ndjaka), je Vinajaka. On je pdnem
vSech. Proto mu musime vénovat své modlitby, neZ za¢neme néjakou ¢innost.
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Od davnych casti se Bharatané pfimykali vyhradné ke svatym tradicim. O svat-
cich zdobili lidé domy standartami zelenych vétvi. V dobé svateb se stavély
velké stany (pandaly) z mangovych a bandnovych listt. V dekoracich mély hlavni
misto zelené listy. Co je na nich tak zvlastniho? Nemohli bychom je nahradit
latkovymi stany (Samiany)? Ne, to neni v souladu s nasi ddvnou tradici.

Jaka je logika za takovou tradici? Jak vite, vdechujeme kyslik a vydechujeme
oxid uhlic¢ity, ktery zneciStuje atmosféru. V dobé svateb se na jednom misté
shromaZduje mnoho lidi. Vylucuje se vic oxidu a vzduch je znecistén. Zelené
listy pandalu oxid uhli¢ity vsttebavaji a vylucuji kyslik, a tak vzduch procistuji.
Pfinaseji nam tim zdravi a pffjemny pocit.

KaZzda bharatska tradice ma hluboky vnitfni smysl. Takové svaté tradice se
dnes ignoruji. Lidé davaji pfi svatbach ¢i velkych shromazdénich pfednost
dekorativnim samianiim pred pandaly a plastovym girlanddm pred girlan-
dami ze zelenych listti. Mohou plastové girlandy produkovat kyslik? Mohou
vstfebat oxid uhli¢ity? Samiany a plastové ozdoby jsou moZn4 estetické, ale
neslouzi k udrZovani ¢isté atmosféry. Na davné tradice bychom neméli nikdy
zapominat.

V Kérale se prastaré tradice udrzuji i dnes. Ve svatcich poklddaji na ryZzi krdsné
zdobenou lampu. Pro dim je to velice p¥iznivé. Kéralané slavi svatky Onam
a Visu. Musite rozumét tradici ViSu a vyznamu, spojenému s jeho oslavou.
Nejde jen o to poptét si a pottast rukou. ViSu je dnem, kdy celd zemé prospiva
a dim je naplnén zrnim. V ddvnych dobach byl takto slaven jako svatec¢ni.
Dnes se oslava omezuje na potfasdni rukou. Tak se Visu slavit nema.

Musite usilovat o Stésti druhych a pracovat na ném. Pravé oslavy ViSu spocivaji
ve sdileni Stésti s druhymi. Dévat a pfijimat. Neni to ,jednosmérny provoz”.
Musite druhym déavat radost. Jen tehdy ji mate pravo pfijimat od ostatnich.
Kérala je bohatd bandnovniky a kokosovymi hdji. Zeleni nalézate vSude kolem.
Z banant pfipravuji Kéralané rtizné druhy kasi. Je zde zvlastni druh banénu,
nazyvany nendra pazham, ktery si lidé rozdavaji.

Mantra Géjatri zac¢ind slabikami: ,Om, bhiir, bhuva, svaha”. Om je prvotni
zvuk, pranava. Bhiir predstavuje bhiiléku, svét hmoty (materializace), bhuva
se vztahuje k mysli (vibraci). Svaha ptedstavuje pradzZridnu (vyzafovani). KdyZz
porozumite témto tfem principtim, bude vas Zivot posvécen. Dnesni ¢lovek se
vSak o boZské principy nezajimd. Usiluje jen o svétsky zisk. Jak dlouho si mtiZze
uzivat fyzickych radosti? Jsou docasné. Nedavaji pravé Stésti.
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Toto sdé&loval Adi Sankara ve své slavné pisni Bhadza Gévindam:

Ma kuru dhana dZana jauvana garvam,

Y 2

harati nimésit kilah sarvam.

(Nebudte pysni na své bohatstvi, potomstvo ¢i mladi, vlna ¢asu je muZze
v okamziku znicit.)

Proto byste neméli usilovat o svétské stésti. Hledejte véény mir a Stésti trvalé.
Neméte byt zachyceni v nekonecném kolobéhu zrozeni a smrti. Méli byste
prekrocit zrozeni i smrt a dosdhnout nesmrtelnosti.

Punarapi dZananam punarapi maranam
punarapi dZanani dzZatharé Sajanam
iha sansdré bahu dustdré
krpajapdré piahi murdré.

(bdsert v telugu)

(O, Pane! Vzdy znovu jsem lapen v kolobéhu zrozeni a smrti, prozivdm utrpeni
z pobytu v matcin€ 1tné. Je velmi obtiZné prekrocit ocedn svétského Zivota.
Prosim, vezmi mé pres ten ocedn a udél mi osvobozent.)

Jednou sedél jeden muz pod stromem na bfehu feky Gangy a pokousel se
osvojit si jakési jemnosti v Paniniho gramatice. Opakoval: dukrii karané, dukri
karané. Okolo Sel Sankara se svymi %4ky vykonat v fece posvatnou koupel.
Slitoval se nad tim c¢lovékem, priSel k nému a fekl: ,Maj mily, s pravidly
gramatiky se mtize$ stat velkym ucencem. Nezachrani té to ale pred smrti.
Proto zpivej jméno Gévindy, ktery je tvym spasitelem.” Tehdy zazpival Adi
Sankara svoji slavnou pisei.

BhadZa Govindam, bhadza Gévindam
Govindam bhadZa miudhamaté
samprdpté sannihité kilé
nahi nahi raksati dukrrikarané.

(O, poetily ¢lovéce, zpivej Gévindovo jméno, pravidla gramatiky ti neptijdou
na pomoc, az se pribliZi konec.)

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 5 /7
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



Nekteré dalsi verSe této pisné slozili Sankarovi Z4ci. Rika se: Jathd rdd%d tathd
pradZi (jaky kral, takovi poddani). TotéZz se d4 Ffici o vztahu ucitel-zak (guru-
uslechtili. Byli svym Zaktm velkymi vzory. Takové mistry ani zaky jiz dnes
nenachazime.

Clovék by nemél hledat ucenost & povést a slavu. Ty prichazeji a mizi. KdyZ
je v nadrzi mnoho vody, naleznou si k ni zdby cestu. KdyZ voda vyschne,
nenaleznete tam ani jednu. A stejné — kdyZ mate plnou kapsu, hemZi se kolem
vas mnoho lidi. Méate-li ale kapsu prazdnou, nikdo se vdm ani nepodiva do
tvare. Takovy je béh svéta. Nedejte se svétem (I6ka) klamat. Rozjimejte neustéle
nad Lékésou (Panem svéta).

Sankara byl pro duchovni bohatstvi této zemé velkym pifnosem. Méli bychom
mu vyjadrit vdécnost tim, Ze budeme néasledovat jeho uceni. Nikdy bychom
neméli zapominat na své kulturni dédictvi. Své tradice ma kazdy stat. Majf se
dodrZzovat doslovné i duchem. Dnes nahrazuje tradice méda. Nenechéavejte se
svést modou. Vtisknéte si do srdce staré tradice.

Ve vesnicich 1idé rozstfikovali pfed svymi domy kravsky hntij s vodou. Pova-
zovali to za blahodarné. Z jakého dtivodu? Kravsky hntij ni¢i choroboplodné
zarodky a tak pomaha udrzovat zdravi. Miize vylé¢it mnoho nemoci. Lidé
z jinych zemi tuto pravdu poznali a vyuzivaji ji. Bharatané o to ale nestoji.
Drive se kravsky trus pouzival i jako 1ék na poranéni. Lidé ovazovali zranéni
kravskou mrvou. V moderni dobé si lidé mylné mysli, Ze rdna zhnisa, kdyZz
se kolem ni ovaZe kravsky trus. Tvrdi, Ze se tam mtize dostat i snét. Je to
nepodlozené tvrzeni. KdyZ se pouzije kravsky trus, poranéni se za tfi dny
vyléci.

Kravska mrva ma takovou svatou moc. Dokonce i kravskd moc¢ ma lécebné
vlastnosti. Po smiseni s vodou se ji kropi nakaZeni ne$tovicemi. Moderni trend
vSak jde proti pfirodnim léc¢iviim, kterd prospivaji vSem. Bharatané by meéli
davné tradice oZivovat. Méli bychom nésledovat svaté tradice, at si lidé fikaji,
co chtéji.

Ve svatek Visu provadéji lidé posvatnou koupel a berou si nové Saty. Pouhd
tatsarvam vjdpja Ndrdjana sthita (vSudypfitomny Bth je pfitomen uvnitf i vné).
Musime ctit staré lidi a vyhledavat jejich poZehnani. Musime se vSemi rozvijet
dobré vztahy. V tom spociva prava oslava Visu. Dnes mnozi lidé, i mezi
Kéralany, o pravém vyznamu ViSu nevédi. ViSu je symbolem naSeho velkého
kulturniho dédictvi. Dnesni 1idé si nejsou védomi velikosti Indie.
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Rika se: ,Jenna Bhiraté tanna Bhdrata” (co nelze nalézt v Bharatu, nelze nalézt
ani nikde jinde). Bharatané jsou ti, ktefi zpivaji o slavé boZzi s bhdvou, rigou
a talou (citem, melodii a rytmem). Hudba je potéSujici pro ucho, jen kdyz jsou
tyto tfi v harmonii.

Déti by se mély ucit o velikosti nasi davné kultury jiz od ttlého véku. Mély by
se tvarovat v idedlni obcany. Mély by Zit nase tradi¢ni hodnoty. Praxe je pro
vSechno velmi dtilezitd. Proto leZi odpovédnost na rodicich a ucitelich, aby se
déti primkly k nasim ddvnym tradicim. Pak se bude spole¢nost jisté vyvijet
a tésit miru a bude se ji datit. Budete-li Zit podle nasich ddvnych hodnot,
spole¢nost dosdhne blahobytu (k3émam), jinak bude postizena hladomorem
(ksdmam). Nemyslete jen na sviij blahobyt a blahobyt své rodiny. Usilujte
o blahobyt pro vSechny. Lékdh samastih sukhiné bhavantu (necht vSichni lidé
svéta jsou Stastni).

Studenti!

Usilujte o porozuméni velikosti nasi davné kultury a tradic. Méjte vSechny lidi
v tcté. Nebudte hrubi ke star$im a hosttim, ktefi navstivi vdS domov. At jsou
vasi rodi¢e doma ¢i ne, posadte je a dejte jim sklenici chladné vody ¢i podmaésli.
Mluvte k nim s laskou. Tak uslechtilé zplisoby se vSak mezi dneSnimi studenty
nevyskytuji. KdyZ nékdo zavola telefonem a Zada otce, syn sluchatko zaveési
se slovy, Ze otec doma neni, i kdyZ doma je. I do telefonu byste méli mluvit
uctivé. Uctu druhych si vyslouZite jen tehdy, budete-li mit také vy v tcté je.
Ucta neni jen v pozdraveni: ,Dobry den”. Méli byste se poklonit s pokorou
a uctivosti. Namaskdr je projeveni tcty beze stopy ahankiry a mamakdiry (sobectvi
a ptipoutanosti).

Mitrdéuvé bhava, pitrdévo bhava, dcdrjadévé bhava, atithidévé bhava (ctéte svou matku,
otce, ulitele a hosta jako Boha). JelikoZ se nasi predkové drzeli svatych principti,
nas narod dosahl tcty celého svéta. Méli bychom rozvijet pokoru, lasku a tctu

ke starym lidem, jako ddvni Bharatané. Méli bychom Zzit a Sifit nasi svatou
kulturu. To je pravym znakem vzdélani.

(Bhagavan uzavfel svoji promluvu bhadZany: ,Préma mudita manasé kaho”,
,Goévinda Kréna dZaj Gépéla Krsna dzaj” a ,,Om Sivéja, 6m Sivéja“.)

U prileZitosti svitku Visu, v Brinddvanu dne 15. dubna 2004
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