Ziskejte boZi milost
poslusnosti ke svym rodi¢im

— Promluva Satja Sai Baby z 18. za#i 2004 +

Meésic osvétluje svét v noci
a slunce béhem dne.
Spravné jednini osvétluje tii svéty
a uslechtily syn celou linii predkii.

(bdseri v telugu)

Vtéleni lasky!

Ctnostny syn je vétsi nez ti, ktefi dosahli pozndni (dZridny), moudrosti (vidZiidny),
vy$si trovné védomi (sudZiridny) ¢i trvale uceleného védomi (pradzZridny). Ta-
kovym uslechtilym synem je Pan Vindjaka. Kazdy ¢lovek ma gurua. Vindjaka
vSak Zadného gurua nemél. On je guruem guruii a viidcem vtidcti. Je nazyvan
Vinajakou, nebot nemd nad sebou Zddného viidce a sam je viidcem vSem.

Vtéleni lasky!

Kdykoli se za¢ind s novym tikolem, je zvykem vykonat piidZu Panu Vinajakovi,
aby se pfivolalo jeho pozehnani za tispésné dokonceni tikolu. I zpévaci se k Panu
Vinajakovi modli kirtanem, kdyZ zacinaji koncert: ,Vindjaka nannu brévard” ©,
Pane Vinajako! Pfijd mi prosim na pomoc). VSechny vase tkoly se setkaji
s tuspéchem jen tehdy, kdyz se takto modlite k Pdnu Vindjakovi a usilujete
o jeho pozehnéni.

Pan Vindjaka m4 sloni hlavu a télo. Znamena to, Ze Vindjaka mtZe byt pfirovnan
inteligenci ke slonu, ktery vzdy dvakrat rozvaZzi, nez vykro¢i nohou vpfed.
I Vingjaka se pohybuje vpted jen po inteligentnim rozliovani. Ctyf¥i slabiky
slova Ganapati oznacuji, Ze Pan Vindjaka je pln dZridny, vidziidny, sudZidny
a pradziidny. Na zakladni vyznam slova Ganapati dnes lidé zapominaji a zabyvaji
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se pouhymi ritudly. Nemusite vykondvat zadné ritudly, ale uctivani Pana
Vindjaky se nikdy nevzdavejte. Zvlasté je pfedni povinnosti studentti, aby se
odevzdali vedeni Vindjaky, ktery je vidcem sdm sobé. K Panu Vinajakovi byste
nenalezli srovnani. Pfijmete-li tohoto Pdna za sv1ij idedl a budete-li se vénovat
svym studiim, dokdZete zvladnout vSechny oblasti vzdélavani. Vindjaka ma
velké bricho, plné dZridny (pozndni). Poznani je jeho silou. Takového mocného
Pana bychom méli uctivat. Pravy charakter Pana Vindjaky nedokéze nikdo plné
pochopit.

Pan Vindjaka je vtidcem kazdého, vSech. On je kazdému boZskym otcem
a matkou v souladu s modlitbou Tvaméva mditi ¢a pitd tvaméva, tvaméva bandhus
¢a sakhd tvaméva, tvaméva vidjd dravinam tvaméva (Jediné€ on je otcem a matkou,
ptitelem a pfibuznym, moudrosti a bohatstvim kazdému ¢lovéku). Z hlediska
moci a statecnosti nelze v tomto svété nikoho pfirovnat k Panu Vindjakovi.
Pravou podstatu takového boZského viidce nedokaze svét poznat, ale jsme
ochotni pfijmout vedeni béZznych smrtelnikii. Jedna se o politovanihodnou
situaci. Dnes je svaty den, pfipominajici narozeni Pana Vindjaky. On nema ve
skutecnosti Zadné narozeniny. Stvofil cely vesmir. VSechny védy jsou vysledkem
boZzské vile Pana Vindjaky. Od Vindjaky pochdzeji vSechny formy poznani.

Vtéleni lasky!

Pan Vinajaka nevi, co je hnév. On je vtélenim lasky. Tam, kde je laska, nemohou
vstoupit Spatné vlastnosti, jako je hnév, vztek, domyslivost a dalsi. Svédci
o tom rysy Vindjakovy tvéfe. Zraci jeho tvar nékdy hnév? Ne. Stdle se usmiva.
Vindjaka je vSudyptitomny. Lidé pfisuzuji narozeni Boha urcité misto a povazuji
je za k$étru (svaté poutni misto). Mistu narozeni Boha vSak nelze pfitknout
zadny urcity bod. On je svajambhii (vynofujici se sim ze sebe). Neexistuje
zadné urcité misto, které by se dalo popsat jako misto jeho narozeni, dospivani
a podobné. Je vSudyptitomny. Btih se zjevi na takovém misté, kde se lidé zbavili
Spatnych vlastnosti a upfimné se k nému s oddanosti modli. On je gunithita (bez
vlastnosti). Je nirqunam, niraridzanam, sandtana nikétanam, nitja, Suddha, buddha,
mukta, nirmala svariipinam (Bah je bez vlastnosti, ¢isty, véény, neposkvrnény,
osviceny, svobodny, je kone¢nym piibytkem a vtélenim svatosti).

Btih vypad4, jakoby se nékdy zlobil. Neni to vS8ak opravdovy hnév. Pfedstir4,
Ze se zlobi, aby oddané pfivedl na spravnou cestu. Kdyby to nedélal, neméli by
oddani moZnost své jednani zménit. Pfedstirani hnévu je jen hra. Bith v sobé
nemd ani stopu hnévu. KdyZz délame chyby nebo jdeme Spatnym smérem,
bojime se, zZe Btih se na nas bude zlobit. Pti takovych pfileZitostech v8ak Btih
hnév jen pfedstird, abyste si zacali byt védomi svych chyb a nedostatkti. Kdyz
se vam napfiklad Svami vyhyb4, jste smutni a myslite si, Ze Svdmi s vami

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 2 /7
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



nemluvi, protoZe se na vas zlobi. Ve skute¢nosti Svami nevi, co to je hnév.
On je vtélenim lasky. Je plny lasky. P¥i nékterych vzacnych prileZitostech, kdyz
mluvi nepfivétivé, vSak muZete byt zmyleni, Ze se hnéva. To je pfirozené i ve
vasem kazdodennim Zivoté. Zavolate-li: ,Synu! Pojd sem, prosim,” zni to, jako
byste volali s ldskou. Jsou-li stejnd slova vyic¢ena zvysSenym hlasem (nazlobeng¢),
vypada to, Ze se hnévéte. V8e to jsou jen varianty jednoho vyjadieni a nic jiného.
Stejny byl pfipad mudrce Durvasy, v jehoZz vyrazu se projevoval hnév a tak byl
synonymem hnévu. Ve skute¢nosti se mudrc Durvésa viibec nehnéval!

V Mahdabhadraté pfijal Dronacarjiv syn Asvatthdma strasny slib, ze zahubi
vSechny Panduovce. KdyZz se to dozvédéla Draupadi, prosila Krsnu, aby
Panduovce zachranil. Panovy lily nebyvaji jen podivuhodné, ale i tajemné.
Btih hraje hry a dokonce méni epizody své hry pro blaho a bezpeci svych
oddanych. Pfi této prileZitosti zachranil Panduovce s jemnou Spetkou humoru,
jehoZ je schopen jen On sam.

ZaSel za mudrcem Durvéasou. Ten byl KrSnovou navstévou nesmirné potéSen:
,Pane, co jsi pfinesl do mého skromného dsramu?” Kréna se usmél: ,Mam pro
tebe malou praci.” Mudrc se zaradoval: ,Jsem ti k sluzbam. Jen rozkazuj.”
Nato Krsna fekl: ,,Dobra! Dnes v noci musi$ zachranit Panduovce.” Durvasa
byl zmaten a zeptal se: ,Pane, ty jsi tim, kdo chrdni vSechno na svété. Kdo
jsem ja, abych délal takovou praci?” Krsna odpovédél: ,To je néco jiného. Pti
této praci vSak bude$ mym néstrojem. Ochrariuji mnoha rtiznymi zptisoby. Pti
této pfilezitosti musi$ udélat néco konkrétniho podle mych instrukci.”

Durvésa chtél védét, co to je a KrSna pokracoval: ,Vykopes jamu, pozadas
Panduovce, aby se do ni ukryli, pfikryjes ji prkny, hlinou a travou a na takto
pfipravenou skry$ se posadis. Je mozné, Ze pfijdou nepratelé Panduovci
a zeptaji se t&, kde Panduovci pfebyvaji. Pravdépodobné feknou: , Ty zna$
minulost, pfitomnost a budoucnost. Rekni nam, prosim, kde se Panduovci
skryvaji.” Durvésa ho prerusil: ,Pane, nemohu lhat.” Krina opacil: ,Z4dal jsem
té, abys mluvil 17ivé? J4 sam jsem vtélenim pravdy a zadam t€, abys mluvil
jen pravdu. M4s vSak svobodu ménit hlas k dosaZeni poZadovaného vysledku.
Jsem si jist, Ze mi rozumiS.” Mudrc pfikyvl a usmaél se.

Po néjaké dobé, kdy jiz byli PAnduovci ukryti, pfiSel ASvatthamé pfesné jak
Kr$na pfedpovédél. Durvasa sedél se zavienyma ocima. Asvatthama se pred
mudrcem poklonil a pokorné se dotazoval na misto pobytu Panduovcti. Durvasa
zvolna otevtel oci, které byly jako plamen. Hnévivé vykfikl: ,Ano, Panduovci
jsou zde, pfimo pode mnou.” ASvatthdm4 se vydésil, protoZe mudrc byl dobie
zndmy pro svou vznétlivou povahu a sklon proklit ty, na které se zlobil. Rychle
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zmizel a Panduovci byli zachranéni. Takové postupy pouzivaji vSichni avatdfi
a Svami, je-li tfeba, tak jednd také.

Mudrci a svétci, jogini a dZidnini poskytovali rakSanu (ochranu) a SiksSanu
(napraveni) po vSechny véky a vedli lidi na sprdvnou stezku. Mudrc Durvésa
delal totéz. Nevédomi jej vinili, Ze je zlostny, pfestoze byl velkym kajicnikem.
Ti, ktef{ jsou schopni porozumét skute¢nym zamértim za zdanlivym hnévem,
si uvédomuji pravdu. Blth neznd Zadny hnév. Ten, kdo se zlobi, nemtZze byt
urcité nazyvan Bohem!

Jednou zavolala matka Parvati s I§varou Vindjaku a jeho mladsitho bratra
Subrahmanju a vyzvali je, aby se vydali kolem svéta. Oznamili jim také, Ze ten,
kdo se vrati prvni, dostane za odménu phalu (ovoce). Tato soutéz meéla svétu
ukdazat velikost Vinajaky. Mladsi bratr Subrahmanja okamZité vyrazil. Osedlal
svij dopravni prostfedek — pava — a letél kolem svéta. Vindjaka se vSak ani
nepohnul a sed€l na svém misteé.

[$vara se ho zeptal: ,Mtij drahy synu! Pro¢ se nevyd4avas na cestu kolem svéta?”
Vindjaka se otdzce zasmal a odpovédél: ,0, otce! Nepotrebuji nikam chodit.
Plod celé cesty kolem svéta je pfimo pfede mnou.” S témito slovy vykonal
Vindjaka pradaksinu (obfadnou obchtizku kolem predmétu uctivani) kolem
svého otce a matky (I§vary a Péarvati), klidné se posadil a délal si narok na
vitézstvi v zdvodé. Za okamZik se objevil Subrahmanja, ktery dokon¢il cestu
kolem svéta. Byl velmi unaveny a ozndmil otci tispésné dokonceni tikolu. Pan
[§vara nato prohlasil vitézem zavodu Vindjaku a podal mu ovoce. Misto, kde
se tato udalost stala, se nazyva Palani, ve staté Tamilnddu.

Zakladni smysl piibéhu je v tom, Ze rodice jsou vtélenim boZstvi a staci, kdyz
jim ¢lovék déld s dctou pradaksinu. Je to stejnd zasluha (punja), jakou lze nabyt
navstévou vSech svatostankt svéta. Bez rodi¢ by zadny syn nebyl! Maji-li byt
déti uslechtilé, jsou to rodice, ktefi se o né museji starat. Rodice jsou odpovédni
za uspéch svych déti ve vSech oblastech.

U studentti je obvyklé, Ze béhem zkousek navstévuji chrdmy a modli se za
uspéch pri zkouskéach. Za kapesné, které jim dali jejich rodice tam obétuji ko-
kosové ofechy. Jedna se o vnéjsi zvyky, které maji malo spole¢ného s upfimnou
oddanosti. Jestlize si opravdu pfeji dosdhnout tspéchu ve svém dsili, staci
kdyZ potési své rodice a dostanou jejich poZzehnéni. Jsou-li rodice spokojent,
urcité uspéjete.

SoutéZ v ob&hnuti svéta zinscenoval Pan [§vara s matkou Parvati, aby zdtraznili,
Ze déti maji nejprve usilovat o potéSeni a uspokojeni svych rodic¢a. Kdyz chcete
ziskat milost boZzi, sta¢i budete-li s laskou dodrzovat pfikazy svych rodict.
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Neni vétSiho boZstvi neZ rodice, ktefi jsou pfimo pied vaSima ocima. Velmi
se namdhali, aby vas vychovali. Mnoho obétovali, abyste mohli v zivoté riist.
Zadny rodi¢ nechce ve svych détech vytvaret odpor. Nékdy sice vypadaji, Ze
se zlobi a dokonce trestaji, ale to je jen navenek. Hluboko v srdci pro vas maji
hojnost lasky. I kdyZz vypadaji, Ze se zlobf, je to pro vase dobro. V jejich srdcich
plyne proud nekonec¢né lasky.

Maly piiklad: KdyZ udéla dité néjakou nezbednost, matka mu naplaca. Ale
jak? Vyprask déla jen hluk, ale ditéti nezptisobi Zadnou bolest. Jeji hnév se
zrodil z lasky. Za jistych okolnosti mohou rodice projevit hnév, ale je to jen
docasné. Nikdy neni trvaly. Miizete si myslet, Ze se na vas zlobi. Vy vSak jen
nechdpete, nedokaZete porozumét jejich lasce, ktera se skryla. I kdyZ projevuji
hnév a fikaji ,¢i” (vyraz v telugstiné, znamenajici nelibost), je to jen z lasky.
Studenti by se tedy méli pokusit porozumét skutecné povaze svych rodict.

Y v,

Ve skute¢nosti je né¢i hnév jeho vlastnim nepfitelem a radost jeho rajem. Clovék
by mél byt vzdy Stastny. Ten, kdo se zlobi a méa vznétlivou povahu nemiuze
nikdy ni¢eho dosdhnout. Vindjaka je tim, kdo vzdy poslouchal rodice. Proto se
fikd, Ze neni viidce nad néj. Studenti nékdy z&daji od rodi¢ penize, aby mohli
jit do kina. KdyZz rodice odmitnou, déti si mysli, Ze se zlobi. Jsou to nicotné
zalezitosti. Rodice, zvlasté matka, bude vzdy pfipravena obétovat i sviij Zivot,
aby v nebezpeci zachrénila své déti. Dnes jsou vSak nanestésti i takovi synové,
ktefi jdou proti své matce pfed soudni dvir. Je tedy nezbytné, aby zménili
svlj postoj k rodi¢iim a uvédomili si, Ze rodice jsou vskutku vtélenim lasky.

Détem mohou v mysli povstat rtizné napady nebo posetilé myslenky, ale laska
rodic¢t k détem zustavd neochvéjna. Na svété jsou i déti, které se zlobi na své
rodice, ale vztah rodic¢t a déti je laskyplny a Zadny jiny. Syn mtzZe jit k soudu
kvili néjakym neshoddm se svou matkou. Kdyz se ho soudce zepta, fekne
jméno své matky a pronese slova , moje matka”. Podobné matka uvede synovo
jméno a fekne ,mtj syn”. Takovy je tento diivérny vztah, jeZ existuje mezi
matkou a synem. Vyskytnou-li se néjaké rozpory, jsou jen docasné.

Pan Vingjaka je vtélenim lasky. Rozdava vZzdy jen lasku. KdyZ ptisobil jako
pisaf pfi psani Mahdbhdraty, kterou diktoval mudrc Vjasa, projevoval stejné
laskyplny postoj. Vjasa si ho vybral jako pisafe predevsim vzhledem k tomu,
zZe je vtélenim lasky. Tuto ¢istou lasku vyzaroval Vindjaka po celou dobu psani
Mahébharaty. Proto v Mahédbharaté nenaleznete ani jedinou chybu. Jelikoz byl
dokonaly, jeho slovo bylo také dokonalé. U Vindjaky nenaleznete Zadné Spatné
vlastnosti, jako je hnév, Zarlivost, zavist ¢i pychu. To jsou vlastnosti ¢lovéka,
postradajiciho uslechtilost.
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Mili studenti!

Od dnesniho dne se vzdejte i kazdého malého hnévu, ktery méte viic¢i rodi¢im
a rozvijejte k nim jen lasku. Laska plodi lasku. Prijimejte hojné lasku svych
rodi¢ti a prospivejte v Zivoté.

Dnes je svatek Vinajaka caturthi. Je to velmi dulezity svatek. V nékterych
rodinéch je zvykem zvat na svatek cerstvé oZzenéného zeté. Proto se nezdrédhejte
jit navstivit dim svych pfibuznych, abyste tam s nimi strdvili pfifjemné chvile.

O, novomanzeli,
navstiv ditm rodicii své Zeny.
Prijd, proZij chvile radosti a veseli
se svymi svagry a svagrovymi.
Celd domdcnost a sousedstvi té ucti
s laskou a srdecnosti.

(piseri v telugu)

KdyZ zet navstivi dtim rodica své Zeny, celd domacnost mé svate¢ni néaladu.
Kazdy se citi Stastné a prifjemné. Jsou vSak také néktefi zeti s kamennym
srdcem, ktefi chovaji ke svym pfibuznym z manZel¢iny strany nedobré pocity
a jejich domy nenavstévuji. Takové Spatné postoje jsou dtisledkem stravy. Jaka
je potrava, takova je i hlava. Postoje srdce odraZeji myslenky v hlavé (mysli).
Proto musime pfijimat spravné jidlo. Nikdy byste neméli jist takové jidlo, které
by ve vds mohlo vznitit plameny hnévu a z4visti.

Indi¢ti mudrci dodrZovali od davnych ¢asti pfisnd stravovaci pravidla. Vzdy
zdtraznovali dalezitost sattvické a nikoli radZasické potravy. Ptijimanim radZasic-
kého jidla se produkuje hnév. KdyZ jite naopak tamasickou stravu, budete se citit
ospali jiz pfi jidle. Proto musite vyloudit radZasicky i tamasicky typ jidla. Musite
pfijimat jen sattvickou potravu. Pfemife ¢illi, soli a kyselého se musite v jidle
vyhnout. NeZ zacnete jist, nikdy nezapomerite obétovat modlitbu:

Brahmdrpanam brahma havir
brahmdgnau brahmand hutam
brahmaiva téna gantavjam
brahma karma samddhind

(Brahma je nddoba i obétina. Je obétnim ohném stejn€ jako obétnikem a je i cilem
toho, kdo obétni obfad kona.)
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Kdyz se takto pomodlite pfed jidlem, Blth okamzité odpovida:

Aham vdisvdnaré bhiitod
Prianindm déhamdasritah
Prindpdna samdjuktah

Pacdmjannam caturvidham

(Jsem ve vSech bytostech v podobé ohné, ktery stravuje. V jednoté s prinou
[nddechem] a apdnou [vydechem] jsem to j&, kdo stravuje ¢tyfi druhy potravy.)

Kdyz si berete jidlo, musite se vzdy ujistit, Ze méte jen tolik, kolik mtZete
snadno stravit. Nikdy nejezte mnoZzstvi, které nemtiZete stravit. Stejn€, jako
sedéate s radosti ke stolu, musite s radosti a lehkosti od stolu vstavat. Nékteii
lidé sedaji k jidlu s lehkym Zaludkem a vstavaji s tézkym poté, co si pfeplnili
bficho. Neni to sprdvnd metoda jak jist. Jezte vzdy lehké jidlo. Je to zvyk,
ktery byste méli péstovat jiz od dnesniho pfiznivého dne — Vindjaka caturthi.
Budete-li rozvijet dobré navyky a vlastnosti, miiZete byt stejné vzneSeni jako
Pan Vinajaka.

(Bhagavan uzavtel svoji promluvu bhadzanem , Préma mudita manasé kah6”.)

U prileZitosti svitku Vindjaka caturthi, v Prasinti Nilajam dne 18. zdti 2004
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