Nasi pravou pfirozenosti je blaZzenost

Studijni pravodce VI.
Pribéh pro inspiraci

Existence je sat. Moudrost je ¢it. Kombinace sat a ¢it udéluje thrupti (spokojenost vychazejiciz uzivani
si véci). Tato blaZenost je tak pravou prirozenosti kazdé bytosti. BoZstvi prostupuje vSe uvnitf i vné.
Védomi BoZské vile prindsiblazenost. Ale jen par je schopno sito uvédomit.

Jednou tady byl ¢lovék, ktery nebyl schopen nést své rodinné financéni potize, a tak opustil domov.
Pozdéji, poté co vydélal néjaké penize, se rozhodl vratit dom(. Jeho mladsi syn, ktery velmi miloval
svéhotdtu, byltakzasazensmutkem z oddéleni od otce, Ze umfel. Pfedtim nez doSel otec do domovské
vesnice, ukryl se pfed boufi v karavané. KdyZz usnul, mél sen, v kterém vidél sebe jako krdle v palaci,
jenZ spi v krdlovském lozi. Uzival si luxusniho Zivota s mnoha sluzebniky a Sesti kralovskymi syny.
Zatimcosi uzival sen, byl ndhle probuzen hromobitim. Divil se, co se stalo se vSsemi témi vécmi, které
vidél ve snu. Uvédomil si, Ze to celé byl sena Ze zde neni ani stopy po Sestisynech.

Dal$irano dorazil dom(. Zena se rozplakala, kdyZ uvidéla manZela. Na jednu stranu byla $tastnd, e se
manzel vratil, na druhou byla naplnéna smutkem z Umrti syna. Manzel se zeptal: , Kde je nds syn?”
Odpovédéla, ze umrel, neschopen nést oddéleni od otce. Muz byl ochromen. Nebyl smutny ani stastny.
Stal jako socha. Zena se zeptala: ,Jak to Ze nejsi pohnut ztratou svého syna, kterého si tolik miloval?
Co je tim dlvodem?“

On poté povypravél Zené mimoradny sen, ktery zaZil minulou noc, v kterém Sest jeho kralovskych syn(,
odeslo, jakmile se probudil. ,,Mam byt smutny ze ztraty téchtosestisynl nebo ze ztraty jednoho syna?
Kvili ¢emu mam plakat? Oni byly mé déti ve stavusnéni. Tento syn byl mym ditétem ve stavu bdéni.
Védomi ,Ja“, které je pritomno v obou téchto stavech, je skute¢né. Vsechno ostatni je prechodné a
neskutecné.”

Pokud dnes lidé chtéji dosahnout duchovni blaZzenosti, musi nasledovat tfizasady: Zaprvé musi védét,
co je tfeba védét. Za druhé, musi se vzdat toho, ¢eho je tfeba se vzdat. Za treti musi dosdahnout cile,
kterého je tfeba dosahnout. DodrZzovanim téchto tfi, bude realizovdna blazenost.

Satja Sai Baba, 4. zari 1996
Nase pravd pfirozenost je blaZenost

Co je tim, co bychom méli védét? Cim je tento svét? Jak dlouho budeme #it? Vidime mnohé umirat.
Pfichazeni a odchazeni se stdle déje. Kdyz clovék porozumi pomijivé prirozenosti tohoto fyzického
svéta, mlzZe uskutecnit blazenost.

Dale, co je tim, co bychom méli opustit? lluze, skrze kterou povazujeme neskutecné za skutecné a
skutecné povazujeme za neskutecné. Lidé se domnivaji, Ze jsou ve sparech iluze, a tak jsou lapeni
utrpenim. Utrpeni nema koncetiny, kterymi by vds mohlo drZet. Jste to vy, ktefi drZite utrpeni. Je to
kvili vasi nevédomosti. KdyZ opustite tuto nevédomost, zakusite blazenost.

Co jecilem, kterého mate dosahnout? Musite jit zpét ke zdroji, ze kterého jste prisli. PFisli jste z Atma
a musite se vratit k Atma. To je tim, co chtéji Upanisady zprostiedkovat, kdyz sdéluji: ,Ved mé od
neskutecného ke Skute¢nému.” Kde je pravda, nepravda existuje jako jeji stin...

Zrozenia smrt souvisi s télem samotnym. Vase Ja se nerodi ani neumird. Co se narodi (télo) umre.
Smrt pfindleZi télu a ne Atma. Atma je vécné. To je pravda. Musite dosdhnout tohoto védomi proto,



abyste mohli zakusit vé¢nou blazenost. Pro zkusenost vé¢éné blazenosti, musijedinec rozvinout pevnou
viru v Boha.

Satja Sai Baba, 4. zari 1996

Vse se vynotilo z ocednu Pravdy-Védomi-BlaZzenosti (sat-Cit-dnanda). Pokud si uvédomite tuto pravdu,
pramen blaZenosti bude vyvérat zjezera vasi mysli. BlaZzenost je vysledkem sjednoceni pravdy a
védomi. Sat znamena pravda, ¢it znamena védomi. KdyZ jsou zkombinovany, davajizakusit blazenost...
BlaZenost je vasi skute¢nou formou.

Satja Sai Baba, 1. srpna 1996

BlaZenost je skryta v kazdém, ale ¢lovék si neni védom této pravdy. Kazdy by se mél sebevic snaZit
projevit sv{j vrozeny mir. Co je prirozenosti této blazenosti? Buih je vtélenim vécné blazenosti, On je
absolutni moudrost, za dvojici protikladd. Presahuje dualitu. Dokud bude jedinec ponoren v dualité,
do té doby nemlzZe zakusit blaZzenost.

Satja Sai Baba, 14. ledna 2005

Touha po blazenostije nejlep$im diikazem nasisvaté ptirozenosti. Clovék je blaZzenost; hleda blazenost;
blaZenost je pro né&j blahem. Od té doby, co je Bih blazenost, je Stésti jednota s Bohem. Nic jiného
nemUze dat tuto radost, ktera je nedotcena ¢imkoliv, co se stane nebo nestane.

Satja Sai Baba, 25. prosince 1982
Vézte toto a budte stale $tastni

Bud'te stale $tastni a radostni, protoZe vasi pfirozenosti je blazenost. Nepotfebujete jit hledat Stésti.
BlaZenost vyvéra z Atma (J4). Kdekoliv si to piejete, mate to. Stésti je jednota s Bohem. Proto budte
stale ve spolecnosti Boha. Jakmile jste ve spolecnosti Boha, Stéstivas bude nasledovat jako otrok.

Satja Sai Baba, 1. 1. 2003

Kdyz si  ¢lovék stdle pfipomind, Ze je vtélenim Sat - it -  dnanda
(Byti— védomi - blaZzenost), v pravy ¢as okusi tuto blazenost. (...) Kazdy by mél usilovat o to, aby projevil
blaZzenost, ktera je mu prirozena, tim Ze se bude starat o svoji laskyplnou pfirozenost. Mir lezi v této
blazenosti.

Satja Sai Baba, 25. Unora 1998

BlaZzenost, vkteré je ¢lovék s pevnou moudrosti ponofen, nevyrista z vnéjsich predmétd; takova osoba
je nepotfebuje. Blazenost je v kazdém jako ¢ast jeho prirozenosti. Ti, ktefi maji Cisté védomi, naleznou
nejvyssi blaZzenost v uvédoméni si vlastnireality, Atma (J3).

Satja Sai Baba, Gita Vahini, kap. 5.

Neni zde nic, co by mélo byt ziskano, az na védomi, toho, co uz tu je. Jednoduse byt; to je stav
blazenosti, miru, pravdy a lasky.

Satja Sai Baba, 11. kvétna 1971

Stale udrzujte vase myslenky pevné usazené na bozské moci, kterd naplni vase srdce blazenosti. Bozi
moc je nekoneéna. Cim vice rozjimate o Bozstvi, tim roste vic a vic blazenosti.

Satja Sai Baba, 1. ledna 2003



Otazky:

e Coje tim, co bychom méli védét?

e Ceho bychom se méli vzdat?

e Cojecil, kterého mame dosdhnout?

e Proc je radost a Stésti prvotni znamkou spirituality?

e Jaksi mlZzeme stale pfipominat, Ze nasi pravou pfirozenostije blazenost?



